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Расшифровка применяемых в тексте обозначений и сокращений  

  

Взрослые – родители (законные представители) и совершеннолетние члены семьи, 

принимающие участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогические работники, реализующие образовательную 

программу дошкольного образования   

ДО – дошкольное образование.   

ДОО – организации, осуществляющие образовательную деятельность (реализующие 

образовательные программы дошкольного образования), к которым относятся 

образовательные организации; организации, осуществляющие обучение; 

индивидуальные предприниматели.   

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 41, ст. 6959).   

КРР – коррекционно-развивающая работа.   

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.   

ООП – особые образовательные потребности.   

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, 

служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, и выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) 

организации образовательной деятельности.   

План –календарный план воспитательной работы.   

ПМПК – психолого-медико-педагогическая комиссия.   

ППК – психолого-педагогический консилиум образовательной организации.   

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность.   

Программа воспитания – рабочая программа воспитания.   

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.   

РФ – Российская Федерация.   

СанПиН – санитарные правила и нормы.  

УМК – учебно-методический комплект.   

ФАОП ДО ОВЗ – Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.   

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, также Стандарт.   

ФОП ДО – Федеральная образовательная программа дошкольного образования.  

ЧБД – часто болеющие дети.  
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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

 Адаптированная  образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи Государственного бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада компенсирующего вида 

№35 Красносельского  района Санкт-Петербурга  (далее - Программа) разработана       

в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утверждѐнной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 28.12.2022 г. № 71847) и  Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – 

ФГОС ДО), утверждѐнного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.10.2013г., № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 14.11.2013г., регистрационный № 30384), с  изменениями, 

внесѐнными приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 

№ 955. 

 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утверждѐн приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 
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‒ Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, 

зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный № 72149); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года        

№ 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 

59599); 

- Распоряжением Минпросвещения России от 09 сентября 2019 г., № Р-93 «Об 

утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 

образовательной организации»; 

- Распоряжением Минпросвещения России № Р-75 от 06.08.2020 «Об утверждении 

примерного положения об оказании логопедической помощи в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность»; 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте 

России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

‒ Устав ДОУ; 

 

Общие положения 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи (далее - Программа) разработана в 

соответствии Федеральной адаптированной образовательной программой для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, которая в свою очередь 

соответствует  Порядку разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809) и 

Федеральному государственному стандарту дошкольного  образования (далее  - ФГОС 

ДО, Стандарт).  

 В Стандарте определены инвариантные цели и ориентиры разработки 

адаптированных   образовательных программ дошкольного образования, а данная 

Программа представляет   вариативные способы и средства их достижения.  

Программа является документом, в соответствии с которым ГБДОУ 

осуществляет образовательную деятельность на уровне дошкольного образования, 

самостоятельно разрабатывает и утверждает адаптированные образовательные 

программы дошкольного образования (далее - АОП ДО) для обучающихся   

дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья (в данном случае – с 

тяжелыми нарушениями речи):   АОП ДО для обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи (далее - ТНР).  

Содержание и планируемые результаты (целевые ориентиры), разработанные 

ДОУ в АОП ДО ТНР, не ниже уровня соответствующего содержанию и планируемым 

результатам, представленным в ФАОП ДО ОВЗ.  
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По своему организационному статусу данная Программа, реализует принципы 

Стандарта и имеет модульную структуру.  

Рамочный характер Программы раскрывается через представление общей 

модели образовательного процесса в ГБДОУ, возрастных нормативов развития, общих 

и особых образовательных потребностей обучающихся дошкольного возраста с ТНР, 

определение структуры и наполнения содержания образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребѐнка в пяти образовательных областях. 

Образовательные области, содержание образовательной деятельности, равно как и 

организация образовательной среды, в том числе предметно-пространственная и 

развивающая образовательная среда, выступают в качестве модулей, из которых 

создается основная образовательная программа ДОУ. Модульный характер 

представления содержания Программы позволяет далее конструировать и создавать 

рабочие программы педагогов и учебных коллективов групп компенсирующей 

направленности ДОУ.  

Структура Программы соответствует требованиям  ФГОС ДО и включает три 

основных раздела - целевой, содержательный и организационный.  

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров.  

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное 

развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое 

развитие; физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации 

программы, которые отражают аспекты образовательной среды: предметно-

пространственная развивающая образовательная среда; характер взаимодействия со 

педагогическим работником; характер взаимодействия с другими детьми; система 

отношений ребѐнка к миру, к другим людям, к себе самому; содержание 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы).  

 Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах 

деятельности, таких как:  

            Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры).  

Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и 

другими детьми).  

Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также 

такими видами активности ребенка, как:  

-  взаимодействие с окружающим миром: природным и социальным, 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

 -конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

  - восприятие художественной литературы и фольклора,   
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-музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах),  

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.  

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно- 

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с ОВЗ в 

социум.  

Программа коррекционно-развивающей работы - является неотъемлемой частью АОП 

ДО ТНР в условиях дошкольных образовательных групп компенсирующей 

направленности   ДОУ.  

1. Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного 

потенциала.  

2. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся   дошкольного 

возраста с ТНР, удовлетворение которых открывает возможность получения общего 

образования.  

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования 

обучающихся   дошкольного возраста с ТНР в условиях дошкольных образовательных 

групп   компенсирующей направленности.  

  Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические 

условия, обеспечивающие развитие дошкольников с тяжѐлыми нарушениями речи, 

особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в ГБДОУ, 

календарный план воспитательной работы ГБДОУ с перечнем основных 

государственных и народных праздников, памятных дат дошкольной образовательной 

организации.  

Объем обязательной части АОП ДО ТНР составляет не менее 60% от   объѐма 

соответствующего раздела ФАОП ДО ОВЗ. Объем части адаптированной 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40% от ее общего объема.  

При составлении части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, реализуется  программа «Первые шаги. Петербурговедение для малышей от 

3 до 7 лет» Г.Т. Алифановой Г, Т. И парциальная программа «Мир Без Опасности 

Лыковой И.А..  

Программа также содержит рекомендации по развивающему оцениванию 

достижения целей в форме педагогической и психологической диагностики развития 

обучающихся с ОВЗ (ТНР), а также качества реализации АОП ДО ТНР в ДОУ. Система 

оценивания качества реализации Программы ДОУ направлена в первую очередь на 

оценивание созданных образовательной организации условий внутри образовательного 

процесса.  

Программа для   обучающихся с тяжелыми нарушениями речи разработана с 

учетом особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся 

данной нозологической группы.  

            Программа реализуется на государственном языке Российской  Федерации  
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1.1.1. Цели и задачи реализации Программы. 

Цель - обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых 

общими и особыми потребностями обучающегося   дошкольного возраста с ТНР, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.  

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста с ТНР на 

получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, 

творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов.  

Задачи Программы:  

• реализация содержания АОП ДО ТНР;  

• коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;  

• охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся 

с ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия;  

• обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса;  

• создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта 

отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми;  

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества;  

• формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие 

их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности;  

• формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с 

ОВЗ;  

• обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

обучающихся с ОВЗ;  

• обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования.  
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах:  

1. Поддержка разнообразия детства.  

2. Сохранение уникальности и самоценности детства, как важного этапа в общем 

развитии человека.  

3. Позитивная социализация ребенка с ОВЗ (ТНР).  

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических 

и иных работников ГБДОУ и обучающихся.  

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений.  

6. Сотрудничество образовательной организации с семьей.  

7. Возрастная адекватность образования.   

Данный принцип предполагает подбор образовательными организациями содержания и 

методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 

обучающихся.  

 Специфические принципы и подходы к формированию Программы для 

обучающихся с ТНР:  

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: ДОУ устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости 

(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи).  

2. Индивидуализация адаптированных образовательных программ дошкольного 

образования обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной 

деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, способности и 

психофизические особенности.  

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению 

как явных, так и скрытых возможностей ребенка.  

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии со Стандартом АОП ДО ТНР  предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление 

Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная 

область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по 

модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно 

связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 



11 

 

познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой 

области   связано с другими образовательными  областями и предполагает 

обязательную продуктивно-предметную деятельность обучающихся. Такая 

организация образовательного процесса соответствует особенностям развития 

обучающихся с ТНР дошкольного возраста.  

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: Стандарт и ФАОП ДО ОЗ задают инвариантные 

ценности и ориентиры, с учетом которых  дошкольная образовательная организация 

разработала свою адаптированную образовательную программу. При этом за ГБДОУ 

остаѐтся право выбора способов  достижения результатов, выбора образовательных 

программ, учитывающих разнородность состава групп (учебных коллективов) 

обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей).  

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

                                   Краткая характеристика учреждения 

Учредителем Образовательного учреждения является субъект Российской 

Федерации – город федерального значения Санкт-Петербург в лице исполнительного 

органа государственной власти Санкт-Петербурга – администрации Красносельского 

района Санкт-Петербурга. 

ГБДОУ обеспечивает воспитание, обучение и развитие детей в группах 

компенсирующей направленности в возрасте от 4 до 7 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям развития: социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и 

физическому. 

Зачисление в группы компенсирующей направленности осуществляется на 

основании направления Комиссии по комплектованию образовательных учреждений, 

реализующих программы дошкольного образования администрации Красносельского 

района Санкт-Петербурга, и в соответствии с заключение территориальной и/или 

центральной психолого-медико-педагогической комиссии (далее – Т(Ц)ПМПК).  

Формирование контингента обучающихся по учебным коллективам (группам)  

осуществляется с учетом образовательных потребностей ребенка и особенностями его 

психо-физического развития. Предельная наполняемость групп компенсирующей 

направленности определяется согласно требованиям санитарного законодательства 

Российской Федерации (СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"). 

Коррекционная направленность Программы отражается в организации режима 

жизни детей в ДОО в форме непрерывной образовательной деятельности с учителем - 

дефектологом, воспитателем и другими специалистами,  а также в совместной 

деятельности воспитателя и специалистов с детьми в первую и вторую половину дня. 

Образовательный процесс в ДОУ организуется с учѐтом климатических особенностей 

региона, которые могут оказывать негативное влияние на здоровье и самочувствие детей 

(осенне-зимний период и ранняя весна). В связи с этим для профилактики 

   Краткая характеристика обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи.    

У детей данной группы в большей или меньшей степени оказываются нарушенными 

произношение и различение звуков, недостаточно полноценно происходит овладение 
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системой морфем, следовательно, плохо усваиваются навыки словоизменения и 

словообразования, словарный запас отстает от нормы как по количественным, так и по 

качественным показателям; страдает связная речь. Такое системное нарушение получило 

название «общее недоразвитие речи» (ОНР). По своему клиническому составу эта 

категория объединяет разных детей, среди них можно выделить три основные группы:  

- неосложненный вариант общего недоразвития речи, когда отсутствуют явно 

выраженные указания на поражение центральной нервной системы. Недоразвитие всех 

компонентов речи у детей сопровождается «малыми неврологическими дисфункциями», 

такими, как недостаточная регуляция мышечного тонуса, неточность двигательных 

дифференцировок и прочее; у детей наблюдается некоторая эмоционально-волевая 

незрелость, слабая регуляция произвольной деятельности и т.д.;  

- осложненный вариант общего недоразвития речи, когда собственно речевой 

дефект сочетается с рядом неврологических и психопатологических синдромов, таких, 

как синдром повышенного черепного давления, цереброастенический и 

неврозоподобный синдромы, синдромы двигательных расстройств и пр. У детей этой 

группы отмечается крайне низкая работоспособность, нарушение отдельных видов 

гнозиса и праксиса, выраженная моторная неловкость и т.д.;  

-грубое и стойкое недоразвитие речи, обусловленное органическим поражением речевых 

зон коры головного мозга. Как правило, эту группу составляют дети с моторной алалией.  

      Левина Р.Е. выделяет три уровня речевого развития:  

Первый уровень речевого развития. Активный словарь детей находится в 

зачаточном состоянии. Он включает звукоподражания, лепетные слова. Звуковые 

комплексы непонятны окружающим, часто сопровождаются жестами. Названия 

действий дети часто заменяют названиями предметов (открывать – дверь) или наоборот 

(кровать – спать).  

У детей отмечается преобладание корневых слов, лишѐнных флексий, или 

неизменяемых звуковых комплексов. Лишь у некоторых детей можно обнаружить 

попытки грамматического оформления с помощью флексий (акой – открой).  

Пассивный словарь шире активного, однако, понимание речи вне ситуации 

ограничено. Фразовая речь у детей почти полностью отсутствует. Лишь иногда 

наблюдаются попытки оформления мысли в лепетное предложения.  

Способность воспроизводить слоговые элементы слова у детей с ТНР ограничена. 

В их самостоятельной речи преобладают односложные и двусложные образования. В 

отражѐнной речи заметна тенденция к сокращению повторяемого слова до одного-двух 

слогов (кубики – ку)  Звуковой анализ слова детям с первым уровнем речевого развития 

недоступен.  

Второй уровень речевого развития  Активный словарь детей расширяется не 

только за счѐт существительных и глаголов, но и за счѐт прилагательных и некоторых 

наречий. Дети начинают употреблять личные местоимения, изредка предлоги и союзы.  

Наблюдаются попытки изменять слова по родам, числам, падежам. Глаголы 

употребляются в основном в форме инфинитива. При этом отсутствует согласование с 

существительными в роде и падеже. Фраза, как правило, бывает аграмматичной. 

Способами словообразования дети не владеют.  



13 

 

Начинает формироваться фразовая речь. Однако, ещѐ очень отчѐтливо 

проявляются недостатки: незнание многих слов, неправильное произношение звуков, 

нарушение структуры слов, аграмматизмы.  

Понимание речи улучшается, расширяется пассивный словарь детей. Они 

начинают различать некоторые грамматические формы, но это различение неустойчиво. 

Дети способны дифференцировать формы единственного и множественного числа 

существительных и глаголов, мужского и женского рода глаголов прошедшего времени. 

Но отсутствует понимание форм числа и рода прилагательных, значение предлогов 

различат только в хорошо знакомых ситуациях.  

Звукопроизношение значительно нарушено, количество дефектных звуков 

достигает 16-20. Характерны замены твѐрдых звуков мягкими и наоборот. Гласные 

артикулируются неотчѐтливо.  

Детям доступно воспроизведение слоговой структуры слов, но звуковой состав 

этих слов является диффузным. Количество слогов в слове сохраняется, но звуковой 

состав и последовательность звуков и слогов произносятся неверно.  

Ещѐ более часто нарушается произнесение слов во фразовой речи. Нередко слова, 

которые произносились правильно либо с небольшими искажениями, во фразе теряют 

всякое сходство с исходным словом  

Третий уровень речевого развития. У детей наблюдается неточное знание и 

неточное употребление многих обиходных слов на фоне сравнительно развѐрнутой речи. 

При употреблении простых предлогов дети допускают большое количество ошибок и 

почти не используют сложные предлоги.  

Словарный запас детей ограничен, как следствие отмечается неточный выбор слов.  

Даже знакомые глаголы часто недостаточно дифференцируются детьми по значению. 

Замены слов происходят как по смысловому, так и по звуковому признаку.  

Прилагательные преимущественно употребляются качественные. Наречия 

используются редко. Предлоги могут пропускаться или заменяться. Это указывает на 

неполное понимание значений даже простых предлогов. У детей третьего уровня 

недостаточно сформированы грамматические формы, допускаются ошибки в падежных 

окончаниях, в употреблении временных форм глаголов, в согласовании и управлении. 

Способами словообразования дети почти не пользуются. Отмечаются трудности подбора 

однокоренных слов. Часто словообразование заменяется словоизменением.  

Большое количество ошибок допускается при словоизменении, что приводит к 

нарушению синтаксической связи слов в предложениях. В активной речи дети 

используют преимущественно простые предложения. Большие затруднения отмечаются 

у детей при распространении предложений при построении сложносочинѐнных и 

сложноподчинѐнных предложений.  

У большинства детей сохраняются недостатки звукопроизношения и нарушения 

звукослоговой структуры слова, что создаѐт значительные трудности в овладении 

детьми звуковым анализом и синтезом. Дети пользуются полной слоговой структурой 

слов. Редко наблюдаются перестановки звуков, слогов, в основном при воспроизведении 

незнакомых и сложных слов.  

Понимание обиходной речи в основном хорошее, но иногда обнаруживается 

незнание отдельных слов и выражений, смешение смысловых значений слов, близких по 

звучанию.  
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Психолого-педагогическая характеристика заикающихся дошкольников.  

В настоящее время заикание представляет собой одну из острых проблем 

логопедии. В отечественной логопедии выделяют две клинические формы заикания: 

невротическую и неврозоподобную. Это позволяет наиболее полно оценить не только 

судорожные проявления в речи заикающихся, но и особенности их личности. Помимо 

судорожных запинок, заикание включает в себя нарушения высшей нервной 

деятельности, связанные с органическим поражением ЦНС или с невротической 

реакцией.   

Неврозоподобная форма речевой патологии. Неврозоподобная форма заикания 

чаще всего начинается у детей в возрасте 3 – 4 лет. Они отличаются от здоровых детей 

плохой координацией движений, моторной неловкостью, поведение характеризуется 

расторможенностью, возбудимостью. У детей этой группы отмечается повышенная 

истощаемость и утомляемость при интеллектуальной и физической нагрузке. Их 

внимание неустойчиво, они быстро отвлекаются. Часто они суетливы, раздражительны и 

вспыльчивы. Особенно яркое отличие от нормы видно в речевом развитии. Первые слова 

появляются лишь к 1,5 годам, фразовая речь к трѐм годам, развѐрнутая фраза к 3, 5 

годам. Начало заикания совпадает с периодом формирования фразовой речи, т.е. с 

возрастом 3 – 4 года. В начальном периоде заикание протекает волнообразно. При 

отсутствии логопедической помощи речевое нарушение постепенно утяжеляется. У всех 

детей с неврозоподобной формой заикания обнаруживается корреляция отклонений от 

нормы в психомоторном и речевом развитии.   

При обследовании моторики у детей с неврозоподобной формой заикания 

выявляется патология моторных функций, неустойчивость мышечного тонуса, 

нарушения в мимической, артикуляционной и тонкой моторике рук; страдает 

динамический праксис; с трудом удерживается в памяти заданный темп и ритм.  

Отличается от нормы и просодическая сторона речи: темп ускорен или замедлен, 

голос мало модулирован. Наблюдается резкое нарушение речевого дыхания. У детей с 

неврозоподобной формой заикания имеются нарушения фонематического восприятия и 

звукопроизношения. Трудность представляют программирование связного сообщения и 

оформление смысловой программы средствами языка. Словарь бедный, предложения 

структурно неполные, способ связи предложений между собой однотипный.   

Психическое состояние детей с неврозоподобной формой заикания 

характеризуется повышенной возбудимостью, взрывчатостью в одних случаях, и 

вялостью, пассивностью в других. Внимание таких детей обычно неустойчиво, они не 

обнаруживают стойкого интереса к творческой игровой деятельности, часто отмечается 

снижение познавательной активности.   

В тех случаях, когда дети с неврозоподобной формой заикания получают 

своевременную (т.е. приближенную ко времени появления заикания) и достаточно 

длительную, регулярную логопедическую помощь, наблюдается стойкий 

положительный эффект. В тех случаях, когда своевременно и в полном объѐме не 

оказывается логопедическая помощь, неврозоподобная форма заикания имеет 

склонность к прогредиентному течению. Наблюдается ряд вторичных невротических 

реакций, связанных с особенностями личностного реагирования на речевой дефект.  

Невротическая форма речевой патологии   
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Возникновению заикания невротической формы у детей обычно предшествует 

психогения в виде испуга либо в виде психической травматизации. Заикание возникает 

остро в возрасте 2 – 6 лет. Нередко наблюдается раннее развитие речи: первые слова 

появляются к 10 месяцам, фразовая речь к 16 – 18 месяцам жизни. За 2 – 3 месяца дети 

начинают говорить развѐрнутыми фразами, словарный запас бурно пополняется, рано 

формируется грамматический строй речи с употреблением сложных речевых 

конструкций. Темп речи часто ускорен, ребѐнок как бы «захлѐбывается речью». Голос 

обычно достаточно модулирован. Состояние звукопроизносительной стороны речи 

норму не опережает. Артикуляторные механизмы устной речи остаются функционально 

незрелыми на более длительный срок, чем в норме, в то время как лексико-

грамматическая сторона существенно опережает норму. В старшем дошкольном 

возрасте дети с невротической формой заикания хуже используют в устной 

монологической речи имеющийся в их распоряжении лексический и грамматический 

материал, начинает искажѐнно развиваться планирование монологической речи. С 

возрастом эта тенденция становится ярко выраженной.   

При обследовании таких детей чаще всего обнаруживается нормальное развитие 

общей моторики. Они хорошо переключаются с одного движения на другое, чувство 

ритм развито достаточно высоко. Двигательные ошибки могут исправлять 

самостоятельно. Движения рук и ног хорошо координированы. Жесты, мимика и 

пантомимика эмоционально окрашены. Но по сравнению с нормой характерно не 

доведение элементов движения до конца, некоторая их вялость, повышенная 

утомляемость, тремор пальцев рук.   

У таких детей отмечаются характерологические особенности: повышенная 

впечатлительность, тревожность, робость, обидчивость, колебания настроения, 

плаксивость, нетерпеливость. Эти дети с трудом привыкают к новой обстановке, к 

условиям детского сада, проявляют обычно плохую переносимость. У таких детей 

имеется тесная ситуационная зависимость тяжести заикания. В состоянии 

эмоционального комфорта, а процессе игры или наедине с собой речь у них обычно 

свободна от судорожных запинок.   

Динамика речевого нарушения при невротической форме заикания 

характеризуется рецидивирующим течением. Временами речь становится совершенно 

плавной, но при малейшем эмоциональном напряжении, соматическом заболевании или 

утомлении заикание появляется вновь. В дошкольном возрасте наличие заикания не 

оказывает заметного влияния на социальное поведение детей. Несмотря на 

благоприятное течение и глубокую ремиссию, в 7 лет наблюдается рецидив заикания 

при поступлении в школу. Этому способствует увеличение эмоциональной и физической 

нагрузки, повышение психической и речевой напряжѐнности.  

 Особенности развития дошкольников с ТНР. 

Главная особенность выявленных в детском возрасте нарушений развития речи 

— обратимость или минимизация сопутствующих им последствий. Они могут носить 

как физиологический, так и патологический характер. У детей с ТНР отсутствует  

выполнение движений в соответствии со словесной инструкцией из-за 

недостаточной координации пальцев кисти рук и уровня развития мелкой моторики.  

У детей с ТНР первичное нарушение интеллекта, сохранен биологический слух, 

но имеются серьезные речевые дефекты, которые оказывают негативное воздействие на 
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становление психики — невнятная речь, неправильное произношение звуков, 

недостаточная степень овладения звуковым составом слова, большое количество 

аграмматизмов как в словоизменении, так и в словообразовании, трудности в 

программировании речевого высказывания, которое может повлечь за собой нарушение 

в формировании навыков чтения и письма. Несмотря на то, что многие дети отлично 

понимают обращенную к ним речь, сами они не имеют возможности для общения с 

окружающими посредством словесной формы речи. В ряде случаев эти и многие другие 

дефекты являются серьезным препятствиям для полноценного общения.  

Особенности детской речевой деятельности оказывают непосредственное 

воздействие сенсорную, интеллектуальную и аффективно-волевую сферы, а именно — 

на процесс их формирования. Можно отметить недостаточную степень устойчивости 

внимания и ограниченность возможностей для его распределения. Невысокая 

мнемическая активность способна сочетаться с замедленным развитием остальных 

психических процессов. Имея полноценные предпосылки для овладения доступными 

для своего возраста мыслительными операциями, дети лишены такой возможности по 

причине отставания в развитии словесно-логического мышления, они едва способны 

овладеть навыками анализа и синтеза, сравнения и обобщения.  

Особенности развития детей с тяжелыми нарушениями речи выражаются также в 

виде соматической ослабленности и замедленного развития локомоторных функций. Для 

них характерно и некоторое отставание развития двигательной сферы, выражающееся в 

недостаточной координации движений, низкой скорости и ловкости их выполнения. 

Наиболее трудным является заметны отклонения в эмоционально-волевой сфере: им 

свойственны частая смена интересов, не наблюдательность, сниженная познавательная 

активность, трудности формирования мотивации, негативное восприятие, неуверенность 

в собственных возможностях, высокий уровень раздражительности и агрессии, 

обидчивость, проблемы в общении и установлении контактов с окружающими. 

Подобные нарушения выражаются также в затруднѐнном формировании саморегуляции 

и самоконтроля.  

Приведѐнные выше особенности развития детей с тяжелыми нарушениями речи 

не могут быть преодолены спонтанно. Они требуют проведения целенаправленной 

коррекционной работы под руководством узкоквалифицированных специалистов. 

Главная задача родителей в данном случае — не игнорировать проблему, а оказывать 

всяческое содействие в ее решении.  

Помимо коррекции речи, занятия со специалистами направлены на развитие 

памяти, внимания, мышления, общей и мелкой моторики. При грамотном подходе дети 

способны овладеть устной и письменной речью, а также многими другими 

необходимыми для успешного обучения в школе и общения со сверстниками навыками.  

Особые образовательные потребности детей с ТНР 

Учитывая различный характер речевого статуса детей с ТНР, особенности 

познавательной деятельности и личностные аспекты эмоционально-волевой сферы 

ребенка с ТНР как особые образовательные потребности могут рассматриваться:  

- потребность в сочетании вербального и невербального компонентов в процессе 

организации учебного процесса, в их взаимосвязи и взаимодополнении;  

- потребность в развитии аналитических процедур: фонематического, языкового анализа 

и синтеза, развитие слухового восприятия;  
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- потребность в коррекции и развитии всех сторон и видов речи (устная (диалогическая 

и монологическая), предпосылок формирования письменной речи);  

- потребность в многократных, вариативных, алгоритмизированных повторениях 

учебного материала;  

- потребность в организации стимулирующего речевого пространства;  

- потребность в развитии и совершенствовании двигательной сферы и координации 

движений;  

- потребность формирования социальный компетенций.  

 утомления и сохранения здоровья регулярно назначаются дни здоровья, 

осуществляется комплекс психолого-медико-педагогических мероприятий.  

 

Дошкольники с недостаточным уровнем развития всех средств русского 

языка (у ребѐнка с билингвизмом)  

Одной из особенностей контингента воспитанников логопедических групп ДОУ 

является наличие и возрастающее количество детей, владеющих двумя языками             

и попеременно использующие их в зависимости от условий речевого общения. Данное 

явление определяется термином «билингвизм». Билингвизм обусловлен миграцией 

населения или проживанием коренного населения в русскоязычной среде, в которой 

его представители, как правило, не теряют родной язык, т.е. основной причиной 

появления билингвизма являются социальные факторы.  

Большинство детей с билингвизмом испытывают значительные затруднения в 

овладении программными требованиями. Трудности усвоения русского языка 

отрицательно влияют на формирование личности ребѐнка, его общение со 

сверстниками и взрослыми, что ведѐт в дальнейшем к социальной дезадаптации. В 

свою очередь, это приводит к различным нарушениям в психоэмоциональной сфере 

ребенка: чрезмерной застенчивости, замкнутости, нерешительности, формированию 

неадекватной самооценки, т.е. способствует развитию отрицательных качеств 

характера.   

Речевое общение у детей с билингвизмом осуществляется по законам данного 

языка, который представляет собой систему фонетических, лексических, 

грамматических и стилистических средств и правил общения. Уровень владения 

русским языком у детей с билингвизмом различен: от незначительных нарушений в 

звуковом оформлении речи до грубых нарушений в лексико-грамматическом строе 

речи.  

Типичные ошибки в речи большинства многоязычных детей возникают 

естественным образом в результате интерференции, т.е. переноса особенностей 

родного языка в иностранный (русский), и иллюстрируют процесс «приспособления» 

двух (или более) языковых систем в устной и письменной речи ребенка-билингва. 

Среди типичных ошибок чаще всего встречаются следующие ошибки типа смешения 

звуков:   

1) смешение звуков двух языков (в основном, это проявляется в сложности 

различения звуков двух языков, сходных по артикуляции и близких по их восприятию на  

слух);   
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2) смешение буквенных образов (возникает из-за недостаточной 

дифференциации букв из алфавитов двух языков, сходных по написанию).  

Кроме того, распространенной типичной ошибкой в речи детей-билингвов 

является:  

3) перенос интонации одного языка в другой или неусвоение ряда 

интонационных конструкций русского языка, связанное с отсутствием похожих явлений 

в доминирующем языке. По сходным причинам в речи детей-билингвов возникают:   

4) лексико-грамматические трудности, которые чаще всего выражаются в 

упрощении грамматических конструкций, заменах и смешении значений слов.  

Помимо перечисленных трудностей, характерных для речи детей-билингвов, 

существуют ошибки, связанные с недостаточной адаптивностью фонематических 

операций ребенка-билингва, которые призваны осуществлять систематизацию 

«входящего» и «исходящего» речевого потока. Фонематические процессы также 

осуществляют контроль над произношением звуков. Так, для большинства детей 

билингвов трудным является овладение произношением:   

1) твердых и мягких, глухих и звонких согласных звуков русского языка,   

2) свистящих, шипящих, аффрикат,   

3)         звука «й» в сочетании с гласными,  

 4)        гласного звука «ы».   

Причины языковых трудностей и возникновения данных ошибок у детей-

билингвов могут быть обусловлены как интерференцией, так и наличием 

«логопедических» проблем – механизмов специфических речевых нарушений, которые 

характеризуют ту или иную речевую патологию.  

В целом, для ребѐнка с билингвизмом характерны:   

– нарушение подвижности органов артикуляционного аппарата;   

– наличие нечѐткой, «размытой» артикуляции, нарушение ритмико-

мелодической и интонационной сторон речи;   

– нарушения восприятия фонем, общих для обоих языков;  

– нарушения произношения звуков, присутствующих как в родном, так и в 

русском языке;  

– искажения звукослоговой структуры слов, не связанных с интерференцией; 

ограниченный словарный запас, как родного, так и русского языка;  

– отсутствие или низкий уровень развития фразовой речи на русском языке, 

аграмматизмы в речи;   

– плохое понимание или полное непонимание русской речи.   

Совокупность всех вышеперечисленных факторов или некоторых из них позволяет 

говорить о недостаточном уровне развития всех средств русского языка у ребѐнка с 

билингвизмом.  

1.2 Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребѐнка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка с ТНР к концу дошкольного образования.  
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Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения 

возможных достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного 

детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых 

ориентиров. 

1.2.1. Целевые ориентиры в дошкольном возрасте  

Средний дошкольный возраст 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 

работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, 

признаков, состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические 

формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с 

помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического 

работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 

людей, понимает и называет свою роль; 

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-

заместители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, 

оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение 

некоторого времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений 

и практического экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем 

самостоятельно; 
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18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные 

явления и их изображения: времена года и части суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим 

работником, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с 

окружающими, используя речевые и неречевые средства общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих 

впечатлениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью 

педагогического работника и самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

25) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу 

и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 

деятельности, их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства 

музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может 

привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру 

поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного 

пользования. 

1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К концу данного возрастного этапа ребенок:  

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, 

составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений 

во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 
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8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений 

и практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые 

арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного 

материала символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает 

эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы 

из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 
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28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная 

игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, 

к музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 

Концептуальные основания оценки качества образовательной деятельности 

определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации», а также ФГОС дошкольного образования, в котором определены 

государственные гарантии качества образования. 

Оценка качества дошкольного образования (соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой ДОУ, заданным требованиям Стандарта и Программы в 

дошкольном образовании детей с ТНР) направлена, в первую очередь, на оценивание 

созданных ДОУ условий образовательной деятельности, включая психолого-

педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-

методические, управление ДОУ и т.д. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности ДОУ на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов 

освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей с ТНР; 

- не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей с ТНР; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 
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– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

– карты развития ребѐнка дошкольного возраста с ТНР; 

– различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

 

Условия и методы проведения педагогической диагностики. 

Педагогическими работниками ГБДОУ осуществляется педагогическая 

диагностика, оценка индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанная 

с оценкой эффективности педагогических действий и лежащая в основе их дальнейшего 

планирования. 

         Периодичность педагогической диагностики: сентябрь, (апрель)- май. 

Длительность обследования: 2-3 недели. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей 

в спонтанной и специально организованной деятельности в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения 

конфликтов, лидерства и пр.); 

• игровой деятельности (дидактические игры, проблемные ситуации) 

• познавательной деятельности (как идѐт развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

• проектной деятельности (как идѐт развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать 

свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

Логопедическая диагностика детей, позволяет выявить учителю-логопеду 

индивидуально для каждого ребенка, стороны речи, требующие дополнительного 

коррекционного воздействия. 

Периодичность логопедической диагностики: Сентябрь – первичная диагностика, 

январь – промежуточная (по необходимости), май – итоговая диагностика. 

Длительность обследования: 2-3 недели 

Учитель-логопед проводит углубленную диагностику речи детей, заполняет 

документацию. Для проведения диагностики используются речевые карты                 

Анализ результатов обследования речи 

Сводный анализ результатов диагностики заполняется в сентябре и мае. При 

необходимости промежуточного контроля заполняется экран звукопроизношения.  

По результатам диагностики заполняются речевые карты обучающихся, 

производится разделение детей на подгруппы. (Диагностический комплекс в работе с 

детьми с ТНР представлен в Приложении) 

Психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение 

индивидуально-психологических особенностей детей),которую проводит педагог-

психолог. 

Участие ребѐнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики 

используются для решения задач психологического сопровождения и проведения 
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квалифицированной коррекции развития детей (диагностический комплекс представлен 

в  Приложении) 

1.4. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса, 

отражает специфику национально - культурных, демографических, климатических 

условий ДО, в которых осуществляется образовательный процесс.  

 Программа «Первые шаги. Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет»           

Г.Т. Алифановой - обеспечивает реализацию регионального компонента Программы. 

Санкт-Петербург, в данном случае, выступает, с одной стороны, как учебная 

площадка, где ребѐнок делает первые шаги на пути становления мировоззрения 

городского жителя. С другой стороны, ребѐнок получает первые впечатления от 

общения с этим городом, которые, в значительной степени, определят его отношения с 

ним на всю оставшуюся жизнь. Содержание дошкольного образования в ДОУ включает 

в себя вопросы истории и культуры родного города, природного, социального и 

рукотворного мира, который с детства окружает маленького петербуржца. 

Цель: воспитание любви к родному городу, гордости-«Я- петербуржец!» 

Задачи: 

 формирование позитивного и бережного отношения к миру

 ближайшего  окружения: сверстникам, семье, природея; 

 формирование представлений о красоте и величии Санкт-Петербурга, 

воспитание чувства гордости за звание петербуржец; 

 осознание ценности памятников культуры и искусства; 

 содействие развитию познавательного интереса дошкольников, 

формированию                       активных форм познавательной деятельности; 

 воспитание петербуржца в лучших традициях петербургской культуры 

Планируемые результаты освоения программы: 

Обучающийся: 

 владеет элементарными представлениями о родном городе, его 

особенностях, истории и культуре Санкт-Петербурга; 

-проявляет положительные чувства к родному городу, гордость за его 

историческое и культурное наследие, способствующих возникновению чувств любви к 

Родине; 

 знаком с системой общечеловеческих норм, правил и требований к 

поведению личности в современном мире; 

 проявляет познавательный интерес к родному городу; 

 осознаѐт ценность памятников культуры и искусства, культурное 

наследие  города; 

 знает фамилии людей, которые прославили наш город; 

 узнаѐт на иллюстрациях и слайдах памятники архитектуры; 

 соотносит изображение архитектурного памятника с реальным объектом 

культурного наследия. 

 Парциальная программа "Мир без опасности". 

Основы культуры безопасности личности начинают формироваться в первые годы 

жизни человека. Парциальная образовательная программа «Мир Без Опасности» создана 
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в ответ на запрос современного социума – семьи, общества и государства – к 

воспитанию одухотворѐнного человека-созидателя, умеющего сохранять своѐ здоровье, 

делать выбор в соответствии с принятыми социокультурными нормами, управлять своим 

состоянием и поведением, готового к встрече с быстро меняющимся миром и 

стремительно обновляющейся культурой, умеющего работать в команде и нести 

ответственность за результаты своей деятельности.  

Цель: становление культуры безопасности личности в процессе активной 

деятельности, расширение социокультурного опыта растущего человека, содействие 

формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я-

концепции» 

Основные образовательные задачи. 

1. Создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе 

деятельностного познания ребенком окружающего мира (природы, общества, культуры) 

и самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, особенностей, интересов, 

способностей). 

2. Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных 

жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте, в общественных 

местах, в путешествии и др.). 

3. Создание условий для системного ознакомления ребенка с разными видами 

безопасности (витальная, социальная, экологическая, дорожная, пожарная, 

информационная и др.). 

4. Создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и 

правил безопасного поведения в организации своей жизни, в общении с природой и 

другими людьми, в процессе использования материалов, предметов, инструментов, 

оборудования как достижений культуры. 

5. Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру во всем его многообразии и становлению в сознании ребенка 

целостной картины мира (опасно/безопасно, страшно/не страшно, болезнь/здоровье, 

больно/приятно, грустно/весело, слабый/сильный, разрушение/ созидание, 

движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.).  

6. Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-

интеллектуального процесса открытия ребенком окружающего мира и норм 

взаимодействия с другими людьми, природой, культурой. 

7. Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, 

гендерных, индивидуальных особенностей̆ каждого ребенка как уникальной личности. 

Планируемые результаты освоения программы «Мир Без Опасности» 

К четырѐм годам ребѐнок: 

 имеет элементарные представления о ценности здоровья, о необходимости 

соблюдения правил гигиены в повседневной жизни и старается следовать им в своей 

деятельности; 

 правильно пользуется предметами личной гигиены (мыло, расческа, полотенце, 

носовой платок), совершает процессы умывания и мытья рук при незначительной 

помощи взрослого; 

 пытается самостоятельно раздеваться и одеваться, следит за своим внешним видом, 

владеет простейшими навыками поведения во время еды; 
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 понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях (держаться за перила лестницы 

при спуске и подъеме, не просовывать пальцы в дверные проемы и т.п.) и при 

напоминании выполняет эти правила; 

 старается выполнять общепринятые правила поведения в детском саду, отрицательно 

реагирует на явное нарушение правил; пытается управлять своим поведением: 

соотносит свои действия с правилами игры; 

 бережно относится к природе (не топчет растения, не ломает ветки, не пытается 

раздавить жуков, поймать бабочку, а стремится их рассмотреть на небольшом 

расстоянии, понаблюдать за ними, полюбоваться); проявляет желание заботиться об 

объектах живой природы (животных, птицах зимой). 

К пяти годам ребенок: 

 имеет начальные представления о здоровом образе жизни (может ответить на вопрос, 

что нужно, чтобы быть здоровым, назвав некоторые из правил: делать зарядку, 

заниматься физкультурой, есть полезную еду, посещать врача, закаляться и т.п.), при 

напоминании следует элементарным правилам сохранения своего здоровья и здоровья 

других детей;  

 понимает, какие предметы и ситуации могут быть опасны, и проявляет осторожность в 

обращении с ними; 

 знает, что нужно предупредить взрослого в случае травмы или недомогания;  

 может охарактеризовать свое самочувствие (болит голова, болит живот, тошнит); 

 выполняет основные гигиенические процедуры (моет руки после прогулки, перед 

едой, пользуется салфеткой, носовым платком, обращает внимание на неопрятность в 

одежде), часть из них — самостоятельно и без напоминаний со стороны взрослых; 

 обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных 

движений, соответствующий возрастно-половым нормативам; проявляет стремление к 

общению со сверстниками, пытается выстраивать взаимодействие (пока с разной 

степенью успешности); 

 адекватно реагирует на радостные и печальные события в ближайшем социуме; 

 старается соотносить свои поступки с общепринятыми правилами, делает замечания 

сверстнику и взрослому при нарушении правил; 

 умеет устанавливать простейшие причинно-следственные связи (когда на улице мороз, 

вода в луже замерзает, а когда тепло – лед тает; осенью птицы улетают в теплые края 

потому, что им нечем питаться; растению для жизни нужны свет, вода, земля и т.п.); 

 бережно относится к животным и растениям, проявляет желание помочь птицам 

зимой, покормить животное в уголке природы детского сада, полить растение; 

 знает некоторые правила поведения в природе, старается не топтать растения; знает, 

что не нужно рвать и пробовать на вкус незнакомые растения, начинает осознавать, 

что от его действий могут зависеть другие живые существа, приобретает самые 

первые навыки по уходу за растениями, обращает внимание на то, что нужно вовремя 

закрывать кран с водой, не бросает мусор на землю и т.п. 

К шести годам ребенок: 

 знает и соблюдает общепринятые нормы и правила поведения (дома, в детском саду,    

в общественных местах, на улице, в природе); знает и старается соблюдать основные 

правила личной безопасности; 

 имеет представления о здоровом образе жизни, может ответить на вопрос, что нужно, 
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чтобы быть здоровым (делать зарядку, заниматься физкультурой, есть полезную еду, 

посещать врача, закаляться и т.п.); начинает понимать ценность жизни и здоровья; 

 самостоятельно и правильно выполняет основные гигиенические процедуры (моет 

руки после прогулки, перед едой, пользуется салфеткой, носовым платком, старается 

быть опрятным и аккуратным), самостоятельно одевается и раздевается, имеет 

представление о том, как связаны гигиена и здоровье человека; 

 осторожен, осмотрителен с новыми вещами, знает, что сначала нужно узнать о них, а 

затем уже начинать пользоваться; 

 умеет привлечь внимание взрослого в случае болезни, травмы или недомогания; 

может охарактеризовать свое самочувствие; 

 чувствует переживания близких людей, понимает эмоциональное состояние 

окружающих, проявляет сочувствие и готовность помочь; 

 умеет договариваться со сверстниками, обмениваться предметами, распределять 

действия при сотрудничестве, роли в игре, стремится конструктивно и комфортно (с 

помощью речи) решать спорные ситуации; 

 умеет объяснять простейшие причинно-следственные связи, пытается рассуждать о 

последствиях при изменении тех или иных условий; 

 проявляет любознательность, познавательную активность, которая выражается в 

совершении множества пробных действий, интересе к экспериментированию, в 

вопросах: «Почему?», «Зачем?», «Как?», «Откуда?»; 

 стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения, сохраняя позитивный 

настрой; знает и пытается использовать различные способы преодоления затруднения; 

 обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных 

движений, соответствующий возрастно-половым нормативам; 

 бережно относится к животным и растениям, проявляет желание участвовать в 

природоохранной деятельности (помочь птицам зимой, посадить растения, полить 

растение, покормить животное и т.п.), во время прогулок на территории детского сада 

любуется цветами, бабочками, первыми листочками и т.п., умеет слышать звуки 

природы; применяет на практике некоторые навыки экологически безопасного 

поведения и ресурсосбережения, знает о существовании опасных (ядовитых) 

растений, животных, грибов. 

К семи годам ребенок: 

 имеет представления о разных видах безопасности: витальной (жизни и здоровья 

человека), социальной, экологической, дорожной, пожарной, информационной; 

получил начальные представления о безопасности личности, общества и государства; 

 имеет первичные представления об обществе, о государстве и принадлежности к нему, 

способен управлять своим поведением и планировать свои действия на основе 

первичных ценностных представлений, соблюдает элементарные общепринятые 

нормы и правила поведения; старается вести себя дома, в детском саду, в 

общественных местах, на улице, в природе, во время прогулок и путешествий в 

соответствии с элементарными общепринятыми нормами и правилами, а не с 

сиюминутными желаниями и потребностями; 

 активно общается со сверстниками и взрослыми; может оценить свои и чужие 

поступки в соответствии с первичными ценностными представлениями о том, «что 

такое хорошо, а что такое плохо», обращая внимание также на мотивы и намерения, а 
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не только на последствия и результаты действий; 

 может осуществлять первичную общую самооценку на основе требований 

(критериев), предъявляемых взрослым к поведению или к результатам деятельности; 

 может рассуждать о безопасности жизни и здоровья, о здоровом образе жизни (о 

некоторых особенностях строения и функционирования организма человека, о 

важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной 

активности, о полезных и вредных привычках и др.);  

 самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает 

элементарные правила здорового образа жизни; владеет основными культурно-

гигиеническими навыками (быстро и правильно умывается, чистит зубы, полоскает 

рот после еды, моет уши, причесывается, правильно пользуется носовым платком, 

следит за своим внешним видом, самостоятельно одевается и раздевается, следит за 

чистотой одежды и обуви и т.п.); выполняет правила культуры еды; 

 обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных 

движений, соответствующий возрастно-половым нормативам; 

 понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях, и при напоминании выполняет 

эти правила; 

 знаком со способами обращения за помощью в опасных ситуациях, знает номер 

телефона вызова экстренной помощи; умеет привлечь внимание взрослого в случае 

травмы или недомогания; оказывает элементарную помощь себе и другому; 

 интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (в природе, мире предметов и 

вещей, мире отношений и своем внутреннем мире); активно участвует в «открытии» 

новых знаний; испытывает положительные эмоции при «открытии» новых знаний; 

знает различные средства получения информации (в т.ч. Интернет, телевидение и т.п.), 

пытается их использовать; 

 способен самостоятельно действовать (в различных видах детской деятельности, в 

повседневной жизни); стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения 

разными способами; 

 откликается на эмоции близких людей и друзей, понимает эмоциональные состояния 

окружающих, проявляет сочувствие, готовность помочь окружающим; адекватно 

использует вербальные и невербальные средства общения; способен изменять стиль 

общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации; 

 имеет представления о разных объектах неживой и живой природы и их              

взаимозависимости, может привести отдельные примеры приспособления животных и 

растений к среде обитания, может объяснить, почему нужно охранять растения и 

животных, проявляет к ним бережное отношение; понимает и может объяснить 

зависимость состояния окружающей среды от действий человека и от его личных 

действий (например, проблема мусора), знает о зависимости здоровья человека от 

состояния окружающей среды. 

  

П. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях  

Содержательный раздел программы представлен в пяти образовательных областях:  
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• социально-коммуникативное развитие  

• познавательное развитие  

• речевое развитие  

• художественно-эстетическое развитие  

• физическое развитие  

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах 

деятельности, таких как:  

1. Предметная деятельность.  

2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры).  

3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и 

другими детьми).  

4. Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними) а также такими 

видами активности ребенка, как:  

• восприятие художественной литературы и фольклора,  

• самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

• изобразительная (рисование, лепка, аппликация),  

• музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах),  

•  двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребенка.  

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учѐтом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

- усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

- развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим 

работником и другими детьми; 

- становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

-  развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

- формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и 

педагогическим работником, 

- формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

- формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

- развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 
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- развития игровой деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим 

разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности 

обучающихся с ТНР, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым 

нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в 

том числе моральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной 

принадлежности. Активное включение в образовательный процесс разнообразных игр во 

всех формах и направлениях общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с 

дошкольниками с ТНР на протяжении их пребывания в дошкольной организации 

стимулирует, прежде всего, речевую активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми 

(учителей-логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) становится уточнение 

и совершенствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных 

средств, проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений, организованности, 

выдержки, настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их 

правилам группового взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного 

детям речевого материала применительно к творческим и дидактическим играм, 

ситуациям трудовых процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного 

возраста с нарушениями речи. Основное внимание педагогических работников в 

различных образовательных ситуациях обращается на обучение обучающихся с ТНР 

использованию, прежде всего, вербальных (в сочетании с невербальными) средств 

общения в процессе игры, организованной деятельности, в режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных 

действиях с другими детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется 

работа по активизации речевой деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" включается в совместную образовательную деятельность педагогических 

работников и обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, в 

групповые и индивидуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские 

отношения, поэтому социальная сфера "ребенок среди сверстников" становится 

предметом особого внимания педагогических работников. Взаимодействие 

педагогического работника с детьми с ТНР строится с учетом интересов каждого 

ребенка и детского сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное 
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развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. Для формирования коммуникативных 

способностей обучающихся среднего дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду 

(вместе с воспитателями) важно определить, насколько та или иная предметно-игровая 

ситуация будет стимулировать доступные им средства общения (вербальные и 

невербальные). 

В образовательной процесс в области "Социально-коммуникативное развитие" 

желательно вовлекать родителей (законных представителей) обучающихся, а также всех 

остальных специалистов, работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой 

деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе 

моральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной 

принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические 

работники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных 

действиях с другими детьми во всех видах деятельности, продолжается работа по 

активизации речевой деятельности, по дальнейшему накоплению детьми словарного 

запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим 

разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд  

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное 

развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с 

обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее 

формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира 

людей и рукотворных материалов; воспитание правильного отношения к людям, к 

вещам; обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и 

предпочтения обучающихся. В процессе уточнения представлений о себе и окружающем 

мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, расширяется словарный 

запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и 

точное выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей 

среды и привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют 
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сюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное 

руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, 

театрализованные игры, подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия 

с детьми по всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное 

применение игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, 

арттерапии. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, 

страхами, тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими 

работниками группы и родителям (законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной 

речи у обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, 

познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, 

естественным образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с 

педагогическим работником и другими детьми, развитие познавательного интереса и 

мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о 

Родине: о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У 

обучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о 

предметах быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических 

представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе 

(потребительской, природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся 

устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на 

улице, в условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной 

организации. У обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается 

познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). 

Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают 

внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, 

создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-

коммуникативное развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, 

а также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

2.1.2.  Познавательное развитие 

В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

- развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной 

мотивации; 

- формирования познавательных действий, становления сознания; 

- развития воображения и творческой активности; 

- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 
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цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях); 

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира; 

- развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

интернета. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечивает 

повышение познавательной активности обучающихся с ТНР, обогащение их 

сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-

исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об 

окружающем мире и формирование элементарных математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о 

функциональных свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, 

устанавливать причинные, временные и другие связи и зависимости между внутренними 

и внешними пространственными свойствами. При этом широко используются методы 

наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и 

различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам: 

конструирование; 

развитие представлений о себе и окружающем мире; 

элементарные математические представления  

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное 

сопровождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире 

осуществляется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют 

групповые и индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в 

форме увлекательных игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и закрепляют у 

обучающихся представления о себе и об окружающем мире в процессе изобразительной 

и трудовой деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все режимные 

моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением 

объектов окружающего природного, животного мира, овладевает умением 

анализировать их и связывать с внешними, пространственными свойствами. Для этого 

широко используются методы наблюдения, по возможности практические действия с 

объектами, обыгрывание, рассматривание иллюстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические 

представления обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе 

(потребительской, природоохранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими 

рассказами, историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно со 
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педагогическим работником литературные произведения по ролям. 

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполагает 

создание педагогическим работником ситуаций для расширения представлений 

обучающихся о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к 

анализу, используя вербальные средства общения, разнообразят ситуации для 

установления причинных, временных и других связей и зависимостей между 

внутренними и внешними свойствами. При этом широко используются методы 

наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и 

различные игры. Содержание образовательной области "Познавательное развитие" в этот 

период обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, 

обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок 

познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а также 

представлений об окружающем мире и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам: 

конструирование; 

развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

формирование элементарных математических представлений  

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктивной 

деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, 

им предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, 

задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой 

сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения 

о цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости 

настроения, состояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к 

различным способам измерения, счета количеств, определения пространственных 

отношений у разных народов. 

 

2.1.3. Речевое развитие 

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- овладения речью как средством общения и культуры; 

- обогащения активного словаря; 

- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

- развития речевого творчества; 

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы;  

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте; 
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- профилактики речевых нарушений и их системных последствий  

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития 

обучающихся, в том числе с учетом особенностей реализуемых основных 

образовательных программ и других особенностей реализуемой образовательной 

деятельности. 

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в среднем дошкольном 

возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом 

общении и коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование 

связной речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности 

обучающихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента речевой 

деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности. Обучающиеся 

учатся вербализовывать свое отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, 

делать элементарные словесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР 

ситуативной речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения 

педагогических работников. Педагогические работники стимулируют желание 

обучающихся свободно общаться, используя вербальные и невербальные средства 

общения, поощряют даже минимальную речевую активность обучающихся в различных 

ситуациях. Педагогические работники направляют внимание на формирование у 

каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с педагогическим 

работником и с другими детьми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности 

ребенка среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его 

игровой деятельности: сформированность игровых действий, возможности и 

коммуникативные умения взаимодействия с педагогическим работником и другими 

детьми. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое 

развитие" является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой 

деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и 

явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и 

обобщение предметных понятий становится базой для развития активной речи 

обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия с 

использованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по 

литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования 

планирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы 

предстоящего выполнения задания. Совместно со педагогическим работником, а затем 
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самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет о 

содержании и последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной 

активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе 

специально организованных игр и в совместной деятельности, ведется формирование 

средств межличностного взаимодействия обучающихся. Педагогические работники 

предлагают детям различные ситуации, позволяющие моделировать социальные 

отношения в игровой деятельности. Они создают условия для расширения словарного 

запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт 

обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется использование речи в области 

познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-

коммуникативного и других видов развития. Педагоги могут стимулировать 

использование речи для познавательно-исследовательского развития обучающихся, 

например, отвечая на вопросы "Почему?..", "Когда?..", обращая внимание обучающихся 

на последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-

следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных 

произведений педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают 

содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию 

прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по 

развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению 

грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и 

возможностей развития обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми 

нарушениями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием 

логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие 

специалисты 

 

2.1.4.  Художественно-эстетическое развитие 

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными 

задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе 

народного творчества. Программа относит к образовательной области художественно-

эстетического развития приобщение обучающихся к эстетическому познанию и 

переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую 
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деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном, 

литературном и других видах художественно-творческой деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста. 

Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет 

интерес к миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" педагогические работники создают 

соответствующую возрасту обучающихся, особенностям развития их моторики и речи 

среду для детского художественного развития. 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

представлено разделами "Изобразительное творчество" и "Музыка"  

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят 

воспитатели, музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой 

логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. Активными участниками 

образовательного процесса в области "Художественно-эстетическое развитие" являются 

родители (законные представители) обучающихся, а также все остальные специалисты, 

работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и 

организации изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи в среднем дошкольном возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся 

формируются образы-представления о реальных и сказочных объектах, развивается 

кинестетическая основа движений, совершенствуются операционально-технические 

умения. На занятиях создаются условия для максимально возможной самостоятельной 

деятельности обучающихся, исходя из особенностей их психомоторного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное 

отношение и интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная 

направленность, развивается анализирующее восприятие, закрепляются представления 

обучающихся о материалах и средствах, используемых в процессе изобразительной 

деятельности, развиваются наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, 

интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимально 

стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе 

специально организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо 

создать условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или 

совместной со педагогическим работником). Элементы рисования, лепки, аппликации 

включаются в логопедические занятия, в занятия по развитию речи на основе 

формирования представлений о себе и об окружающем миром, в музыкальные занятия, в 

занятия по формированию элементарных математических представлений, вводится 

сюжетное рисование. 

При реализации направления "Музыка" обучающиеся учатся эмоционально, 

адекватно воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и 

сосредоточение, музыкальный слух (звуковысотный, ритмический, динамический, 

тембровый), привлекают их к участию в различных видах музыкальной деятельности 

(пение, танцы, музыкально-дидактические и хороводные игры, игры на детских 
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музыкальных инструментах). Обучающиеся учатся распознавать настроение музыки, 

характер (движение, состояние природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и 

воспитатель. При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель 

логопед. Элементы музыкально-ритмических занятий используются на групповых и 

индивидуальных коррекционных занятиях с детьми. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе 

которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-

технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления 

детьми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать 

аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет 

коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной 

деятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести 

следующие виды занятий с детьми: создание "портретной" галереи, изготовление 

альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных 

картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при 

анализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе 

материалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых 

решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. 

Руководство изобразительной деятельностью со стороны педагогического работника 

приобретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности характер. В 

коррекционно-образовательный процесс вводятся технические средства обучения: 

рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных 

средств. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение 

музыкальных впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, 

танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о 

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте 

обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки 

балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной 

выразительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер 

музыки определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи 

уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру 

музыкального образа. 
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В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, 

ритмический, динамический, тембровый), учить использовать для музыкального 

сопровождения самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью 

педагогических работников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты 

разнообразно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, 

инструкторов по физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия 

звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков 

(дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, 

музыкального руководителя и воспитателей. 

 

2.1.5. Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

- становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного 

отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно 

и что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, 

соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, 

закаливания. Педагогические работники способствуют формированию полезных 

навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия 

обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании 

начальных представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное 

внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и 

движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 

педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и 

другое); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, 

развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования 

опорно-двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным 

играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, 
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метании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие 

развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют 

спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у 

обучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность 

кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами 

двигательной активности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с ТНР 

решаются в разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет 

структурировать содержание образовательной области "Физическое развитие" по 

следующим разделам: 

- физическая культура; 

- представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят 

воспитатели, инструктор по физической культуре. Активными участниками 

образовательного процесса должны стать родители (законные представители), а также 

все остальные специалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного 

стандарта, предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных 

задач, воспитание у обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение 

их к физической культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области "Физическое развитие" 

должна стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-

двигательное развитие обучающихся с нарушением речи. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение 

приобретает формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости 

здорового образа жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания 

участвовать в подвижных и спортивных играх с другими детьми и самим 

организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает 

непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия 

выделяются разминочная, основная и релаксационная части. В процессе разминки 

мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физическим 

нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть 

помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние и 

нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, 

ловкость, выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в 

ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в 



41 

 

различные режимные моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной 

деятельности, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, 

с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная 

физкультура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, 

корригирующая, остеопатическая), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со 

спортивными элементами, спортивные праздники и развлечения. При наличии бассейна 

обучающихся обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие 

спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся 

соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. 

Педагогические работники привлекают обучающихся к посильному участию в 

подготовке физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия для 

проявления их творческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, 

а также различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной 

креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное 

для их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в 

различные игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, 

предлагать им иллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, 

режимом дня, здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования 

у обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого 

соответствующую безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, 

эстетичную бытовую среду. Обучающихся стимулируют к самостоятельному 

выражению своих потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации (умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, 

использование носового платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, 

соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений 

обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, 

родителях (законных представителях), об особенностях внешнего вида здорового и 

заболевшего человека, об особенностях своего здоровья. Педагогические работники 

продолжают знакомить обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением 

тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а также дают детям 

элементарные, но значимые представления о целостности организма. В этом возрасте 

обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилах 

здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных 

привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с 

образовательной областью "Социально-коммуникативное развитие", формируя у 

обучающихся представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также 

о том, как их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, 
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чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать педагогического 

работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 

 

2.2. Взаимодействие педагогических работников с детьми 

 Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

- характер взаимодействия с педагогическим работником; 

- характер взаимодействия с другими детьми; 

- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

 Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 

фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. 

 С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности 

ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с 

окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 

(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения 

культурных умений при взаимодействии с педагогическим работником и в 

самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются 

разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, 

как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией 

на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, 

интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает 

поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический 

работник старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 

используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой 

стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с 

педагогическим работником и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 

отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 

окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда 

педагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают 
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поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет 

пути их преодоления. 

 Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он 

есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим 

собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и 

детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия 

по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, 

как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт 

из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

2.3. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) обучающихся. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного 

контакта с родителям (законным представителям). Семья должна принимать активное 

участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно 

восстановительного процесса. Родители (законные представители) отрабатывают и 

закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные специалистами, по 

возможности помогать изготавливать пособия для работы в ДОУ и дома. Домашние 

задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для 

выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую 

эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных 

функций у обучающихся. 

 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников 

с ТНР: 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 

безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для 

нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в 

контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс 

базовых социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 
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4. Взаимодействие педагогических работников ДОУ с родителям (законным 

представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей 

(законных представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль 

родителей (законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать 

единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают 

благоприятные условия жизни и воспитания ребѐнка, формирование основ полноценной, 

гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - 

его развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства 

и прав человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) 

в образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической 

позиции по отношению к собственному ребенку. 

7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка; 

вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 

процесс; 

внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления: 

аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребѐнка с 

ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) 

в воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОУ; создание 

открытого информационного пространства (сайт ДОУ,  группы в социальных сетях). 

9. Содержание направлений работы с семьѐй может фиксироваться в АОП ДО как в 

каждой из пяти образовательным областям, так и отдельным разделом, в котором 

раскрываются направления работы дошкольной образовательной организации с 

родителями (законными представителями). 

В условиях работы с детьми с ТНР перед педагогическим коллективом на 

первый план встают задачи по взаимодействию с семьями обучающихся, т. к. их 

родители также нуждаются в специальной психолого-педагогической поддержке.  

Формы организации психолого-педагогической помощи семье 
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1. Коллективные формы взаимодействия 

Общие родительские собрания  Проводятся администрацией ДОУ 2 раза в год: в 

начале и в конце учебного года. 

Групповые родительские собрания  Проводятся специалистами и воспитателями 

групп не реже 3-х раз в год и по мере необходимости. 

День открытых дверей  Проводится администрацией ДОУ для родителей детей, 

поступающих в ДО в следующем учебном году. 

Тематические занятия «Родительского клуба»  Работа Клуба планируется на 

основании запросов и анкетирования родителей. Занятия клуба проводятся педагогами 

ДО и приглашенными специалистами по Годовому плану. 

Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; семинары; 

тренинги; круглые столы и др. 

Проведение детских праздников, досугов, выставок, акций   Подготовкой и 

проведением праздников занимаются педагоги ДОУ с привлечением родителей. 

     2. Индивидуальные формы работы 

Анкетирование и опросы  Проводятся по планам администрации, педагогов и по 

мере необходимости. 

.Беседы и консультации специалистов  Проводятся по запросам родителей и по 

плану индивидуальной работы с родителями. 

  3. Формы наглядного информационного обеспечения 

Информационные стенды и тематические выставки  Стационарные и 

передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей местах 

(например, «Готовимся к школе», «Игра в развитии ребенка», «Какие книги прочитать 

ребенку», «Как развивать способности ребенка дома»). 

Выставки детских работ  Проводятся по Годовому плану воспитательно-

образовательной работы. 

Открытые занятия специалистов и воспитателей  Задания и методы работы 

подбираются в форме, доступной для понимания родителями.  

4. Новые (внедряемые в ДОУ) формы 

Совместные и семейные проекты (акции) различной направленности  Создание 

совместных детско-родительских проектов (несколько проектов в год). 

Опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, 

электронной почты для родителей. 

 

2.4. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР  

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии; 

- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования. 
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Задачи программы: 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной 

и методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР с целью 

преодоления неречевых и речевых расстройств; 

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребѐнка, и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской 

деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее 

активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию 

партнерских отношений с родителям (законным представителям). 

 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной 

образовательной организации включает: 

-системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом 

уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся с 

ТНР); 

социально-коммуникативное развитие; 

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся с 

ТНР; 

- познавательное развитие, 

- развитие высших психических функций; 

- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребѐнка с ТНР; 

- различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, 

беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений, в том числе родителей (законных 

представителей), вопросов, связанных с особенностями образования обучающихся с 

ТНР. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы 

специального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участия 

специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что 

способствует реализации и развитию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР 

и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются 

состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II 



47 

 

уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), 

механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, 

ринолалия, заикание), структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо 

отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их системных 

последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной 

работы являются: 

- сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с 

онтогенетическими закономерностями его становления; 

- совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), 

синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор 

определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; - 

сформированность социально-коммуникативных навыков; 

- сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая 

должна быть реализована в группах компенсирующей и комбинированной 

направленности, планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их 

речевого развития, спецификой дошкольного образования для данной категории 

обучающихся. Образовательная программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи регламентирует образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной) с 

квалифицированной коррекцией недостатков речеязыкового развития обучающихся, 

психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой потенциально 

возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе 

режимных моментов; самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи; взаимодействие с семьями обучающихся по реализации 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

 

Специальные условия для получения образования детьми с тяжѐлыми нарушениями 

речи: 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми 

нарушениями речи можно считать создание предметно-пространственной развивающей 

образовательной среды, учитывающей особенности обучающихся с ТНР; использование 

специальных дидактических пособий, технологий, методики других средств обучения (в 

том числе инновационных и информационных), разрабатываемых образовательной 

организацией; реализацию комплексного взаимодействия, творческого и 

профессионального потенциала специалистов образовательных организаций при 

реализации АОП ДО; проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий 

с учителем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; обеспечение 

эффективного планирования и реализации в организации образовательной деятельности, 

самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с 
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использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения 

и воспитания в дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 

комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с 

учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 

позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация 

данного принципа осуществляется в трех направлениях: 

- анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка, 

особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение медицинской 

документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких обучающихся, их 

соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом 

лечении и его эффективности; 

- психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей 

показателям и нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

- специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в 

условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор и 

использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и 

лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям 

обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не 

отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения 

речеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 

позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, 

выявить характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и 

этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, определить адекватные пути и 

направления коррекционно-развивающей работы для устранения недостатков речевого 

развития обучающихся дошкольного возраста. 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи. 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный сбор и 

анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о характере 

доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), психического и 

физического развития проводится предварительная беседа с родителям (законным 

представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников Организации с 

ребѐнком обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является 
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не только установление положительного эмоционального контакта, но и определение 

степени его готовности к участию в речевой коммуникации, умения адекватно 

воспринимать вопросы, давать на них ответы (однословные или развернутые), 

выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с 

возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым 

педагогическим работником в соответствии с конкретными профессиональными целями 

и задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и 

дидактических материалов. Беседа с ребѐнком позволяет составить представление о 

возможностях диалогической и монологической речи, о характере владения 

грамматическими конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об 

общем звучании голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации 

речи ребенка, наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом 

оформлении речевого высказывания. Содержание беседы определяется национальными, 

этнокультурными особенностями, познавательными, языковыми возможностями и 

интересами ребенка. Беседа может организовываться на лексических темах. Образцы 

речевых высказываний ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, 

фиксируются. 

Обследование словарного запаса. 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров 

состояния лексического строя родного языка обучающихся с ТНР. Характер и 

содержание предъявляемых ребѐнку заданий определяются возрастом ребенка и его 

речеязыковыми возможностями и включают обследование навыков понимания, 

употребления слов в разных ситуациях и видах деятельности. В качестве приѐмов 

обследования можно использовать показ и называние картинок с изображением 

предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками; предметов и их частей; 

частей тела человека, животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; 

животных, птиц и их детѐнышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, 

явления природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение значений слов, 

дополнение предложений нужным по смыслу словом. 

Обследование грамматического строя языка. 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на 

определение возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи 

различные типы грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются 

задания, связанные с пониманием простых и сложных предлогов, употреблением разных 

категориальных форм, словообразованием разных частей речи, построением 

предложений разных конструкций. В заданиях можно использовать такие приемы, как 

составление фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии 

картин, по опорным словам, по слову, заданному в определенной форме, преобразование 

деформированного предложения. 

Обследование связной речи. 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько 

направлений. Одно из них - изучение навыков ведения диалога -реализуется в самом 

начале обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для 

определения степени сформированности монологической речи предлагаются задания, 
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направленные на составление ребѐнком различных видов рассказов: повествовательного, 

описательного, творческого. Важным критерием оценки связной речи является 

возможность составления рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную 

линию, передать все важные части композиции, первостепенные и второстепенные 

детали рассказа, богатство и разнообразие используемых при рассказывании языковых 

средств, возможность составления и реализации монологических высказываний с опорой 

(на наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой. Детские рассказы 

анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов пропуска частей 

повествования, членов предложения, использования сложных или простых предложений, 

принятия помощи педагогического работника, наличие в рассказе прямой речи, 

литературных оборотов, адекватность использования лексико-грамматических средств 

языка и правильность фонетического оформления речи в процессе рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов. 

Ознакомительная беседа с ребѐнком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд 

специальных заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический 

материал понятны ребѐнку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим 

картинкам, самый разнообразный: разное количество слогов, со стечением согласных и 

без него, с разными звуками. Проверяется, как ребѐнок произносит звук изолированно, в 

составе слогов (прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых 

проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в 

предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми слоговой структурой 

слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо 

знакомые ребѐнку, например, обозначающие различные виды профессий и действий, с 

ними связанных. Обследование включает как отражѐнное произнесение ребѐнком слов и 

их сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на 

неоднократное воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте. При 

обследовании фонетических процессов используются разнообразные методические 

приѐмы: самостоятельное называние лексического материала, сопряжѐнное и 

отраженное проговаривание, называние с опорой на наглядно-демонстрационный 

материал. Результаты обследования фиксируют характер нарушения 

звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение произношения, смешение, 

нестойкое произношение звуков, характер нарушений звуко-слоговой организации 

слова. Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи 

проводится общепринятыми приѐмами, направленными на выявление возможностей 

дифференциации на слух фонем родного языка с возможным применением 

адаптированных информационных технологий. В рамках логопедического обследования 

изучению подлежит степень сформированности всех компонентов языка, а также 

операций языкового анализа и синтеза: выделение первого гласного звука в слове, 

стоящего под ударением, первого согласного звука в слове, последнего согласного звука 

в слове, гласного звука в положении после согласного, определением количества 

гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в односложных словах и их 

последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние 

пространственно-зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 
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В зависимости от возраста ребѐнка и состояния его базовых коммуникативно-

речевых навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем 

обследования речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР: первая схема - для 

обследования обучающихся, не владеющих фразовой речью; вторая схема - для 

обследования обучающихся с начатками общеупотребительной речи; третья схема - для 

обследования обучающихся с развѐрнутой фразовой речью при наличии выраженных 

проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

компонентов языка; четвертая схема - для обследования обучающихся с развѐрнутой 

фразовой речью и с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи. 

 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового 

развития обучающихся с ТНР. 

Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем 

речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной 

подражательной речевой деятельности. В рамках первого направления работы учить по 

инструкции узнавать и показывать предметы, действия, признаки, понимать 

обобщающее значение слова, дифференцированно воспринимать вопросы "кто?", 

"куда?", "откуда?", понимать обращение к одному и нескольким лицам, грамматические 

категории числа существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, 

определять элементарные причинно-следственные связи. В рамках второго направления 

работы происходит развитие активной подражательной речевой деятельности (в любом 

фонетическом оформлении называть родителей (законных представителей), близких 

родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, 

музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые 

предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного 

наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа, составлять 

предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, 

папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно проводятся 

упражнения по развитию памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 

предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, запоминание и подбор 

картинок 2-3-4 частей). По результатам коррекционной работы на этом этапе 

формирования речевого развития обучающиеся учатся соотносить предметы и действия 

с их словесным обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и 

пассивный словарь должен состоять из названий предметов, которые ребѐнок часто 

видит; действий, которые совершает сам или окружающие, некоторых своих состояний 

(холодно, тепло). У обучающихся появляется потребность общаться с помощью 

элементарных двух-трѐхсловных предложений. Словесная деятельность может 

проявляться в любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического 

оформления. На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие 

процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, 

памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В 

содержание коррекционно-развивающей работы включаются развитие и 
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совершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика нарушений 

эмоционально -волевой сферы. 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого 

развития) предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращѐнную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; 

формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию 

диалогической и монологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. 

Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным 

навыкам словоизменения, затем - словообразования (число существительных, 

наклонение и число глаголов, притяжательные местоимения "мой - моя" 

существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами типа "домик, шубка", 

категории падежа существительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений: 

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, 

существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении 

единственного числа настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол 

в изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени плюс 

существительное в косвенном падеже (типа "Вова, спи", "Толя спит", "Оля пьѐт сок"); 

усвоение простых предлогов - на, под, в, из. Объединение простых предложений в 

короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по демонстрации 

действия с опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается 

любое доступное ребѐнку фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с 

фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически значимых элементов 

(окончаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые 

звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность 

произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на 

уровне слогов слов предложений, формировать правильную звукослоговую структуру 

слова. Учить различать и чѐтко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков 

с разным ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением 

согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-

слогового рисунка двухсложных и трѐхсложных слов. Допустимы нарушения 

звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, 

связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием 

морально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный 

подход к преодолению речевого нарушения предусматривает комплексную 

коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с 

целенаправленным формированием психофизиологических возможностей ребенка с 

ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-

двигательных и оптико-пространственных функций соответственно возрастным 

ориентирам и персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР. 
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К концу данного этапа обучения предполагается, что ребѐнок с ТНР овладел 

простой фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует 

простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает 

некоторые грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

Обучение обучающихся с развѐрнутой фразовой речью с элементами лексико-

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) 

предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращѐнную речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание 

более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению 

монологической и диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - 

шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без 

стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, 

анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или 

гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно 

произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при 

работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких 

предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения 

включает в себя закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение", "рассказ"; 

анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение 

значений слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и 

словосочетаний в самостоятельную речь существительных с уменьшительным и 

увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с противоположным 

значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). Умение объяснять переносное 

значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши). 

Подбирать существительные к прилагательным (острый -нож, соус, бритва, приправа; 

тѐмный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия 

предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь -шум; объяснять логические связи 

(Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения 

согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, 

проволока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик 

работает на экскаваторе. 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым 

уровнем речевого развития) предусматривает следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексического 

запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, 

музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные слова: 

белоствольная берѐза, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным 
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значением соотнесѐнности: плетѐная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, 

приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать - 

объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой - жадный, добрый - 

милосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, веселый - грустный и 

проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным значением (сгореть со стыда, 

широкая душа), преобразование названий профессий мужского рода в названия 

женского рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач - скрипачка), 

преобразование одной грамматической категории в другую (читать - читатель - 

читательница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка 

составления предложений по опорным словам, расширение объема предложений путем 

введения однородных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного 

произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание 

ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление 

понятий "звук", "слог", "слово", "предложение"; осуществление анализа и синтеза 

обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать 

оптико-пространственные и моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии 

коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию 

недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-

двигательного развития, несовершенства мыслительных, пространственно-

ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот 

системный подход предусматривает обязательное профилактическое направление 

работы, ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том числе 

отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового 

развития ребенка с ТНР. 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом недоразвитии 

предполагает дифференцированные установки на результативность работы в 

зависимости от возрастных критериев. Для обучающихся старшей возрастной группы 

планируется: 

- научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и 

формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

- различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими на 

практическом уровне; 

- определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

- овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих средств 

в разных видах речевых высказываний. 

 Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 
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- правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

- различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", "твердые-мягкие звуки", 

"звонкие - глухие звуки", оперируя ими на практическом уровне; 

- определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 

производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

- знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать 

некоторые слоги, слова). 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-

ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых 

результатов в зависимости от возрастных и речевых возможностей обучающихся. 

Обучающиеся среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающей 

работы овладевают навыками пользования самостоятельной речью различной сложности 

(от простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы педагогического 

работника и наглядную помощь; учатся регулировать свое речевое поведение - отвечать 

точными однословными ответами с соблюдением темпо-ритмической организации речи. 

Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

- пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической 

организации; 

- грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

- использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

- соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

- овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

- свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях 

общения; 

- адаптироваться к различным условиям общения; 

- преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников 

должна максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении 

адекватно формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и 

логично рассказывать о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу 

художественные произведения, осуществлять творческое рассказывание. Обучающиеся 

адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и сложные 

предлоги, владеют навыками словообразования и словоизменения 

Коррекционная часть Программы разработана для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (общим недоразвитием речи)  и адаптируется в зависимости от особенностей 

развития детей, количества времени пребывания ребѐнка в детском саду.  

Задачи Программы коррекционно-развивающей работы:  

– определение особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных 

уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения;  

– коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия;  
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– оказание родителям (законным представителям) детей с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития детей с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 

Модель взаимодействия педагогов и специалистов в реализации коррекционных 

мероприятий 

Учитель-логопед организует взаимодействие специалистов в коррекционно-

педагогическом процессе. Он планирует и координирует психолого-педагогическое 

сопровождение детей с ТНР 

 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников ДОУ включает:  

 системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 

учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у детей с 

ТНР);  

 социально-коммуникативное развитие;  

 развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у детей с ТНР;  

 познавательное развитие,  

 развитие высших психических функций;  

 коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребѐнка с ТНР;  

 различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, 

беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений, в том числе родителей (законных 

представителей), вопросов, связанных с особенностями образования детей с ТНР. 

 

Направления деятельности субъектов коррекционной работы 

Учитель-логопед: 

 Углублѐнное диагностическое обследование особенностей речевого развития детей и 

мониторинг достижения планируемых результатов Программы по образовательным 

областям. 

 Определение основных направлений и планирование содержания коррекционно-

логопедической работы с каждым ребѐнком.  

 Устранение недостаточности формирования психофизиологических предпосылок 

развития речи: формирование правильного физиологического и речевого дыхания, 

работа над просодической стороной речи (чувства темпа, ритма и интонационной 
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выразительности).  

Развитие фонематического восприятия и представлений о звуковой структуре слова, 

артикуляторной, тонкой моторики.  В ходе различных  игровых упражнений развитие 

слухового и зрительного восприятия, межанализаторного взаимодействия. 

 Совершенствование навыков звукового анализа и синтеза. 

 Коррекция нарушений звукопроизношения. Устранение недостатков слоговой 

структуры слова. 

 Отработка новых лексико-грамматических категорий. 

 Обучение связной речи. 

 Формирование послогового чтения. 

 Предупреждение нарушений чтения и письма. 

 Развитие внимания, памяти, мыслительных операций. 

 Оказание консультативной помощи родителям по вопросам логопедической 

коррекции речи. 

Воспитатель: 

 Проведение педагогической диагностики социальной и двигательной 

компетентности, осуществление мониторинга достижения планируемых результатов 

Программы по образовательным областям. Участие в составлении индивидуального 

образовательного маршрута. 

 Закрепление сформированных навыков детей, полученных в ходе коррекционной 

работы учителя-логопеда и педагога-психолога в непосредственно образовательной 

деятельности и в режимные моменты в разнообразных видах детской деятельности 

по всем направлениям развития. 

 Учѐт лексических тем при организации образовательного процесса. 

 Проведение пальчиковой гимнастики.    

 Проведение корригирующей гимнастики.  

 Развитие мелкой и крупной моторики, координации движений на занятиях 

физической культурой. Создание условий для формирования у детей интереса к 

физической культуре и умений, способствующих преодолению дефицитарности 

двигательных и познавательных функций. 

 Развитие пальцевой моторики, силы мышц кисти рук, координации движений 

системы «глаза-рука» в процессе продуктивной деятельности. 

 Преодоление барьеров общения ребѐнка со взрослыми и сверстниками, упражнение в 

проявлениях эмпатии. 

 Развитие целенаправленной активности, разумной и посильной самостоятельности во 

всех видах детской деятельности, в т.ч. при формировании культурно-гигиенических 

навыков. 

 Развитие творческих способностей воспитанников.  

 Применение элементов релаксации.  

 Педагогическое консультирование по вопросам организации жизнедеятельности 

ребѐнка в ДО и дома, вопросам социальной адаптации. 

Педагог-психолог: 

 Психологическое сопровождение образовательного процесса.  

 Углублѐнная психологическая диагностика и мониторинг достижения планируемых 

результатов Программы по образовательным областям. Определение направлений 
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психологической коррекции и составление индивидуального плана коррекционных 

мероприятий. 

 Развитие внимания и познавательных психических  процессов: памяти, восприятия,  

мышления. Проведение пальчиковой и кинезеологической гимнастики. 

 Развитие творческих способностей. 

 Развитие эмоционально-личностной сферы, в т.ч. эмоционального поведения: 

способности выражать свои чувства, просить помощи, понимать эмоции другого и 

адекватно на них реагировать, сопереживать. 

 Снятие психо-эмоционального напряжения, профилактика девиантного поведения с 

помощью различных средств и методик.  

 Коррекция тревожности, страхов, агрессии. 

 Психологическое консультирование по запросам родителей и педагогов. 

Музыкальный руководитель: 

 Развитие музыкального и речевого слуха. 

 Формирование правильного фразового дыхания, развитие силы и тембра голоса. 

 Участие в формировании эмоциональной сферы детей. 

 Создание возможностей для творческого самовыражения. 

 Развитие художественного восприятия. 

 Развитие чувства ритма. 

 Снятие психического напряжения. 

 Развитие мелкой и общей моторики и координации движений. 

 Использование в работе элементов музыкотерапии. 

 Консультирование родителей по вопросам развития музыкальных способностей 

детей. 

Инструктор по физической культуре: 

 Оздоровление ребѐнка, его  физическое развитие, воспитание положительного 

отношения к своему здоровью и формирование стремления к здоровому образу 

жизни. 

 Развитие общей, мелкой моторики. 

 Формирование правильного физиологического дыхания и фонационного выдоха. 

 Развитие пространственной ориентировки. 

 Снятия психического и мышечного напряжения. 

 Оказание консультативной помощи родителям по вопросам развития и коррекции 

моторных функций детей. 

Медицинский персонал: 

 Участие в выяснении анамнеза ребѐнка. 

 Направление на консультацию и лечение у медицинских специалистов. 

 Контроль и проведение профилактических мероприятий. 

 Консультирование родителей в части сохранения и укрепления здоровья детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 Проведение оздоровительных мероприятий (занятие по ЛФК, массаж) 

   Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы 

специального сопровождения детей с ТНР. Варьироваться могут степень участия 

специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что 
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способствует реализации и развитию потенциальных возможностей детей с ТНР и 

удовлетворению их особых образовательных потребностей.  

Психолого – педагогическое сопровождение ребѐнка с ТНР 

Цель: создание комплексной системы психолого-педагогических условий, 

способствующих успешной адаптации, реабилитации и личностному росту детей в 

социуме. 

Задачи сопровождения: 

 развивать личность ребенка (с учѐтом его индивидуальных физических и умственных 

возможностей); 

 осуществлять полноценную адаптацию в группе сверстников; 

 проводить коррекционно-педагогическую, психологическую работу с детьми; 

 проводить подготовку к школьному обучению; 

 оказывать помощь и поддержку родителям, консультировать по вопросам воспитания 

и развития ребенка.  

Психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ТНР можно рассматривать 

как комплексную технологию психолого-педагогической поддержки и помощи ребенку 

и родителям в решении задач развития, обучения, воспитания, социализации со стороны 

специалистов разного профиля, действующих координировано. 

Направления работы по психолого-педагогическому сопровождению 

ребѐнка в ДОУ: 

 Одно из приоритетных направлений – развитие нравственно-этической сферы, 

создание условий для эмоционально-личностного становления и социальной 

адаптации воспитанников; 

 предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и 

поведенческой сферах;  

 адаптация ребѐнка в новом детском коллективе: выстраивание адекватных 

взаимоотношений со сверстниками, дружеских отношений в группе;  

 развитие высших психических функций: слухового восприятия и внимания, развитие 

памяти, развитие мышления; 

 осуществление работы по формированию способности к волевым усилиям, 

произвольной регуляции поведения; по преодолению негативных качеств 

формирующегося характера, предупреждению и устранению аффективных, 

негативистских проявлений; 

 осуществление работы по преодолению негативных качеств формирующегося 

характера, предупреждению и устранению аффективных, негативистских проявлений. 

Психологическое сопровождение осуществляют педагоги-психологи, которые 

проводят работу по трѐм направлениям. 

Работа с детьми 

1. Проведение диагностического обследования. 

2. Организация адаптации детей̆ к условиям дошкольного учреждения  

3. Проведение индивидуальных и подгрупповых коррекционно-развивающих занятий с 

детьми. 

Работа с родителями 

1. Выступления на родительских собраниях, групповых консультациях: 
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2. Проведение индивидуальных консультаций для родителей̆. 

3. Подготовка информационных материалов для родителей̆ и их размещение в 

родительских интернет – сообществах, на стендах в групповых помещениях. 

Работа с педагогами 

1. Участие педагога-психолога в рабочих совещаниях со специалистами, работающими в 

группе для выработки рекомендаций и приѐмов работы с детьми. 

2. Проведение психологических тренингов для педагогов. 

3. Подбор, распространение психологической̆ литературы. 

В процесс психологического сопровождения включены все воспитанники ДО. 

Психологическое сопровождение наряду со всеми средствами педагогическоӗ помощи 

ребѐнку создаѐт реальную возможность раскрыть и реализовать его потенциальные 

возможности развития. 

Коррекционная и развивающая работа 

Цель: создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка, 

коррекция отклонений психического развития  

 В группах компенсирующей направленности для детей с ТНР коррекционное 

направление работы является приоритетным, т.к. его целью является выравнивание 

речевого и психофизического развития детей.  

Получаемые данные психодиагностических исследований являются основанием 

для осуществления как групповой, так и индивидуальной коррекционно-развивающие 

работы с воспитанниками. 

Психологическая коррекция с детьми проводится по результатам 

диагностики, по запросам родителей и воспитателей, по наблюдениям психолога. 

Каждый ребѐнок индивидуален. Кто-то развивается быстрее, кто-то медленнее. С учѐтом 

особенностей развития каждого воспитанника психолог строит психокоррекционную 

работу в следующих направлениях:  

• эмоционально-волевая сфера: агрессивное поведение, страхи, повышенная 

тревожность, низкий самоконтроль, неуверенность в себе;  

• коммуникативная сфера: нарушения взаимоотношений со сверстниками, 

нарушения благополучия в семье;  

• познавательная сфера: низкий уровень развития познавательных процессов 

(памяти, внимания, воображения, мышления, восприятия). 

- Подгрупповая форма коррекционно-развивающей работы 

Эта форма ориентирована на всех детей. Деление детей на подгруппы происходит 

на основе результатов диагностики, особенностей и уровня развития. Работа с детьми со 

схожими индивидуально-типологическими особенностями поведения. Это позволяет 

создавать и отбирать для детей более эффективные упражнения, наполнять их 

различным содержанием, устанавливать определенный темп проведения занятия. 

- Индивидуальная форма коррекционно-развивающей работы 

Осуществляется с детьми, имеющими проблемы в развитии, поведении, 

психическом состоянии. 

Главный принцип групповой коррекционно-развивающей работы – целостность, 

которая обеспечивает комплексное воздействие на личность ребенка (развитие и 

коррекцию различных сфер), поэтому, проводя подгрупповые тренинги с детьми, 

придерживаюсь четкой структуры занятия. 
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Особенности содержания и организации коррекционно–развивающей работы  

специалистов отражены в Рабочей программе педагога в соответствие с возрастными и 

нозологическими особенностями группы и индивидуальными образовательными 

потребностями обучающегося. 

Материально – технически и финансовые условия, а также учебно – методическое 

 обеспечение достаточное и соответствует основной части АОП ДОУ. Дополнительные 

ссылки на соответствующую методическую литературу, парциальные программы, 

методики и формы организации образовательной работы расположены в Приложении и 

в  Рабочих программах педагогов. 

 

2.5. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Система ознакомления с Санкт-Петербургом в ГБДОУ обеспечивает реализацию 

регионального компонента Программы. Санкт-Петербург, в данном случае, выступает, с 

одной стороны, как учебная площадка, где ребѐнок делает первые шаги на пути 

становления мировоззрения городского жителя. С другой стороны, ребѐнок получает и 

первые впечатления от общения с этим городом, которые, в значительной степени, 

определят его отношения с ним на всю оставшуюся жизнь. 

Методическим обеспечением данного модуля выступает парциальная программа 

«Первые шаги» Г.Т. Алифановой. 

Содержание образовательной деятельности: 

 формирование представлений о семье, семейных традициях; 

 ознакомление воспитанников с Санкт-Петербургом: историей, архитектурой, 

современной жизнью; 

 нравственно-патриотическое воспитание; 

 воспитание доброжелательности, культуры общения; 

 маршруты выходного дня в рамках познавательно-патриотических педагогических  

проектов. 

Система образовательной показывает воспитанникам связь родного города и 

семьи со всей страной, содействует этнокультурной социальной ситуации развития 

воспитанников через ознакомление с особенностями природы, людьми, которые 

прославили свой город, достижениями в искусстве. Воспитанникам демонстрируется то, 

что наличествует в их родном крае, но характерно для всей страны: охрана природы, 

труд людей, соблюдение традиций, связанных с празднованием знаменательных дат, 

многонационального состава жителей. 

Формы и методы образовательной деятельности направлены на 

ознакомление обучающихся с Санкт-Петербургом, формирование юных петербуржцев, 

знающих и любящих свой город, и осуществляется во всех видах детской деятельности, 

с применением, в том числе, технологии проектной деятельности. В системе 

организации образовательной деятельности задействованы родители, которые проводят 

с детьми целевые прогулки и экскурсии. С помощью родителей дети знакомятся с 

«ближним городом», с его историческим центром. 

Таким образом, ДОУ привлекает родителей (законных представителей) 

воспитанников к участию в образовательном процессе. 
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«Мир Без Опасности» 

Содержание психолого-педагогической работы   При реализации этой программы 

ДОУ организуется обучение детей с учетом их индивидуальных и возрастных 

особенностей, социокультурных различий, своеобразия домашних и бытовых условий, 

условий жизни детей в большом мегаполисе. 

В этот курс для дошкольников входят разделы по видам безопасности: 

- дорожная азбука; 

- огонь – друг, огонь- враг (пожарная); 

- опасные предметы, существа и явления (экологическая); 

- азбука безопасного общения и поведения (социальная); 

- информационная безопасность; 

- безопасность жизни и здоровья (витальная)  

Дорожная безопасность помогает сформировать у дошкольников практические 

навыки дорожной безопасности и базовые представления о безопасности на дороге в 

роли пешехода, пассажира, водителя детского транспортного средства. 

Пожарная безопасность помогает познакомить с огнѐм как природным и культурным 

явлением. Дети узнают, как человек приручил огонь, где огонь «живѐт» и как служит 

людям, какие профессии и виды искусства с ним связаны, почему случаются пожары, и 

что такое пожарная безопасность. 

Экологическая безопасность помогает сформировать у дошкольников представления о 

ситуациях, опасных для жизни и здоровья. Даѐт представление о предметах. Растениях и 

животных, которые могут быть опасными при неправильном обращении с ними, а также 

о природных явлениях, представляющих угрозы разного рода для детей и взрослых. 

Социальная безопасность расширяет детский кругозор – знакомит с основами 

безопасного общения и поведения в различных жизненных ситуациях: дома и на улице, в 

транспорте и общественных местах, в гостях и во время прогулок, экскурсий, 

путешествий. Дети узнают, что такое нормы и правила поведения, этикет и для чего они 

нужны в культурном обществе.  

Информационная безопасность поможет дошкольникам разобраться с основами 

информационной культуры. Раскрывает ключевые понятия: информация и еѐ основные 

свойства, информационная культура, информационная безопасность. 

Витальная безопасность раскрывает ключевые понятия: жизнь, здоровье критерии 

здоровья, здоровый образ жизни, безопасность личности, витальная безопасность. 

Образовательная деятельность нацелена на формирование представлений об адекватном 

поведении в неожиданных ситуациях, навыков самостоятельного принятия решений, а 

также – на воспитание ответственности за свои поступки. 

На занятиях дети тренируются самостоятельно разбираться в ситуации и реагировать на 

нее, опираясь на полученные ранее знания и собственный опыт. 

Ребенок овладевает способностью быть предусмотрительным, оценивать и 

анализировать 

ситуацию, видеть возможные последствия тех или иных действий. 

Программа реализуется в совместной деятельности педагога с детьми и при проведении 

режимных моментов, через такие формы и методы работы как: 

- игровая деятельность (сюжетно-отобразительная, театрализованная); 

- продуктивная деятельность; 
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- ситуация общения в процессе режимных моментов; 

- дидактическая игра; 

- творческие задания; 

- труд; 

- проектная деятельность; 

- чтение литературы; 

- рассматривание картинок, иллюстраций 

 

2.6. Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа, Программа воспитания) для 

образовательной организации Государственное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад №35 компенсирующего вида Красносельского района Санкт-

Петербурга (далее –ДОУ), реализующего Адаптированную образовательную программу 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(задержкой психического развития) Государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада № 35 компенсирующего вида 

Красносельского района Санкт – Петербурга предусматривает обеспечение процесса 

разработки рабочей программы воспитания на основе требований Федерального закона 

от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с учетом 

Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года, федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в 

дошкольных образовательных организациях (далее – ДОУ) предполагает 

преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального 

общего образования (далее – НОО), к реализации Примерной программы воспитания, 

одобренной федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

(протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20) и размещенной на портале https://fgosreestr.ru. 

ДОУ руководствуется определением понятия «образовательная программа», 

предложенным в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон): «образовательная программа – 

комплекс основных характеристик образования (объем, содержание, планируемые 

результаты) и организационно-педагогических условий, который представлен в виде 

учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и методических 

материалов, а также в предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях в 

виде рабочей программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, форм 

аттестации». 

Программа воспитания является компонентом адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования. В связи с этим структура Программы воспитания 

включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 
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Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения 

к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 

к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде»1. 

Примерная программа основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ должны лежать конституционные  

и национальные ценности российского общества. 

Программа определяет обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса, отражает 

коррекционную направленность учреждения и специфику национально-культурных, 

демографических, климатических условий ДОУ, в которых осуществляется 

образовательный процесс. В вариативной части Программы определены следующие 

приоритетные направления развития воспитательного процесса: гражданско-

патриотическое воспитание и культурное наследие, духовно-нравственное развитие, 

экологическое воспитание, трудовое воспитание с азами финансовой грамотности). 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ  

и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты 

определяют направления для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок,  

в рабочей программе воспитания отражены взаимодействие участников образовательных 

отношений (далее – ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при 

подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и 

таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном 

обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребѐнком, они должны найти свое 

отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

                                                           
1
 п. 2 ст. 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  
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Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с разными 

субъектами образовательных отношений.  

ДОУ в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные 

задачи, согласно федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных 

областей – социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития, физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнѐрство с другими 

организациями. 

 

1. Целевой раздел 

1.1. Цели и задачи Программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии  

с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми  

в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе 

планируемых результатов достижения цели воспитания  

и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 

нормативными правовыми документами в сфере ДО. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной 

работы: 

Направления 

воспитания 

Базовые 

ценности 

Задачи воспитания 

Дошкольный возраст 

Патриотическое Родина, 

природа 

Воспитывать ценностное отношение и любовь к 

своей малой родине, чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Формировать первичные представления о своей 

стране. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Воспитывать у детей дружелюбность, 

доброжелательность, правдивость, искренность, 

способность к сочувствию и заботе, нравственному 

поступку. Формировать умение различать 
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основные проявления добра и зла; принимать и 

уважать различия между людьми, ценности семьи 

и общества. Стимулировать к проявлению задатков 

чувства долга, ответственности за свои действия и 

поведение. Способствовать освоению основ 

речевой культуры. Развивать умение слушать и 

слышать собеседника, способность 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знание Воспитывать у детей любознательность, 

наблюдательность, потребность в самовыражении, 

в том числе творческом. 

Стимулировать к проявлению активности, 

самостоятельности, инициативы в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Формировать 

первичную картину мира на основе 

традиционных ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Воспитывать у детей желание применять основные 

навыки личной и общественной гигиены. 

Стимулировать к соблюдению правил безопасного 

поведения в быту, социуме (в том числе в 

цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Воспитывать у детей трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности. Формировать первоначальные 

представления о ценности труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Воспитывать у детей зачатки художественно-

эстетического вкуса. 

Формировать способность воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве. 

Обеспечивать практику отображения прекрасного 

в продуктивных видах 

деятельности. 

 

1.2.Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Методологической основой Программы воспитания являются 

антропологический, культурно-исторический и практичные подходы.  

Концепция Программы основывается  на базовых ценностях воспитания, 

заложенных в определении воспитания, содержащемся  в Федеральном законе от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  в Российской Федерации». 
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Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и 

личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое 

содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода 

воспитания; амплификация (обогащение) развития ребѐнка средствами разных 

«специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определѐнными ФГОС 

ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается                               

на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребѐнку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищѐнность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности 

и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

1.2.1.Уклад образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 
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Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками ДОУ). 

 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОУ 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания,  

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

 

 1.2.3. Общности (сообщества) ДОУ 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Педагогические работники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание  

к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

К профессиональным общностям в ДОУ относятся: 

-Педагогический совет;  

- Общее собрание работников Образовательного учреждения; 

-Творческая группа; 

-Психолого-педагогический консилиум. 

Педагоги – участники общности, придерживаются следующих принципов: 

-быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 
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-мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление 

и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в ДОУ  относятся: 

- Родительский комитет  

- Совет родителей (законных представителей) воспитанников.  

- Комиссия по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений   

- «Родительский клуб»   

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребѐнку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов 

у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребѐнка. Находясь в общности, ребѐнок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребѐнком и 

становятся его собственными. 

Общность строится и задаѐтся системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости  

от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребѐнка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребѐнок впервые начинает понимать, что рядом с 

ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 

других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребѐнка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности.  

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребѐнка, как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребѐнка в отношения со старшими, 



70 

 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – 

это возможность для ребѐнка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного 

образования. 

Культура поведения педагогического работника в организации как значимая 

составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на 

создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Педагогический работник должен соблюдать кодекс нормы профессиональной 

этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

1.2.4.Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растѐт и живѐт. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнѐрства образовательной организации. 
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В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности  как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнѐрства образовательной организации. 

 

Направление Общественные организации, 

учреждения 

Формы сотрудничества 

Образование СПб АППО Курсы повышения квалификации, 

участие в семинарах, конференциях, 

Прохождение  студентами практики 

на базе ДОУ 

РГПУ им. А.И. Герцена,  

 ЛПУ имени А.С.Пушкина, 

ГБПОУ Некрасовский 

педагогический колледж № 1 

ИМЦ Красносельского района 

СПб 

Организация методической 

поддержки, 

консультации, конкурсное движение, 

Неделя профессионального роста 

Инновационная деятельность 

Медицина Городская поликлиника № 

91(Детское поликлиническое 

отделение № 60 

Красносельского района СПб 

Проведение медицинских осмотров,  

Вакцинация детей. 

Оздоровительная работа, 

медицинское обслуживание детей (в 

рамках договора): ЛФК, массаж 

Культура ЦБС Красносельского района 

СПб  

Библиотека № 9 Лигово 

Библиотека №14 БИЦ 

«Интеллект»,  

Участие в конкурсном движении 

Муниципальное образование  

УРИЦК 

Участие в конкурсах 

 

Коррекционная 

работа 

 

ЦПМСС Красносельского 

района СПб  

ТПМПК Красносельского 

района Санкт-Петербурга 

 

 

Психолого-медико-педагогическое 

обследование и подготовки по 

результатам обследования 

рекомендаций по оказанию психолого 

- педагогической помощи 

воспитанникам 

Дополнительное  

образование 

СПб ГБУК «ЦБС 

Красносельского района» СПб 

Участие в районных мероприятиях. 

Конкурсное движение 

 

1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОУ 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых  
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он открывает ребѐнку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребѐнком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

взрослого, и способов  

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребѐнка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

 

1.3.Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности 

ребѐнка.  

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщѐнных портретов ребѐнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. Основ личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо 

линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно 

сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы  

в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей». 

 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного 

возраста (до 8 лет) 

Портрет ребѐнка дошкольного возраста (к 8 -ми годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 
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слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности  

и в самообслуживании, обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной  

и общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме  

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе  

на основе уважения к людям труда, результатам  

их деятельности, проявляющий трудолюбие  

при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве, 

стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности, обладающий 

зачатками художественно-эстетического вкуса. 

 

2. Содержательный раздел 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, 

одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения 
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ребѐнком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе 

определяются региональный и муниципальный компоненты. 

 

2.1.1.Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребѐнке нравственных качеств, чувства 

любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; 

ощущения принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего 

края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа 

России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач внимание сосредоточено на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

2.1.2.Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 
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В дошкольном детстве ребѐнок открывает Личность другого человека и его 

значение  в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах 

семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у 

дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту 

подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается  

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи  

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре 

и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач внимание сосредоточено на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

2.1.3.Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребѐнка является формирование целостной картины 

мира,  в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 
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1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 

экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, 

чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

2.1.4.Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребѐнка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды;  

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 
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дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не 

только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребѐнка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определѐнной 

периодичностью, ребѐнок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить своѐ внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приѐма пищи; 

  формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 

  формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребѐнка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьѐй. 

 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребѐнок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет  

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определѐнное воспитательное воздействие и подготавливает  

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к 

труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить своѐ 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребѐнка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно 

сопряжена с трудолюбием; 
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 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 

труда, желанием приносить пользу людям. 

 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, 

сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии  

на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;  

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить чѐтко, разборчиво, 

владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться  

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее,  

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 

привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения  

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 
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Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей  

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение  

их произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

слова  на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких 

модулей воспитательной работы ДОО, каждый из которых решает одну из задач 

Программы. 

 

2.1.7. Вариативная часть Программы воспитания 

Модуль «Эколята»  

(патриотические, познавательное, этико-эстетическое, физическое и оздоровительное 

направление воспитания) 

Экология — это, прежде всего, наука о взаимоотношениях живых организмов друг с 

другом и окружающей средой. В экологическом воспитании акцент делается на развитии 

у детей элементарных представлений о существующих в природе взаимосвязях. Дети 

учатся понимать, насколько тесно природные компоненты связаны между собой и как 

живые организмы зависят от среды обитания. Человек рассматривается как 

неотъемлемая часть природы. Такой подход позволяет подвести детей к элементарному 

пониманию проблемы взаимоотношений человека с окружающей средой и последствий 

деятельности людей. Важное значение придаѐтся нравственному аспекту: развитию 

представлений о самоценности природы, эмоциональному положительному отношению 

к ней, выработке первых навыков экологически грамотного и безопасного поведения в 

природе и в быту. Дети приобретают также первоначальные умения, позволяющие им 

участвовать в посильной практической деятельности по охране природы родного края. 

Формирование чувства ответственности у дошкольника, прежде всего, должно 

строиться на информации об окружающих, доступных и знакомых ему объектах. Только 

в этом случае информация будет личностно значимой и трансформируется в 

деятельность ребенка. В ДОО при рассмотрении вопросов охраны природы акцент 

делается не на знакомстве с отдельными видами редких животных и растений, а на 

ознакомлении с причинами их исчезновения и формированием у детей навыков 

поведения, необходимых для сохранения всех объектов природы (в том числе и живой), 

эмоционального отношения к объектам именно ближайшего окружения. Второе 

распространѐнное природоохранное направление — заучивание правил поведения в 

природе и лозунгов типа: «Вы должны беречь природу, любить и охранять ее!» Для 

ребенка дошкольного возраста заучивание лозунгов и правил не составляет особой 

сложности, однако, эффективность такого подхода с точки зрения экологического 

образования — нулевая. 
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Основная задача знакомства с правилами в ДОУ — создать у ребенка мотивацию 

определѐнного типа поведения в природе, причѐм поведения самостоятельного, 

независимого от страха наказания или похвалы взрослого. Для того чтобы ребѐнок 

следовал определѐнным правилам, он должен осознать их значение и эмоционально 

прочувствовать последствия их несоблюдения (принцип прогностичности).  

Экологические знания — не самоцель, но они способствуют формированию у 

ребенка определѐнной системы ценностей, представлений о человеке как о части 

природы, о зависимости своей жизни, своего здоровья от ее состояния, желания и 

умения действовать. Значительное внимание уделяется воспитанию у детей понимания 

необходимости разумного потребления, навыков экономного использования ресурсов. 

Экологическое воспитание тесно связано и с развитием эмоций ребенка, умением 

удивляться, сопереживать, заботиться о живых организмах, воспринимать их как братьев 

по природе, уметь видеть красоту окружающего мира. 

Цель: воспитание и развитие бережного отношения к природе, обеспечение осознания 

детьми природы как незаменимой среды обитания человека. 

Общие задачи: 

1. Формировать представления о заботливом и грамотном взаимодействии человека 

с окружающим миром. 

2. Формировать опыт эмоционально-чувственного непосредственного взаимодействия 

с природой, экологически грамотного поведения в природе. 

3. Вырабатывать навыки позитивного взаимодействия с природой. 

Задачи на разных возрастных этапах: 

Средняя группа (4-5 лет): Расширять представления об условиях, необходимых для 

жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т.п.). 

Старшая группа (5-6 лет): Формировать умения устанавливать причинно-следственные 

связи между природными явлениями (сезон-растительность-труд людей). Формировать 

представления о взаимодействии живой и неживой природы. Рассказывать о значении 

солнц и воздуха в жизни человека, животных и растений. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет): Закреплять умение устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями (если исчезнут насекомые – 

опылители растений, то растения не дадут семян и др.). Закреплять умение вести себя в 

природе (не ломать кусты и ветви деревьев, не оставлять мусор, не разрушать 

муравейники и др.). Подводить детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во 

многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода лес, почва благоприятно 

сказываются на здоровье и жизни человека. 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, двигательная, трудовая, восприятие художественной литературы и 

фольклора, художественно-эстетическая. 

 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Совместные игры.  Это одна из основных форм воспитательного воздействия в 

процессе формирования экологических знаний. Применяются различные виды игр: 

сюжетно-ролевые, творческие, строительные, подвижные и малоподвижные, 

народные игры. 
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2. Центры творчества. В них ребята занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, 

конструированием. Делают различные поделки для экологических выставок и акций. 

Узнают, что некоторым предметам можно дать «вторую» жизнь, а не сразу 

выбрасывать. 

3. Выставки. По тематике экологических мероприятий проводятся выставки: 

информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного творчества. 

Традиционной в детском саду стала выставка детских работ «Эко-ѐлка»  

4. Экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, родители и 

воспитанники дошкольного учреждения.  В ходе акций дошкольники получают 

экологические знания и навыки, вырабатывают активную жизненную позицию. В 

детском саду проходят акции: «Сдай макулатуру-спаси дерево!» 

5. Опытно-экспериментальная деятельность на эко-тропе ДОУ (наблюдение за жизнью 

растений на территории ДОУ, Проект «От семечки до урожая». 

6. Метеоплощадка. Наблюдение за погодой, сезонными изменениями. 

7. Применение ИКТ. На занятиях используются мультимедийные презентации, 

видеофильмы, мультфильмы по различным направлениям: нравственные ценности, 

природный мир, история и культура родного края, здоровый образ жизни.  

 

Модуль « Мини-музей «Русская изба»  

(патриотические, познавательное, этико-эстетическое) 

Цель:  средствами мини-музея осуществлять воспитание, обучение, развитие и 

социализацию детей дошкольного возраста с ОВЗ, формировать у детей дошкольного 

возраста «базиса культуры» на основе ознакомления с бытом и жизнью родного народа, 

его характером, присущими ему нравственным ценностям, традициям, особенностям 

культуры.  

Задачи:  

•Ознакомить с традициями и обычаями русского народа через проведение народных игр. 

 •Использовать все виды фольклора (сказки, песенки, потешки, заклички, пословицы, 

поговорки, загадки, хороводы, считалки), так как фольклор является богатейшим 

источником познавательного и нравственного развития детей.  

•Воспитывать интерес и любовь к русской национальной культуре, народному 

творчеству, обычаям, традициям, обрядам, народному календарю, народным играм.  

•Создать условия для самостоятельного отражения полученных знаний, умений детьми.  

•Привлечь родителей в воспитательно-образовательный процесс через проведение 

русских народных подвижных игр, организацию фольклорных праздников, знакомства с 

календарными праздниками их обычаями и традициями. 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Совместные игры: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, 

народные игры. 

2. Выставки. По тематике народных праздников  проводятся выставки: 

информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного творчества.  

3.        Праздники и досуги (Масленница, Колядки) 

4. Экскурсия в  мини музей. 

5. Применение ИКТ. На занятиях используются мультимедийные презентации, 

видеофильмы, мультфильмы. 
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6.        Чтение и показ сказок. 

2.2. Взаимодействие с семьями воспитанников 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаѐтся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей.  

В соответствии с ФГОС ДО сотрудничества с родителями является одним из 

основных принципов дошкольного образования.  

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие 

родителей в работе ДОО, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все 

это вместе даѐт положительные результаты в воспитании детей, приобщении к 

социокультурным нормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный 

процесс позволяет реализовать поставленные задачи и значительно повысить уровень 

партнѐрских отношений. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию 

условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

3. Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей 

дошкольного возраста с ОВЗ. 

4. Оказать психолого-педагогическую поддержку семьям в воспитании ребенка с ОВЗ. 

5. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников с ОВЗ 

посредством совместных мероприятий. 

Основные формы и содержание работы с родителями: 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению 

контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 

консультации-презентации с использованием ИК-технологий.   

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у 

родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания 

детей.  

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации 

практические задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в 

конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют 

рефлексии и самооценке родителей по поводу проведѐнной деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной 

темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своѐ решение 

вопроса.  

6. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования, экологические и 

социальные акции. В ДОУ проводятся совместные с родителями мероприятия, которые 

включают в общее интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем 
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самым оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов 

и детей.  

7. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 

воспитания, оздоровления и развития детей. 

8. Родительский клуб. Создается для установления сотрудничества педагогов 

детского сада и семьи в вопросах преемственности воспитания детей дошкольного 

возраста и создания системы психолого-педагогического сопровождения родителей в 

процессе образования ребенка в период дошкольного детства. 

9.  Официальный сайт ДОУ, группа в Контакте 

 

2.3. Особенности организуемого в ДОУ воспитательного процесса 

Программа воспитания учитывает условия, существующие в дошкольном 

образовательном учреждении, индивидуальные особенности, интересы, потребности 

воспитанников и их семей, возможности социального партнѐрства организаций, 

заинтересованных в развитии дошкольного образования. 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, 

изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.): 

- поддержка разнообразия детства; 

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как 

периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребѐнком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к 

следующему периоду; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей; 

- уважение личности ребенка. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в 

детском саду: в процессе организованных занятий, коррекционно-развивающей 

деятельности, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и 

индивидуальной работы.  

Основной целью педагогической работы ДОУ является формирования общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) 

и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста, индивидуальных особенностей и 
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возможностей детей с ОВЗ, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития 

творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического 

руководства. Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов может проводиться в течение 

всего времени нахождения воспитанника в ДОУ, в помещениях и на свежем воздухе. 

Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле (дети с ОВЗ, с особыми образовательными потребностями, часто 

болеющими, хуже усваивающими материал при фронтальной работе и т.д.). 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, 

проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно 

ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем еѐ составляющим, 

умели самостоятельно действовать в ней, придерживаясь норм и правил пребывания в 

различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Приоритетным в воспитательном процессе ДОУ является направление 

деятельности по осуществлению квалифицированной коррекции задержки психического 

развития/тяжѐлых нарушений речи/умственной отсталости/расстройством 

аутистического спектра. 

3. Организационный раздел. 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания ДОУ реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно 

значимые виды совместной деятельности. Уклад ДОУ направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 

начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 

средства обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к до

стижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учѐт индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.). 
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Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые 

ориентиры. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 

 «отсовместнойдеятельностиребенкаивзрослого»,входекоторойформируются

нравственные,этические,эстетическиеииныекачестваребенкавходеспециальноорганизо

ванногопедагогическоговзаимодействияребенкаивзрослого,обеспечивающегодостиже

ниепоставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности– игровой. 

 

3.2.Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОУ 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребѐнком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, 

чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.   

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребѐнком.  

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:   

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.);   

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик 

(искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций 

народов России;   

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы 

с возложением цветов к памятникам, расположенным в непосредственной близости к 

детскому саду, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из младших групп и 

т. д.).   
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Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.   

В ДОУ  в годовой цикл включены: 

Традиционные праздники и развлечения: 

 Праздники «Золотая осень в гости к нам пришла» 

 Тематическое развлечение, посвящѐнное Дню матери 

 Утренник «Здравствуй, ѐлка!» 

 Тематическое мероприятие День памяти «900 дней блокады Ленинграда» 

 Спортивное развлечение «День защитника Отечества» 

 Утренник «Праздник бабушек и мам» (8 марта) 

 Тематическое развлечение «День космонавтики» 

 Тематическое мероприятие  «День победы» 

 Тематическое развлечение, посвящѐнное Дню рождения Санкт-Петербурга 

 Утренник «Выпускной бал» 

 Тематическое развлечение, посвящѐнное международному Дню защиты 

детей 

Фольклорные праздники: 

- Тематическое развлечение «Колядки»; 

- Развлечение «Весѐлая Масленица»; 

 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает ценности, на которых 

строится Программа, способствовать их принятию и раскрытию ребѐнком: 

 включать знаки и символы государства, региона, города и организации; 

 отражать региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация; 

 быть экологичной, природосообразной и безопасной; 

 обеспечивать ребѐнку возможность общения, игры и совместной деятельности; 

 отражать ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьѐй; 

 обеспечивать ребѐнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира; 

 обеспечивать ребѐнку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев 

труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть 

отражены и сохранены в среде; 

 обеспечивать ребѐнку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 предоставлять ребѐнку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной 

организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 
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При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста. 

Воспитывающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

максимальную реализацию воспитательного потенциала пространства ДОУ, 

Группы, а также территории, прилегающей к ДОУ для реализации Программы; 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста 

в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, учета особенностей детей. 

Организация самостоятельно определяет средства воспитания, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Программы. 

Воспитывающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

реализацию Программы; 

необходимые условия для коррекции недостатков воспитанников с ОВЗ; 

учѐт национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

развитие, стимулирование различных видов детской деятельности: игровой, 

познавательной, исследовательской активности, экспериментирования с доступными 

детям материалами, творческой активности всех воспитанников. 

 

Воспитывающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность: 

 общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста), 

детей и взрослых,  

 двигательной активности детей,  

 возможности для уединения. 

Воспитывающая предметно-пространственная среда отражает содержание 

образовательных областей: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Воспитывающая предметно-пространственная среда в группах строится с учѐтом 

комплексно-тематического принципа построения воспитательного процесса, является 

подвижной (в ней отражается тема проживания) и включает сотворчество воспитателя с 

детьми в оформлении группы. 

Основные положения личностно – ориентированной модели построения 

предметно – пространственной среды отражены в следующих принципах.  
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Принципы построения предметно-пространственной среды   

 

Содержательно - 

насыщенная 

Принцип соответствия наполненности среды не только 

возрасту, но и интеллектуальным и физическим возможностям 

детей. Особенно этот принцип актуален в группах для детей со 

сложным дефектом и группах для детей с ЗПР в связи с 

многообразием проявлений   особенностей в развитии. 

Педагоги ДОУ, учитывая данный принцип, насыщают среду 

каждой группы          содержанием, рассчитанным на различные 

уровни развития детей и освоение ими этапа обучения. 

Поэтому каждый ребѐнок на доступном ему материале может 

осваивать Программу и чувствовать свою успешность, как в 

совместной, так и самостоятельной деятельности.  

Разнообразие тематики материалов и оборудования и 

активности воспитанников во взаимодействии с предметным 

окружением. 

Трансформируемая 

(гибкая) 

Принцип трансформируемости, обеспечивающий возможность 

изменений предметно – развивающей среды, позволяющих, по 

ситуации, вынести на первый план ту или иную функцию 

пространства.  

Вариативная Принцип вариативности, определяющийся коррекционной 

направленностью, содержанием Программы, культурными и 

художественными традициями ДОУ. 

Полифункциональная Принцип полифункциональности, предусматривающий 

обеспечение всех составляющих воспитательно - 

образовательного процесса и возможность разнообразного 

использования ребѐнком различных составляющих предметно 

– развивающей среды. 

Доступная 

Доступность среды предполагает: доступность для 

воспитанников, в том числе детей-инвалидов, всех помещений, 

где осуществляется образовательная деятельность; 

свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности. 

Безопасная Принцип безопасности реализуется в соблюдении педагогами 

правил пожарной безопасности, норм СанПиН и инструкций по 

охране жизни и здоровья детей. 

Педагогически 

целесообразная 

Принцип педагогической целесообразности, позволяющий 

предусмотреть необходимость и достаточность наполнения 

предметно – развивающей среды, а также обеспечить 

возможность самовыражения воспитанников, индивидуальную 

комфортность и эмоциональное благополучие каждого 

ребѐнка. При этом создаѐтся личностное пространство, которое 

предоставляет воспитанникам возможность заниматься тем, 

что нравится. 
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Учѐт  

полоролевой 

специфики 

Принцип учѐта половых различий детей предполагает 

построение среды с учѐтом половых различий, представление 

возможности как девочкам, так и мальчикам проявлять свои 

склонности в соответствии с принятыми в социуме эталонами 

женственности и мужественности. 

Учѐт полоролевой специфики в ДОУ проявляется при 

организации предметно-развивающей среды в групповых 

помещениях, прогулочных участках, спортивном и 

музыкальном залах. Многие материалы, игры, игрушки и 

пособия, наполняющие предметно-развивающее пространство, 

предназначены для использования как девочками, так и 

мальчиками. Часть материалов учитывает интересы только 

девочек, либо только мальчиков. Так, для ухода за «ребѐнком» 

девочки нуждаются в ванночке, градуснике для измерения 

температуры воды, губке, полотенце, ковшике для 

ополаскивания «малыша». Мальчикам для ухода за 

«автомобилем», для его ремонта необходимы протирочные 

материалы, инструменты, бензоколонка и другие ролевые 

атрибуты. 

Комплексирование и 

гибкость зонирования 

Принцип комплексирования и гибкости зонирования реализует 

возможность построения непересекающихся сфер активности и 

позволяет детям заниматься одновременно разными видами 

деятельности, не мешая друг другу. Например, педагоги 

создают игровые и тематические зоны, охватывающие все 

интересы ребѐнка, места отдыха и уединения. 

Интеграция 

образовательных 

областей 

принцип интеграции образовательных областей. Материалы и 

оборудование для одной образовательной области 

используются педагогами и в ходе реализации других 

областей. Например, оборудование для самостоятельной 

двигательной деятельности детей в группах успешно 

превращается в отдел спортивных товаров при организации 

сюжетно-ролевой игры «Магазин». 

 

Предметно-развивающая среда в группах ДОУ создаѐтся (изменяется) с учѐтом 

задач приоритетного направления. Во всех группах действуют центры активности: 

Центр двигательной активности, Центр игры, Центр безопасности, Центр творчества, 

Центр математики и манипуляции, Центр математики, Центр экспериментирования, 

Центр творчество, Центр уединения, Центр коррекции. 

 

Среда обеспечивает ребѐнку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, радость общения с семьѐй.  

Поэтому при организации предметно-пространственной среды больше внимание 

уделяется игровому пространству, поскольку именно в игре ребѐнок общается, вступает 

в различные ролевые взаимодействия, социализируется, осваивает окружающий мир, 
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накапливает представления о себе.  С этой целью создаются условия для разворачивания 

игровой деятельности самых разных видов (свободная игра, ролевая игра, игры с 

правилами и различной предметностью). Игровое пространство изменяется с учѐтом 

возраста воспитанников. Если в раннем возрасте создаѐм игровые центры с приоритетом 

сюжетных игр «Больница», «Дом. Семья», «Магазин» и др, то в старших возрастах 

содержание сюжетных игр меняется. Ролевое взаимодействие усложняется. В игровом 

общении ребѐнок раскрывается, копирует поведение взрослых, учится договариваться, 

решать проблемные ситуации.  

Педагогам целесообразно создавать модульные игровые зоны таким образом, 

чтобы в них была возможность творческого приспособления пространства к задачам 

игры, разворачиваемой детьми.  

При формировании игрового пространства избавляемся от загромождения 

пространства малофункциональными и несочетаемыми друг с другом предметами; 

создаѐм для ребенка три предметных пространства, отвечающих масштабам действий его 

рук (масштаб «глаз — рука»), роста и предметного мира взрослых; исходим из 

эргономических требований к жизнедеятельности: антропометрических, 

физиологических и психологических особенностей обитателя этой среды. .  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. Поэтому в 

оснащении развивающей предметно-пространственной среды используются материалы, 

активизирующие познавательную деятельность: развивающие игры, технические 

устройства и игрушки, модели, предметы для проведения опытов; природные материалы 

для изучения, экспериментирования, составления коллекций.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов 

семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты 

труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. Трудовое воспитание 

входит в жизнь ребѐнка с самого раннего возраста и осуществляется последовательно и 

систематично.  

Для обучения детей трудовым действиям необходима специальным образом 

выстроенная, пополняемая предметно-развивающая среда. В группах выделяются 

центры трудовой деятельности. В них размещается оборудование по уходу за 

комнатными растениями, специальная одежда (фартуки, косынки, перчатки), инвентарь 

для труда на огороде, цветнике. В старшей и подготовительной группах – модели 

последовательности ухода за растениями, дневники наблюдений. Для организации 

хозяйственно-бытового труда в распоряжении детей тазики, тряпочки, схемы 

последовательности выполнения трудовых действий. Для оформления уголка дежурства 

используется стенд с фотографиями или картинками детей. На нем может размещаться 

модель оценивания качества работы дежурных (самооценка и оценка сверстников), 
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алгоритм подготовки (уборки) столов к разным видам занятий, карточки-символы на 

дверцы шкафов с обозначением находящихся там предметов и дидактических наборов. 

Всѐ оборудование соответствует силам и росту детей, является удобным и имеет 

привлекательный внешний вид.  

Для ознакомления дошкольников с трудом взрослых необходимы дидактические 

игры, наглядные пособия, художественная литература.  

Среда обеспечивает ребѐнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Оснащение физкультурного используется для организации основных видов движения, 

проведения общеразвивающих упражнений, игровой деятельности, соревнований, 

эстафет, спортивных развлечений и праздников. Для реализации потребности детей в 

самостоятельных и совместных движениях со сверстниками, снятия физических и 

эмоциональных нагрузок в перерывах между образовательной деятельностью в каждой 

группе организуются центры двигательной активности. В распоряжении детей 

материалы и оборудование для проведения игр малой подвижности, развития меткости, 

ловкости, координации движений.  

Спортивная и игровые площадки детского сада представляют возможности для 

закрепления и совершенствования двигательных навыков воспитанников, проведения 

занятий в теплое время года, подвижных и спортивных игр.  Для этого широко 

используется стационарное спортивное оборудование, разметка, выносной материал.  

Дополнительно в группах размещаются дидактические игры, наглядные пособия, 

знакомящие детей с ценностями здорового образа жизни.   

Среда предоставляет ребѐнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.   

Этому способствует создание в группе центров художественного творчества, где 

дети удовлетворяют свою потребность в самовыражении через рисование, лепку, 

аппликацию. Для этого размещаются разнообразные материалы с учетом возраста 

воспитанников (карандаши, бумага разной фактуры, гуашь, кисти и пр.). Здесь же есть 

место для небольшой выставки с образцами народного художественного промысла 

(полочка красоты), где дети могут погрузиться в культуру России, познакомиться с 

разнообразными видами росписи, предметами народно-прикладного искусства не только 

России, но и конкретного региона. В ДОУ организован мини-музей «Русская изба», в 

котором располагаются уникальные предметы старины: ухват, коромысло,  сундук, 

различная посуда и предметы обихода. В словом, все предметы, которые встречаются в 

русских народных сказках, ребенок может увидеть не только на картинке, но и в музее. 

Под руководством педагога, при посещении Музея, дети имеют возможность подержать 

в руке оловянную или деревянную ложку и многое другое. 
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В ДОУ оформляются места для выставок, используются все рекреации 

учреждения. В  картинная галере ежемесячно оформляются выставки в соответствии с 

годовым планом, вернисажи. 

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 Процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном контексте 

означает единство целей, задач, содержания, форм и методов воспитательного процесса, 

подчиненное идее целостности формирования личности. Формирование личностных 

качеств происходит не поочередно, а одновременно, в комплексе, поэтому и 

педагогическое воздействие должно иметь комплексный характер. Это не исключает, что 

в какой-то момент приходится уделять большее внимание тем качествам, которые по 

уровню сформированности не соответствуют развитию других качеств.  

Комплексный характер воспитательного процесса требует соблюдения целого 

ряда важных педагогических требований, тщательной организации взаимодействия 

между воспитателями и воспитанниками. Воспитательному процессу присущи 

значительная вариативность и неопределенность результатов. В одних и тех же условиях 

последние могут существенно отличаться. Это обусловлено действиями названных выше 

субъективных факторов: большими индивидуальными различиями воспитанников, их 

социальным опытом, отношением к воспитанию.   

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, 

умение руководить процессом также оказывают большое влияние на ход и результаты 

воспитательного процесса. Его течение необычно тем, что идѐт в двух направлениях: от 

воспитателя к воспитаннику и от воспитанника к воспитателю. Управление процессом 

строится главным образом на обратных связях, т. е. на той информации, которая 

поступает от воспитанников. Чем больше ее в распоряжении воспитателя, тем 

целесообразнее воспитательное воздействие.  

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического 

процесса может быть представлено взаимосвязанной системой таких педагогических 

действий, как:  

- постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности; - 

создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными 

воспитанниками;  

- применение отобранных методов, средств и приѐмов осуществления 

педагогического процесса;  

- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание 

условий для его эффективного протекания;  

- использование необходимых приѐмов стимулирования активности 

обучающихся;  

- установление обратной связи и своевременная корректировка хода 

педагогического процесса.  

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она 

не имеет конкретного предметного результата, который можно было бы воспринимать с 

помощью органов чувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности других 

видов деятельности (познавательной, трудовой и др.).  

Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда 

подчинены тому или иному виду деятельности детей.  
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О ее эффективности можно судить и по таким критериям:  

- как уровень развития коллектива,  

- обученность и воспитанность обучающихся,  

- характер сложившихся взаимоотношений,  

- сплочѐнность группы дошкольников.  

Однако основной продукт воспитательной деятельности всегда носит 

психологический характер. Деятельность педагога-психолога, как и любая другая, 

строится на основе переработки поступающей информации. Важнейшей является 

психологическая информация о свойствах и состояниях коллектива и его отдельных 

членов. Отсюда воспитательная деятельность представляет собой различные методы, 

средства и приѐмы психологического и педагогического воздействия и взаимодействия.   

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является 

взаимосвязь всех педагогов ДОУ направленная на развитие личности ребенка, 

социального становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим 

социумом, природой, самим собой.  

При организации воспитательных отношений необходимо использовать 

потенциал основных образовательных программ и включать обучающихся в 

разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, 

деятельность, направленную на:  

- формирование у детей гражданственности и патриотизма;  

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с 

общепринятыми нравственными нормами;  

- приобщение к системе культурных ценностей;  

- готовности к осознанному выбору профессии;  

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, 

людям, собственному здоровью;  

- эстетическое отношение к окружающему миру;  

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной 

культуры, активной жизненной позиции.  

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка.  

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации.  

Наименование 

должности (в 

соответствии со 

штатным расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий детским 

садом 

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;  

- создаѐт условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность;  

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально 

значимых проектов;  

- организационно-координационная работа при проведении 
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общесадовых воспитательных мероприятий;  

- регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;  

– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ)  

- стимулирование активной воспитательной деятельности 

педагогов 

Старший воспитатель - проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ 

за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный 

год, включая календарный план воспитательной работы на 

учебный год;  

- информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности;  

- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности;  

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей;  

-участие обучающихся в районных и городских, конкурсах 

-организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив;  

- создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры;  

- развитие сотрудничества с социальными партнѐрами; 

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи;  

- осуществление социологических исследований, 

обучающихся;  

- организация и проведение различных видов воспитательной 

работы;  

- подготовка предложений по поощрению обучающихся и 

педагогов за активное участие в воспитательном процессе.  

Воспитатель  

Учитель-дефектолог  

Учитель-логопед 

Инструктор по 

физической культуре 

Музыкальный 

руководитель  

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой; - формирование у обучающихся 

активной гражданской позиции, сохранение и приумножение 

нравственных, культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОУ;  

– организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника;  

- внедрение здорового образа жизни;  

- внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса;  

- организация участия обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими структурами в 

рамках воспитательной деятельности; 
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Помощник 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника; 

 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Воспитательная работа в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, Программы воспитания ДОУ осуществляется в ходе реализации: 

- стратегических ориентиров Концепции воспитания юных петербуржцев на 2020-2025 

годы; 

- Адаптированными образовательными программами ДОУ; 

- Должностными инструкциями педагогов и сотрудников ДОУ; 

- Правилами внутреннего распорядка; 

- Правилами пребывания детей в ДОО; 

- Кодексом профессиональной этики и служебного поведения ДОУ; 

- Программой развития ДОУ 

 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти 

ценности должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной 

ситуации его развития. 
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На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учѐтом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих 

силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям 

со стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний 

и представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьѐй для обеспечения полноценного развития детей с 

ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

3.7. Примерный календарный план воспитательной работы 

На основе рабочей программы воспитания ДОУ составляется календарный план 

воспитательной работы  

План воспитательной работы строится на основе базовых ценностей 

по следующим этапам: 

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, 

просмотр, экскурсии и пр.); 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 

продукты; 

 организация события, которое формирует ценности. 

Актуальный календарный воспитательной работы разрабатывается и утверждается 

ежегодно с учѐтом режима работы ДОУ в летний оздоровительный период, юбилейными 

датами, расширением социальных контактов ДОУ. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может 

повторяться в расширенном, углублѐнном и соответствующем возрасту варианте 

неограниченное количество раз. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

В группах компенсирующей направленности для детей с ТНР осуществляется 

реализация Программы, которая была ориентирована:  

 на формирование личности ребенка с ТНР с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания;  

 на создание оптимальных условий совместного обучения детей с ТНР и их нормально 

развивающихся сверстников с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-

психологов, учителей-логопедов;  

 на личностно-ориентированный подход в организации всех видов детской деятельности. 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка              

   с тяжелыми нарушениями речи 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются 

обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в 

том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в 

разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию 

ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению 

культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учѐтом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного 

возраста с тяжѐлыми нарушениями речи. 

 

Для обеспечения единства в работе всех педагогов и специалистов, создана модель их 

взаимодействия:  

1. Воспитатели совместно с учителем-логопедом и педагогом-психологом 

изучают особенности психоречевого развития и освоения Программы  Педагогическим 
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коллективом группы обсуждаются достижения и образовательные трудности 

обучающихся, намечаются пути коррекции.  

2. Специалисты должны знать содержание не только тех разделов программы, по 

которым они непосредственно проводят работу, но и тех, по которым работает 

воспитатель. В свою очередь воспитатели должны знать содержание тех видов 

деятельности, которые осуществляют специалисты.  

3. При трудностях усвоения Программы для индивидуального сопровождения 

ребенка с ТНР разрабатывается индивидуальный образовательный маршрут. Учитывая 

сложную психологическую структуру тяжѐлого нарушения речи в дошкольном возрасте, 

полиморфный состав воспитанников, педагоги изучают специальную научную и 

методическую литературу, экспериментируют, выбирают наиболее адекватные методы 

работы с детьми, отбирают содержание образовательной деятельности с учѐтом 

индивидуально-психологических особенностей ребѐнка.  

4. Совместно готовятся и проводятся праздники, развлечения, тематические и 

интегрированные мероприятия. Чтобы все возможности обучающихся были раскрыты, 

реализованы, над их подготовкой должен работать весь педагогический коллектив 

совместно с музыкальным руководителем.  

5. Педагогический коллектив тесно взаимодействует с родителями   (законных 

представителей)  обучающихся.  

Достижение эффективности в коррекционно-развивающей работе возможно за счѐт 

взаимодействия всех участников педагогического процесса и в совместном решении 

образовательных, воспитательных и коррекционных задач.  

Единообразие подходов к работе с детьми, преемственность в требованиях, а также  

в содержании и методах коррекционной, учебной и воспитательной работы, комплексность и 

многообразие средств развития обучающихся и преодолении имеющихся у них недостатков, 

использование ведущего вида деятельности – залог успеха в работе.  

Одним из основных документов, регламентирующих деятельность педагога, является 

его рабочая программа, в которой он определяет наиболее оптимальные и эффективные для 

определенной группы обучающихся содержание, формы, методы и приѐмы организации 

образовательной и коррекционной деятельности.    

Психолого-педагогический консилиум (далее - ППК. консилиум), созданный в ДОУ, 

выполняет организационно-управленческую функцию и координирует деятельность 

участников коррекционно-педагогического процесса.  

Основные задачи ППк:  

-защита прав и интересов ребенка;  

-углублѐнная диагностика по проблемам развития;  

-выявление групп обучающихся, требующих особого внимания специалистов; -

консультирование всех участников образовательного процесса.  

Консилиум - это механизм психолого-педагогического сопровождения обучающихся с 

ОВЗ  ДОУ, выполняет консультативные функции, а также служит для повышения компетенции 

педагогических кадров, работающих с детьми с ОВЗ.  

ППк ДОУ тесно взаимодействует с ТПМПК и семьями обучающихся и обеспечивает: 

 - обсуждение  промежуточных  результатов  реализации  программы 

коррекционной работы,  
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-анализирует динамику развития обучающихся,  

-корректирует содержание коррекционно-развивающих программ,  

-формы работы,  

-используемые технологии,  

-разрабатывает рекомендации для дальнейшей работы педагогов.   

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС) в 

ДОУ обеспечивает реализацию АОП ДО, разработанной в соответствии с Программой. 

Проектирование ППРОС проходитс учетом психофизических особенностей обучающихся с 

ОВЗ. 

В соответствии со Стандартом, ППРОС ДОУ обеспечивает  и гарантирует: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия 

обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 

потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся 

друг с другом и в коллективной работе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы и 

прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, а 

также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся дошкольного возраста 

с ОВЗ в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности 

и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим работниками, а также свободу 

в выражении своих чувств и мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических 

работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся). 

ППРОС ДОУ создается педагогическими работниками для развития индивидуальности 

каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая 

формирование его индивидуальной траектории развития. Она должна строиться на основе 

принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям обучающихся (соответствие 

росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 
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Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть: 

- содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и 

тонкой моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; игрушки должны обладать динамичными свойствами - подвижность частей, 

возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность 

самовыражения обучающихся; 

- трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

обучающихся; 

-полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

- доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе обучающихся с ОВЗ, 

к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетом уровня развития его 

познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и речевую 

деятельность обучающегося с ОВЗ, создавать необходимые условия для его самостоятельной, в 

том числе, речевой активности; 

-безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС необходимо 

учитывать целостность образовательного процесса в ДОУ, в заданных Стандартом 

образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физической; 

эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки не должны 

содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ эстетического вкуса 

ребенка; приобщать его к миру искусства; 

ППРОС в Организации должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия 

обучающихся различных нозологических групп, а также для комфортной работы 

педагогических работников. 

В группах  компенсипующего вида для детей предусматривается следующий комплекс 

из 12 центров детской активности:  

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с содержанием 

образовательных областей "Физическое развитие", "Социально-коммуникативное развитие", 

"Речевое развитие".  

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 
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образовательных областей "Физическое развитие", "Познавательное развитие", "Речевое 

развитие", "Социальнокоммуникативное развитие".  

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных областей 

"Познавательное развитие", "Речевое развитие", "Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественноэстетическое развитие" и "Физическое развитие").  

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей "Познавательное развитие", "Речевое развитие", 

"Социальнокоммуникативное развитие" и "Художественно-эстетическое развитие".  

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции с содержанием 

образовательных областей "Познавательное развитие", "Речевое развитие", "Социально-

коммуникативное развитие".  

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей "Познавательное развитие", "Речевое развитие", 

"Социальнокоммуникативное развитие").   

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей "Познавательное 

развитие", "Речевое развитие", "Социально-коммуникативное развитие".  

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей.  

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей "Художественно-эстетическое развитие", "Познавательное 

развитие", "Речевое развитие", "Социально-коммуникативное развитие", "Физическое 

развитие".  

10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников.  

11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности воспитателя 

и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленной на коррекцию имеющихся у них нарушений.  

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с содержанием 

образовательных областей "Речевое развитие", "Познавательное развитие",  

"Социально-коммуникативное развитие"  
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Сменяемость информационного и игрового материала 

компоненты предметно пространственной среды  
регламент сменяемости  

расстановка мебели в группе, определение и 

оформление зон детской деятельности  

по мере необходимости   

подбор мебели (стол, стул) в соответствии с ростом 

детей  

2 раза в год(сентябрь, март)  

оформление раздевальной и групповой комнат в 

зависимости от сезона  

1 раз в месяц 

внесение новых игрушек, игр, атрибутов к 

сюжетно-ролевым играм  

в соответствии с тематическим 

планированием  

обновление материалов в центрах активности  в соответствии с тематическим 

планированием  

обновление информационных материалов в уголках 

для родителей в группах 

в соответствии с планированием  

обновление выставки детского творчества в 

группах  

в соответствии с программой 

воспитания (календарным планом) и 

тематическим планированием 

обновление информационных материалов в уголках 

для родителей в холлах ДО 

по необходимости 

 

 

3.3.Реализация Программы обеспечивается созданием в образовательной организации 

кадровых, финансовых, материально-технических условий 

 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую: 

- квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования», утвержденном 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 г. № 761н 

(зарегистрирован Министерством юстиции РФ 06.10.2010 г., регистрационный № 18638) с 

изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

РФ от 31.05.2011 г. № 448н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 01.07.2011 г., 

регистрационный № 21240),  в профессиональных стандартах  

 

воспитатель - «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального 

общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 

учитель)», утвержденном приказом Министерства труда и социальной 

защиты РФ от 18.10.2013 г. № 544н (зарегистрирован Министерством 

юстиции РФ 06.12.2013 г., регистрационный № 30550) с изменениями, 

внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты РФ от 

05.08.2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 

23.08.2016 г., регистрационный № 43326), 

Музыкальный 

руководитель 
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Педагог-психолог - «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденном 

приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 24.07.2015 г. 

№ 514н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ18.08.2015 г., 

регистрационный № 38575);  

Инструктор по 

физической 

культуре 

Приказ Минтруда России от 21.04.2022 г. № 237-н 

«Об утверждении профессионального стандарта 

«Специалист по инструкторской и методической 

работе в области физической культуры и спорта» 

Учитель-

дефектолог 

 

Приказ Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 13.03.2023 № 136н «Об 

утверждении профессионального стандарта 

"Педагог-дефектолог"» 

(Зарегистрирован 14.04.2023 № 73027) 

Учитель-логопед 

 

  В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты на 

оплату труда педагогических работников с учетом специальных условий получения 

образования обучающимися с нарушениями слуха (глухих, слабослышащих и позднооглохших, 

перенесших операцию по кохлеарной имплантации); нарушениями зрения (слепых, 

слабовидящих, с амблиопией и косоглазием); ТНР; НОДА; ЗПР; РАС; умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), ТМНР (части 2, 3 статьи 99 Федерального закона от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 59, ст. 7598; 2022, № 29, ст. 5262). 

  Материально-технические условия реализации ФАОП для обучающихся с ОВЗ 

должны обеспечивать возможность достижения обучающимися в установленных Стандартом 

результатов освоения основной образовательной программы дошкольного образования. 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в ДОУ 

соответствуют государственным требованиям и нормам.  

Требования к зданию и участку ДОУ соответствуют санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам. Отдельно стоящее 2-х этажное здание детского сада с прилегающим 

участком расположено на внутриквартальной территории жилого микрорайона. Территория 

учреждения по периметру ограждена забором и полосой зеленых насаждений, разделена на 

игровую и хозяйственную зоны. В помещении зданий соблюдается принцип групповой 

изоляции.  

Разработана система пространственной навигации. 

Требования к водоснабжению и канализации, отоплению и вентиляции здания ДОУ. 

Здание оборудовано централизованными системами холодного и горячего водоснабжения, 

канализацией. Питьевая вода отвечает санитарно-эпидемиологическим требованиям. В 

помещениях пищеблока, буфетных, установлены резервные источники горячего 

водоснабжения. Здание ДОУ оборудовано системой центрального отопления и вентиляции в 

соответствии с нормативами для общественных зданий. Все помещения ежедневно и 

неоднократно проветриваются в отсутствие детей по закрепленному графику.  

Набор и площади образовательных помещений ДОУ, их отделка и оборудование 

соответствуют СанПиН. В состав групповой ячейки входят: раздевальная (для приѐма детей и 

хранения верхней одежды), групповая (для проведения игр, занятий), буфетная (для мытья 
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столовой посуды), туалетная (совмещѐнная с умывальной). Площади помещений групповой 

ячейки соответствуют принятым нормативам. В ДОУ предусмотрены дополнительные 

помещения для проведения коррекционно-развивающей работы с детьми: кабинеты учителей-

дефектологов, учителей-логопедов, педагогов-психологов. Имеется музыкальный и  

спортивный зал.  

Помещения медицинского назначения для обслуживания детей размещены  единым 

блоком.  

Отделка внутренних помещений детского сада соответствует санитарно-

эпидемиологическим требованиям. Оборудование основных помещений соответствует росту 

и возрасту детей. Функциональные размеры детской мебели соответствуют требованиям, 

установленным техническими регламентами и национальными стандартами.  

Требования к искусственному и естественному освещению. Помещения ДОУ для 

образования детей имеют естественное освещение. Уровни естественного и искусственного 

освещения ДОУ соответствуют нормативным требованиям жилых и общественных зданий. 

Источники искусственного освещения обеспечивают достаточно равномерное освещение всех 

помещений. Чистка оконных стѐкол и осветительной арматуры проводится по мере их 

загрязнения, но не реже 2-х раз в год.  

Требования к санитарному состоянию и содержанию помещений. Санитарное 

содержание помещений ДОУ осуществляется в соответствии с требованиями СанПиН:  

 все помещения убираются влажным способом с применением моющих и 

дезинфицирующих средств не менее 2-х раз в день с обязательной уборкой мест скопления 

пыли и часто загрязняющихся поверхностей; 

 влажную уборку в спальнях проводят после дневного сна детей; 

 санитарно-технический инвентарь ежедневно обеззараживают; 

 генеральную уборку всех помещений и оборудования проводят 1 раз в месяц, при 

карантине1 раз в неделю;  

 при неблагоприятной эпидемиологической обстановке в ДОУ проводят дополнительные 

мероприятия в соответствии с требованиями санитарных правил;  

 приобретѐнные игрушки моют в проточной воде с мылом; игрушки, не подлежащие 

влажной обработке, используются только как дидактический материал;  

 игрушки моют ежедневно в конце дня;  

 медицинские инструменты дезинфицируются в соответствии с нормативными 

документами;  

 смену постельного белья, полотенец проводят по мере загрязнения, но не реже одного раза 

в неделю; постельное белье маркируется, постельные принадлежности проветривают в 

спальне при открытых окнах при каждой генеральной уборке;  

 при наличии насекомых и грызунов в помещениях ДО организуются мероприятия 

специализированными организациями по дезинсекции и дератизации в соответствии с 

санитарными правилами.  

Требования пожарной безопасности ДОУ соответствует всем требованиям пожарной 

безопасности. Установлена система автоматической противопожарной защиты, включающая 

в себя автоматическую пожарную сигнализацию, систему оповещения о пожаре и управления 

эвакуацией людей, технические средства пожаротушения. На каждом крыле этажа имеется 

план эвакуации, все двери имеют свободный выход. Приказом заведующего назначены 
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ответственные за пожарную безопасность, регулярно проводятся инструктажи с 

педагогическим и обслуживающим персоналом.  

Требования охраны жизни и здоровья воспитанников и работников ДОУ  

Учтены требования охраны жизни и здоровья воспитанников и работников 

образовательного учреждения, включающие:  

 соответствие состояния и содержания территории, здания и помещений образовательного 

учреждения санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной и электробезопасности, 

требованиям охраны труда воспитанников и работников;  

 наличие и необходимое оснащение помещений для питания воспитанников, а также для 

хранения и приготовления пищи; для организации качественного горячего питания 

воспитанников в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;  

 оснащѐнность кабинетов, музыкального и физкультурного зала необходимым игровым и 

спортивным оборудованием, инвентарѐм;  

 оснащѐнность медицинского блока необходимым медицинским оборудованием, наполнение 

соответствует принципам необходимости и достаточности;  

 наличие в помещениях, в которых осуществляется образовательная деятельность в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) 

оборудования, позволяющего удовлетворить потребность воспитанников в движении, 

используемого в профилактических целях;  

 наличие необходимого (в расчѐте на количество воспитанников) квалифицированного 

состава специалистов, обеспечивающих коррекционную работу с детьми (педагог-психолог, 

учителя-логопеды, воспитатели, инструктор по физической культуре, музыкальный 

руководитель);  

 сформированность культуры здоровья педагогического коллектива образовательного 

учреждения.  

Перечень специально оборудованных помещений  для организации образовательного процесса 

 

Вид помещения  Основное предназначение  Оснащение  

Музыкальный зал  Музыкальные занятия, 

Досуговые мероприятия,  

Праздничные утренники  

Спортивные праздники  

Театрализованные представления  

Родительские собрания; 

Собрания педагогического совета 

Общего собрания ДОУ 

Пианино, Музыкальный центр , 

Проектор , Настенный экран  

Детские музыкальные 

инструменты  

Различные виды театра, ширмы  

Театральные костюмы  

Атрибуты для танцев  

Декорации (ширма) , занавес,  

Музыкально-дидактические игры  

Тематические занавесы 

Физкультурный зал  

 

 

 

 

 

Непрерывная образовательная 

деятельность, 

Занятия по ЛФК,  

Досуговые мероприятия,  

Спортивные праздники 

 

 

 

Музыкальный центр,  

Мячи различных видов и 

размеров, Обручи,  

Спортивное оборудование для 

прыжков, метания, лазания, 

равновесия.  

Нетрадиционное физкультурное 

оборудование (островок отдыха и 

т.п.) 
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Кабинеты учителя-

логопеда 
Коррекционно-разивающие 

занятия; 

 консультаций родителей 

воспитанников 

Игры и пособия, направленные на 

речевое развитие 

Кабинеты педагога-

психолога  
Для проведения психологической 

коррекции детей в малых 

подгруппах  и индивидуальной 

форме, психологической 

консультаций педагогов и 

родителей воспитанников 

Монтессори-оборудование, 

Игровые пособия, игры, 

Оборудование для песочной 

терапии, сухой бассейн 

Интерактивный стол 

Методический кабинет  Консультирование педагогов  

Размещение методических 

рекомендаций  

Работа педагогов с методической 

литературой и пособиями  

 

Методическая литература  

Методические рекомендации  

Пособия, игры, детская 

литература, необходимая для 

реализации комплексно- 

тематического планирования  

Компьютер(2), принтер, МФУ  

Медицинский блок  Осмотр детей, консультации 

медсестры, врачей;  

Консультативно-просветительская 

работа с родителями и 

сотрудниками  

ДОУ  

 

Процедурный кабинет  

Медицинский кабинет  

Кабинет массажа 

Коридоры ДОУ  Информационно-просветительская 

работа с сотрудниками ДОУ и 

родителями.  

Система пространственной 

навигации 

Стенды для родителей.  

Стенды для сотрудников.  

Стенды  для выставки детского 

творчества, совместного 

творчества детей с родителями.  

Участки  Прогулки, наблюдения;  

Игровая деятельность;  

Самостоятельная двигательная 

деятельность  

Трудовая деятельность.  

Познавательно-экспериментальная 

и творческая деятельность.  

Прогулочные площадки для детей 

всех возрастных групп.  

Большие крытые беседки (5) 

Игровое, функциональное, и 

спортивное оборудование.  

 

Территория ДОУ Прогулки, наблюдения;  

Игровая деятельность;  

Трудовая деятельность.  

Познавательно-экспериментальная 

и творческая деятельность. 

Метеостанция, 

Парник  

Система пространственной 

навигации 

Спортивная площадка  Занятия по физическому развитию, 

спортивные игры, досуговые 

мероприятия, праздники  

 

Спортивное оборудование.  

Переносное оборудование для 

спортивных игр.  

Групповые помещения Непрерывная образовательная 

деятельность, совместная 

деятельность детей, питание, сон.  

Досуговые мероприятия 

Интерактивные доски (2 шт), 

Интерактивные планшеты с 

программным обеспечением 
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3.4. Планирование и организация образовательной деятельности 

Планирование является важной частью организации педагогического процесса в 

детском учреждении. Оно необходимо для успешной реализации Программы, 

согласования деятельности педагогов, распределения их функций и обязанностей. 

Планирование позволяет осуществлять индивидуальный подход в воспитании, дозировать 

информационную и физическую нагрузку на детей. С помощью планирования педагог 

определяет свои педагогические задачи, распределяя их во времени; намечает, когда и какие 

занятия следует провести; продумывает, как организовать среду, какие подобрать материалы, 

пособия и игрушки. Анализ выполнения намеченного плана работы позволяет выявить 

причины своих достижений и неудач, определить условия, обеспечивающие успех и недостатки 

в работе. 

В планировании предусмотрена деятельность педагогов по всем направлениям 

развития ребенка - физического, социально-личностного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, с учѐтом интеграции детских видов деятельности. 

Образовательная деятельность строится с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Особенности проектирования образовательного процесса 

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать 

поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательной 

деятельности на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных 

областей дает возможность достичь этой цели. Построение всего образовательного процесса 

вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы 

помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются 

многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных 

навыков, понятийного мышления. Выделение основной темы периода не означает, что 

абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной 

темы периода — интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного 

дробления детской деятельности по образовательным областям. Введение похожих тем в 

различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и 

преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное 

развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. Тематический принцип 

построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и культурные 

компоненты, оптимально организовать  образовательный процесс для детей с особыми 

потребностями, учитывать специфику дошкольного учреждения. Одной теме уделяется не 

менее одной недели. Оптимальный период изучения темы определяется педагогом в 

зависимости от индивидуальных и возрастных особенностей детей, конкретной группы, 

специфики их образовательных потребностей и интересов. Изучение сезонных изменений 

ведется в течение соответствующего времени года.  

Образовательная деятельность осуществляется в соответствии с расписанием и 

учебным планом. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и 

центрах (уголках) развития. Годовой цикл тем, разработанный для каждой возрастной группы 

на учебный год, может корректироваться в связи с актуальными событиями, значимыми для 

группы/детского сада/города; интересами детей и др. Таким образом, он является 
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ориентировочным для педагогов ДОУ. Такой подход обеспечивает целостное представление 

детей об окружающем мире, возможность «усвоения» содержания в разных видах 

деятельности, через разные каналы восприятия: зрительный (что дети увидят?), слуховой (что 

дети услышат?), кинестетический (что сделают? что проиграют?). Освоение детьми 

определѐнного содержания завершается организацией кульминационного момента, итогового 

события, к которому готовится вся группа: досуга, праздника, выставки, спектакля, встречи с 

интересными людьми, презентации детских проектов и др. 

Педагоги поддерживают детскую инициативу как основной способ планирования 

общих значимых событий в течение дня, недели, месяца, года «от детей», «вместе с 

детьми», «следуя за детьми». В соответствии ФГОС ДО Программа реализуется по комплексно-

тематическому принципу построения образовательного процесса, который предполагает 

объединение содержания деятельности с детьми вокруг определенных тем, событий, 

праздников. Основой для всех групп ГБДОУ является тема месяца, которая усложняется в 

зависимости от возрастной группы и конкретизируется педагогами, исходя из планирования 

реализации проектов. 

Обобщающие (лексические) темы педагоги прописывают в рабочих программах 

 

Организация образовательной деятельности 

Для оргазациии образовательной деятельности в группе для детй с ТНР ежегодно 

разрабатывается и утверждается календарный учебный график, расписание занятий с учетом 

учебного плана и возраста воспитанников 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее: 

 количество групп в ДОУ; 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года и количества недель в учебном году; 

 продолжительность учебной недели;  

 праздничные дни (4 ноября, новогодние каникулы, 23 февраля, 8 марта, 1 и 9 мая, 12 июня); 

 сроки проведения праздничных мероприятий для детей; 

 работу в летний оздоровительный период.  

Учебный  план    регламентирует  непрерывную  образовательную  деятельность  в  

группах    компенсирующей направленности для обучающихся с ТНР (см. Приложение)  

Расписание занятий (НОД)  является нормативным локальным документом, 

регламентирующим организацию образовательного процесса с учетом специфики организации 

педагогического процесса, учебно-методического, кадрового и материально-технического 

оснащения. 

Объем образовательной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.3648-20).  

Продолжительность организованной образовательной деятельности: 

для детей 5-го года жизни – не более 20 мин; 

для детей 6-го года жизни – не более 25 мин; 

для детей 7-го года жизни – не более 30 мин. 

С целью предупреждения переутомления детей проводятся физкультминутки, перерывы не менее 

10 минут. 
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 Максимально допустимый объем нагрузки в течение  дня: в средней группе не превышает 40 

минут; в старшей 50 мин или 75 мин при организации 1 занятия после дневного сна,  

подготовительной к школе группах –90 минут.            

Организованная образовательная деятельность преимущественно проводится в первой 

половине дня, для обучающихся среднего и старшего дошкольного возраста может проводиться 

во второй половине дня, но не чаще 2-3 раз в неделю, преимущественно художественно-

продуктивного или двигательного характера. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственной нагрузки обучающихся, проводится только в первой половине дня и в дни наиболее 

высокой работоспособности обучающихся (вторник, среда). Также строго регулируется 

сочетание видов образовательной деятельности, с целью профилактики утомления 

обучающихся. Длительность  - не более 20-30 минут в зависимости от возраста. В середине 

непосредственно образовательной деятельности статического характера организуется 

динамическая пауза. Организованная образовательная деятельность физкультурно-

оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на 

образовательную деятельность. 

В режимные моменты осуществляется работа по формированию культурно-

гигиенических навыков, социальных навыков, формированию способов взаимодействия с 

детьми и взрослыми. Коррекционно-образовательная деятельность с детьми проводится в 

процессе всех режимных моментах: утреннего приѐма, утренней гимнастики, организации и 

подготовке к непосредственно образовательной деятельности, прогулки, приѐма пищи, 

подготовке ко сну и др. 

Индивидуальная коррекционная работа проводится с учѐтом особенностей развития 

каждого ребѐнка всеми педагогами ДОУ: учителем-дефектологом, учителем-логопедом, 

педагогом-психологом музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре. В 

проведении индивидуальной коррекционной работы воспитатели учитывают рекомендации 

специалистов (учителя-логопеда, педагога-психолога). 

Самостоятельная деятельность детей: 

-предполагает свободную деятельность детей в условиях специально созданной педагогами (в 

том числе совместно с детьми) развивающей предметно-пространственной среды; 

-обеспечивает выбор каждым ребѐнком деятельности по интересам; 

-способствует ему взаимодействовать со сверстниками и взрослыми или действовать 

индивидуально; 

-позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал, изучаемый 

в совместной деятельности с взрослыми 

 В летний период жизнь обучающихся максимально перемещается на детские площадки на 

участке детского сада, где согласно рекомендациям СанПиН 2.4.3648-20, проводятся спортивные 

и подвижные игры, праздники, развлечения, экскурсии. Время прогулки в летний период 

увеличивается.  

Система коррекционной и образовательной деятельности 

      Учебный год в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) начинается первого сентября  

и условно делится на три периода: 

I период—сентябрь, октябрь, ноябрь; 

II период—декабрь, январь, февраль; 
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III период—март, апрель, май, июнь. 

      Сентябрь отводится всеми специалистами для углублѐнной педагогической диагностики  

индивидуального развития детей, сбора анамнеза, индивидуальной работы с детьми,  

совместной деятельности с детьми в режимные моменты, составления и обсуждения всеми 

специалистами группы рабочих программ, корректировки Программы. 

В конце сентября специалисты, работающие в группе, на психолого-медико- 

педагогическом совещании ГБДОУ обсуждают результаты диагностики 

индивидуального развития детей и на основании полученных результатов утверждают 

рабочие программы и если необходимо вносят корректировку в Программу. 

С первого сентября начинается организованная образовательная деятельность с 

детьми во всех возрастных группах. Первые две недели сентября проводится мониторинг. 

Проведение рабочих совещаний по завершении первого, а затем и второго периодов работы не 

является обязательным. Обсуждение тем в динамики индивидуального развития детей проходит 

в рабочем порядке, входе собеседования учителя-логопеда со всеми специалистами. 

В группах компенсирующей направленности учителем - логопедом проводится одгрупповая 

работа, индивидуальная и фронтальная работа с детьми. 

 

3.5. Режим дня и распорядок 

Режим дня детей в разных возрастных группах разработан на основе 

примерного режима дня, в соответствии с постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания») и скорректирован с учѐтом специфики коррекционного 

образовательного учреждения и эпидемиологической обстановкой в Санкт- 

Петербурге. Режим более короткого (10 часового) пребывания детей в ДОУ предполагает 

решение поставленных образовательных задач при некотором сокращении объѐма содержания 

психолого-педагогической работы и уменьшение количества времени, отведѐнного на 

различные формы образовательной деятельности.   

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 

принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. 

В основе построения режимов пребывания воспитанников в ДОУ заложен принцип 

соответствия возрастным психофизиологическим особенностям детей и включает в себя 

следующие элементы: 

● продолжительность и кратность сна; 

● время пребывания на воздухе в течение дня; 

● непосредственно образовательная деятельность; 

● образовательная деятельность в ходе режимных моментов; 

● самостоятельная деятельность детей; 

● режим питания (интервалы между приѐмами пищи и кратность питания). 

В режимах соблюдѐн максимально допустимый объем недельной образовательной 

нагрузки, с обязательно включением динамических перемен. Образовательная деятельность 

проводится фронтально, индивидуально и по подгруппам. 
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В группах допускается проводить занятия и совместную деятельность педагога с 

детьми в утренний̆ и вечернй отрезок времени. Общая продолжительность времени прогулки 

составляет 3 часа. Прогулка организуется в первой и во второй половине дня с учетом 

погодных условий. В теплое время года режим составлен с учетом погодных условий 

(солнечная и дождливая погода). Музыкальные, физкультурные занятия и совместная 

деятельность педагога с детьми проводят на прогулке. 

Продолжительность дневного сна для детей дошкольного возраста составляет 2,5 часа в день; 

Суммарный объем двигательной активности -  не менее 1 часа в день 

Утренняя зарядка продолжительностью не менее 10 минут. 

Гибкий характер режимов, принцип постепенности и последовательности в их 

осуществлении позволяют детям с астеническим синдромом, метеозависимостью, 

дефицитарным вниманием и др. проявлениями особенностей здоровья и состояния 

чувствовать себя комфортно на протяжении всего времени пребывания в детском саду.  

Режимы дня скорректированы с учетом вида дошкольного учреждения и времени года.  

Типовой режим дня составляется по возрастным группам в соответствии с 

требованиями СанПина и программой на теплый и холодный период года.  

Адаптационный режим дня. В период адаптации ребенка к детскому саду дети по 

желанию родителей могут находиться в учреждении не целый день, а несколько часов. По 

мере привыкания время пребывания ребенка в группе увеличивается.  

Индивидуальный режим дня устанавливается по согласованию с родителями, в случае 

позднего прихода ребенка в детский сад или раннего ухода из него. А так же на время 

посещения кружков дополнительного образования, музыкальной школы, спортивных секций 

с последующим возвращением в учреждение.  

Щадящий режим дня (для ослабленных детей, имеющих III – V группы здоровья и 

детей после болезни) 

Режим двигательной активности   (по возрастным группам) 

(Примеры режимов представлены в Приложении)  

Режим дня может корректироваться в зависимости от типа организации и вида 

реализуемых образовательных программ, сезона года (п  183  СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», от 28.01.2021 N 2.) 

Особенности организации режимных моментов 

Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности 

детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). 

приближенный к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада 

способствует его комфорту, хорошему настроению и активности. 

Приѐм пищи. Не следует заставлять детей есть, важно, чтобы они ели с аппетитом. Дети 

едят охотнее, если предоставлять им право выбора блюд (хотя бы из двух блюд). Надо 

учитывать, что дети едят с разной скоростью, поэтому следует предоставлять им 

возможность принимать пищу в своѐм темпе. Недопустимо заставлять ребенка сидеть за 

столом в ожидании еды или после ее приѐма. Поев, ребѐнок может поблагодарить и 

заняться самостоятельными играми 

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в 

двигательной активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки. 

Нельзя сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить достаточное 
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пребывание детей на свежем воздухе в течение дня. Прогулки организуются 2 раза в день: в 

первую половину дня и во вторую половину дня. На прогулке они могут удовлетворить свою 

потребность в двигательной активности (в самостоятельных и организованных подвижных, 

спортивных играх и упражнениях). 

В соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г. рекомендуемая продолжительность 

ежедневных прогулок составляет 3-4 часа. При температуре воздуха ниже минус 15°С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется сокращать. 

Ежедневное чтение. В режиме дня целесообразно выделить постоянное время для 

ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и 

познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по 

истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение 

прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально- 

нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом 

нельзя превращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: слушать или 

заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и 

интересным для всех детей. 

Дневной сон. Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна детей. Для 

этого в помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку, 

обеспечить постоянный приток свежего воздуха. Кроме того, быстрому засыпанию и 

глубокому сну способствуют полноценная двигательная активность в течение дня и 

спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение. Общая продолжительность 

суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, из которых 2-2,5 отводится 

дневному сну. 

Образовательная деятельность Продолжительность образовательной деятельности: для детей 

5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 6-го года жизни - не более 25 минут, а для детей 

7-го года жизни - не более 30 минут. В середине времени, отведѐнного на образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами образовательной 

деятельности - не менее 10 минут.. Образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину 

дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда) и сочетается с 

образовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое 

развитие детей. Образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического 

цикла составляет 50% общего времени, отведѐнного на образовательную деятельность. 

Самостоятельная деятельность детей 3 – 7 лет (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов. 

 

3.7. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Реализации  программы «Первые шаги. Петербурговедение для малышей от 3 до 7 

лет» осуществляется через 

 развивающую предметно-пространственная среду в групповых помещениях, другого 

пространства ДОУ;  

 специально организованную и непосредственно организованную деятельность с детьми (в 

соответствии с  планированием); 

 проектную деятельность; 
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 досуговые мероприятия и праздники; 

 различные формы взаимодействия с семьями воспитанников. 

 

Парциальная программа «Мир Без Опасности» 

Учебно-методическое пособие: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программадля детей 

дошкольного возраста «Мир без опасности» (соответствует ФГОС ДО), Издательский дом 

«Цветной мир», Москва, 2017 

Для успешной реализации программы «Мир Без Опасности» целесообразно 

использовать следующие образовательные ситуации:  

 культурно-гигиенические процедуры;  

 прогулки на свежем воздухе; 

 экспериментирование;  

 ситуационные беседы (разговоры, обсуждения); 

 подвижные игры; 

 дидактические игры;  

 сюжетно-ролевые игры;  

 игры-драматизации; 

 режиссерские игры;  

 детский театр (теней, кукол, бибабо, пальчиковый и др.); 

 встречи и беседы со специалистами, обеспечивающими безопасность жизни и здоровья 

людей (врачи, пожарные, сотрудники полиции, ГИБДД, МЧС и др.);  

 виртуальные путешествия;  

 восприятие произведений фольклора — потешек, прибауток, загадок, считалок, жеребьевок, 

дразнилок, небылиц, поговорок, пословиц, сказок и др.;  

 восприятие разных видов искусства — художественной литературы, народной игрушки, 

живописи, графики, скульптуры, фотографии, музыки, театра и др.; 

 выставки, вернисажи;  

 моделирование ситуаций, связанных с выявлением и преодолением опасностей; 

 занятия физической культурой и спортом; 

 развивающие занятия проблемно-эвристического характера, связанные с организацией таких 

видов детской деятельности, как познание окружающего мира, конструирование, лепка, 

рисование, аппликация, труд в природе и хозяйственно-бытовой, художественный труд и др.;  

 мастер-классы;  

 исследовательские проекты;  

 практико-ориентированные проекты и мн. др.  

Для реализации задач программы используются групповые помещения, музыкальный, 

физкультурный зал, прогулочные площадки. В теплое время года (поздней весной, летом, 

ранней осенью) большую часть из предложенных образовательных ситуаций желательно 

проводить на открытом воздухе. Часть образовательных ситуаций рекомендуется проводить в 

музыкальном или физкультурном зале и других помещениях дошкольной образовательной 

организации 
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3.7. Календарный план воспитательной работы  

 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном 

плане воспитательной работы Организации дополняется и актуализируется ежегодно в 

соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного 

значения, памятными датами Организации.  

Январь  

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; День памяти 

жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и (или) ситуативно).  

 

Февраль  

2 февраля: день победы Вооружѐнных сил СССР над армией гитлеровской Германии в 1943 

году в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и (или) ситуативно);  

8 февраля: День российской науки;  

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества.  

 

Март  

8 марта: Международный женский день;  

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 27 

марта: Всемирный день театра.  

 

Апрель  

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного спутника Земли; 22 

апреля: Всемирный день Земли.  

 

Май  

1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: День Победы;  

13 мая: день основания Черноморского флота (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно);  

18 мая: день основания Балтийского флота (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) 

ситуативно);  

19 мая: День детских общественных организаций России; 24 мая: День 

славянской письменности и культуры.  

 

Июнь  

1 июня: Международный день защиты обучающихся;  

5 июня: День эколога;  
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6 июня: день рождения великого русского поэта Александра Сергеевича Пушкина 

(17991837), День русского языка; 12 июня: День России.  

 

Июль  

8 июля: День семьи, любви и верности;  

30 июля: День Военно-морского флота (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно).  

 

Август  

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;  

23 августа: день победы советских войск над немецкой армией в битве под Курском в 1943 

году (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и (или) ситуативно);  

27 августа: День российского кино.  

 

Сентябрь  

1 сентября: День знаний;  

7 сентября: день Бородинского сражения (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно);  

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.  

 

Октябрь  

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки;  

5 октября: День учителя;  

16 октября: День отца в России.  

 

Ноябрь  

4 ноября: День народного единства;  

27 ноября: День матери в России;  

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

 

Декабрь:  

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно);  

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;  

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества;  

31 декабря: Новый год.  
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Краткая презентация 

Адаптированной  образовательной программы  дошкольного образования  для 

обучающихся  с  тяжѐлыми нарушениями речи 

 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся  с  тяжѐлыми нарушениями речи Государственного бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада компенсирующего вида №35 

Красносельского  района Санкт-Петербурга разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 

приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 

России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и 

федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано 

в Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный № 72149 (далее – ФАОП ДО) 

Цель Программы - обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых 

общими и особыми потребностями обучающегося   дошкольного возраста с ТНР, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.  

Структура реализуемой Программы, в том числе Рабочей программы воспитания, которая 

является частью учебно-методической документации Программы, соответствует требованиям 

ФГОС ДО и включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений (п.2.11.ФГОС ДО); и дополнительный 

раздел Программы – текст еѐ краткой презентации (п.2.13 ФГОС ДО). 

Объѐм обязательной части Программы должен соответствовать ФАОП ДО и быть не менее 60% 

от общего объѐма Программы; объѐм части, формируемой участниками образовательных 

отношений – не более 40%. Содержание и планируемые результаты Программы 

должны быть не ниже соответствующих содержанию и планируемых результатов федеральной 

программы (п.2.10. ФГОС ДО). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и 

ориентирована: 

 - на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с нарушением 

ТНР;  

- на специфику (национальных, социокультурных, региональных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность); 

- на сложившиеся традиции дошкольного учреждения; 

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей с ТНР, а также 

возможностям педагогического коллектива и дошкольного учреждения в целом. 
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При составлении части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, реализуется  программа «Первые шаги. Петербурговедение для малышей от 3 до 7 

лет» Г.Т. Алифановой Г, Т. И парциальная программа «Мир Без Опасности Лыковой И.А… 

Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования), требования к условиям реализации Программы. 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Однако педагог в 

ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. В ходе образовательной деятельности педагоги 

должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей 

и скорректировать свои действия. 

 

Содержательный раздел включает описание образовательной деятельности по пяти 

образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; познавательное 

развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое 

развитие; а также содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей с ТНР., взаимодействие с родителями. 

  

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального 

сопровождения детей с ТНР. Варьироваться могут степень участия специалистов 

сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и 

развитию потенциальных возможностей детей с ТНР и удовлетворению их особых 

образовательных потребностей.  

Задачи Программы коррекционно-развивающей работы:  

– определение особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных уровнем 

их речевого развития и степенью выраженности нарушения;  

– коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических и 

медицинских средств воздействия;  

– оказание родителям (законным представителям) детей с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития детей с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 

  

 Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества 

через: 

4) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

5) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 
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6) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии  

с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми  

в обществе. 

  Организационный раздел раскрывает особенности развивающей предметно-

пространственной среды; кадровые условия реализации Программы; ее материально-

техническое и методическое обеспечение; финансовые условия реализации; планирование 

образовательной деятельности; организацию жизни и деятельности детей, режим дня, а также 

включает описание перспектив по совершенствованию и развитию Программы и содержит 

перечень нормативно-организационных документов и методических материалов, специальных 

литературных источников. 

Организация образовательного процесса  строится с учетом учебного плана и календарного 

учебного графика, расписаний занятий, режимов. 

Продолжительность организованной образовательной деятельности: 

для детей 5-го года жизни – не более 20 мин; 

для детей 6-го года жизни – не более 25 мин; 

для детей 7-го года жизни – не более 30 мин. 

 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) воспитанников предполагает 

взаимопомощь, взаимоуважение и взаимодоверие. Основная задача сотрудничества педагогов по 

коррекции нарушений в развитии ребѐнка – помочь родителям осознать свою роль в процессе его 

развития, вооружить методами и приѐмами преодоления нарушений, объединить усилия для 

более эффективного речевого развития дошкольников. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребѐнка с ТНР; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равная ответственность родителей и педагогов. 

При этом решаются выделенные нами как приоритетные, следующие задачи: 

 повышение педагогической культуры родителей; 

 приобщение родителей к участию в жизни детского сада; 

 изучение семьи и установление контактов с ее членами для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка. 

 установления взаимосвязи ДОУ и семьи: создание единого пространства семья – детский сад, 

в котором всем участникам педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, 

полезно и эмоционально благополучно. 

 

Комплектование групп компенсирующей направленности для детей с ТНР 

осуществляется по результатам ТПМПК. 

Программа реализуется на государственном языке Российской  Федерации.  

Программа прошла обсуждение педагогов, родителей. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

 

Нормативно-правовое обеспечение Программы 

1. Закон РФ «Об образовании в РФ» (от 29.12.2012г. № 273-ФЗ); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (приказ 

МОиН РФ от 17.10.2013 № 1155г. с изм. от 08.11.2022г., Приказ Минпросвещения России 

№955); 

3. Федеральная адаптированная образовательная программа для обучающихся с ОВЗ ((приказ 

Минпросвещения от 24.11.2022 № 1022); 

4. Приказ «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (Министерство просвещения Российской Федерации от 31 июля 

2020 г. № 373); 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам"; 

6. Приказ Минтруда России от 19.04.2021 № 250н «Об утверждении профессионального 

стандарта "Руководитель образовательной организации (управление дошкольной 

образовательной организацией и общеобразовательной организацией)"» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 02.09.2021 N 64848); 

7. Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N 544н (ред. от 05.08.2016) «Об утверждении 

профессионального стандарта "Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 06.12.2013 N 30550); 

8. Приказ Минтруда России от 21.04.2022 г. № 237-н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Специалист по инструкторской и методической работе в области физической 

культуры и спорта»; 

9. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 г. N 652н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и 

взрослых»; 

10. Письмо Минпросвещения России от 20.02.2023 г. № 07-907 "О материалах БДД" 128 

11. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 24 июля 2015 г. N 514н «Об 

утверждении профессионального стандарта "Педагог-психолог (психолог в сфере 

образования)"»; 

12. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 13.03.2023 № 

136н «Об утверждении профессионального стандарта "Педагог- дефектолог"»; 

13. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 30 января 2023 г. № 53н «Об 

утверждении профессионального стандарта ―Специалист в области воспитания‖»; 

14. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

15. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Методическое обеспечение Программы 

Программа разработана на основе Федеральной адаптированной образовательной программы с 

применением дополнительных парциальных программ и современных методических 

материалов. 

Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир без опасности» 

(соответствует ФГОС ДО), Лыкова И.А., Издательский дом «Цветной мир», Москва, 2017 

Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет. Пособие для воспитателей и родителей, 

Алифанова  Г.Т.,Изд.Паритет, 2020 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры», образовательная программа, авт. 

Князева О.Л., Махнева М.Д, СПб, «Детство-Пресс», 2010 

 

Логопедический комплекс 

Примерная адаптированная основная образовательная программа для дошкольников с 

тяжелыми нарушениями речи (под редакцией Л.В. Лопатиной) , СПб, 2014 

Игры в логопедической работе с детьми / Под редакцией В.И. Селиверстова. - М.,1981. 

Т.С.Перегудова, Г.А.Османова Вводим звуки в речь С, З, Ц – Спб., 2017 

Т.С.Перегудова, Г.А.Османова Вводим звуки в речь  Ш, Ж – Спб., 2017 

Т.С.Перегудова, Г.А.Османова Вводим звуки в речь  Ч, Щ – Спб., 2017 

Т.С.Перегудова, Г.А.Османова Вводим звуки в речь  Л, ЛЬ – Спб., 2017 

Т.С.Перегудова, Г.А.Османова Вводим звуки в речь  Р, РЬ – Спб., 2017 

Т.Б. Филичева, Т.В.Туманова. Формирование звукопроизношения у дошкольников. - М., 1993. 

Н.В.Нищева Картотека заданий для автоматизации правильного произношения и 

дифференциации звуков разных групп 

Г.А. Волкова. Методика психолого-логопедического обследования детей с нарушениями речи. 

Вопросы дифференциальной диагностики. - СПб, 2004. 

З.Е. Агранович. Сборник домашних заданий для преодоления недоразвития фонематической 

стороны речи у старших дошкольников. - СПб, 2004. 

 

Методическое оснащение Программы по направлениям работы педагога-психолога 

1. Велиева С. В. Диагностика психических состояний детей дошкольного возраста: 

Учебно-методическое пособие.- СПб: Речь, 2007. 

2. Венгер A.JI. Психологические рисуночные тесты: Иллюстрированное руководство. – М: 

Изд-во ВЛАДОС-ПРЕСС, 2003. 

3.Вайнер М.Э. Профилактика, диагностика и коррекция недостатков эмоционального 

развития дошкольников. Педагогическое общество России, М., 2006 

4. Павлова Н.Н., Руденко Л.Г. Экспресс-диагностика в детском саду: Комплект 

материалов для педагогов-психологов детских дошкольных образовательных учреждений. 

– М.: Генезис, 2008. 

5. Куражева Н.Ю., Вараева Н.В. Психологические занятия с дошкольниками «Цветик- 

Семицветик», Речь, СПб, 2004. 

6.Степанов С.С. Диагностика интеллекта методом рисуночных тестов. – 5-е изд. – 

Екатеринбург: Деловая книга, 1999. (Руководство практического психолога). 



121 

 

7. Широкова Г.А. Практикум для детского психолога. – Ростов н/Д: Феникс, 2007. 

8.Забрамная С.Д., Боровик О.В. Практический материал для проведения психолого- 

педагогического обследования детей. М: Владос, 2003. 

9.Стребелева Е.С. Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и 

дошкольного возраста. М.: Просвещение, 2005. 

 10.Гуткина Н.И. Диагностическая программа по определению психологической 

готовности детей 6-7 лет к школьному обучению. АНО «ПЭБ», 2007. 

11. Бойков, Бойкова. Учимся дружить. Развиваем навыки коммуникаций у детей 5-7 лет. 

Каро, 2015 

12. Семенака С.И. Уроки добра Коррекционно-развивающая программа для детей 5-7 лет, 

АРКТИ, М., 2003 

13.Панфилова М.А. Игротерапия общения: Тесты и коррекционные игры. Практическое 

пособие для психологов, педагогов и родителей. - М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2005. 

14 Зинкевич-Евстигеева Т.Е. Практикум по песочной терапии. – С Пб: Речь, 2007 

15. Коробицина Е. В. Формирование позитивных взаимоотношений родителей и детей 5-7 

лет: диагностика, тренинги, занятия. – Волгоград: Издательство: Учитель, 2008. 

16. Мардер Л. Д. Цветной мир: групповая арт-терапевтическая работа с детьми 

дошкольного и младшего школьного возраста. – М.: Генезис, 2008. 

17. Шипицына Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. Азбука общения: 

Развитие личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками. Для детей от 

3 до 6 лет. –СПб: Детство-пресс, 201318 

18. Пазухина И.А. Давай познакомимся! Тренинговое развитие и коррекция 

эмоционального мира дошкольников 4-6 лет. – СПб: Детство-пресс, 2013. 

19.Ананьева Т.В. Программа психологического сопровождения дошкольника при 

подготовке к школьному обучению. СПб: Детство-пресс, 2013. 

Образовательные 

области 

Список литературы (учебно-методические пособия, методические 

разработки, др.) 

Познавательное 

развитие 

Л.В. Рыжова «Методика детского экспериментирования»  

СПб, ООО Издательство «Детство-Пресс» 2021 

В.А. Деркунская, А.А. Ошкина «Игры-эксперименты с 

дошкольниками» УМК ООО«Центр педагогического образования», М. 

2018 

Куликовская И.Э., Совгир Н.В. «Детское экспериментирование», 

Москва: Педагогическое общество России, 2003 

Куцакова Л.В. «Занятия по конструированию из строительного 

материала» (все возрастные группы) М.: 2006  

Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. «Развитие познавательных 

способностей дошкольников (5–7 лет). ФГОС.» – М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

Павлова Л. Ю. «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3–7 лет). ФГОС.» – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию», Санкт – Петербург, 

«Детство-Пресс», 2007.  

Соломенникова О. А. «Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа» (6–7 лет) (готовится к печати). 

Иванова А.И., «Естественнонаучные наблюдения и эксперименты в 

детском саду.» 
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Е.В. Колесникова «Математические ступеньки» Программа развития 

математических представлений у дошкольников» , 2-е изд, перераб и 

доп. – М.:ТЦ Сфера 2022 

Е.В. Колесникова «Математика для детей 6-7 лет. Методическое 

пособие к рабочей тетради «Я считаю до 20», 4-е изд, перераб и доп. – 

М.:ТЦ Сфера 2022 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных 

математических представлений» Календарное планирование, 

конспекты занятий, подготовительная группа. 2-е изд, исправленное и 

дополненное. М.: Мозаика-Синтез, 2021 

И.А Лыкова «Мир без опасностей» Парциальная образовательная 

программа для детей дошкольного возраста; Цветной мир; 2019 

 

Речевое развитие 
Затулина Г.Я. «Развитие речи дошкольников»,  

Центр педагогического образования, Москва, 2016 

Лебедева Л.В., Козина И.В., «Обучение дошкольников пересказу», 

Центр педагогического образования, Москва, 2016 

Макарова В.Н., Ставцева Е.А., «Методика работы по развитию 

образной речи у старших дошкольников», Центр педагогического 

образования, Москва, 2009 

Крупенчук О.И. «Стихи для развития речи.» - СПб: Издательский дом 

«Литера», 2006. 

Крупенчук. О.И. «Пальчиковые игры.»  – СПб.: Изд. дом «Литера», 

2012. – 32 с.: ил. – (серия «Уроки логопеда»). 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Лыкова И.А. Парциальная образовательная программадля детей 

дошкольного возраста «Мир без опасности» (соответствует ФГОС ДО), 

Издательский дом «Цветной мир», Москва, 2017 

Малахова А.Н. «Небесное путешествие». Программа игротерапии для 

дошкольников. – СПб.: Речь; М.: Сфера, 2008 г.  

Ильина М.В. Чувствуем – познаем – размышляем (комплексные занятия 

для развития восприятия и эмоционально-волевой сферы). – Москва: 

Аркти, 2004. 

Горбатенко О.Ф. Комплексные занятия с детьми дошкольного возраста 

по разделу «Социальный мир». –  Волгоград: Учитель, 2007. 

Ежкова Н.С.,Эмоциональное развитие детей дошкольного возраста, 

М.Владос, 2010 

Деркунская В.А., Харчевникова А.Н. «Педагогическое сопровождение 

сюжетно-ролевых игр детей 5-7 лет», (учебно-методическое пособие), 

Центр педагогического образования, Москва, 2015 

Алябьева Е.А., «Коррекционно-развивающие занятия для детей 

старшего дошкольного возраста», Москва 2003 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б., «Безопасность: Учебно-

методическое пособие по ОБЖ детей старшего дошкольного возраста» 

СПб, Детство-Пресс, 2019 

Под ред. Л.Б. Баряевой, Н.Н. Яковлевой. «Дети на дороге. Правила 

дорожного движения в играх и упражнениях».СПб.: ЦДК, 2008.  

Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина«Безопасность, учебно-

методическое пособие по ОБЖ детей старшего дошкольного возраста», 

Детство-Пресс, 2002 

«Цикл занятий для детей дошкольного возраста по обучению 
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безопасного поведения на дорогах», Казань, 2009 

Вдовиченко Л.А. « Ребенок на улице. Цикл занятий по обучению 

правил ПДД», СПб: Детство-Пресс, 2009 

Уланова Л.А., Иордан С.О. «Методические рекомендации по 

организации и проведению прогулок детей 3-7 лет.» 

СПб: Детство-Пресс, 2010 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рузанова Ю.В. «Развитие моторики рук у дошкольников в 

нетрадиционной изобразительной деятельности: Техники выполнения 

работ, планирование, упражнения для физкультминуток.» – СПб: 

КАРО, 2007 

Давыдова Г.Н.  «Поделки из бросового материала» 

Гавришева Л.Б., Нищева Н.В., «Логопедические распевки, музыкальная 

пальчиковая гимнастика и пальчиковые игры.» 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004  

М.Б. Зацепина, Т.В. Антонова «Народные праздники в д/с.» 

М.: Мозака-Синтез, 2005  

Комарова Т. С., Зацепина М. Б. «Интеграция в воспитательной - 

образовательной работе детского сада».  

Лыкова И.А. «Аппликация из бумаги», Москва.  

Лыкова И. А. «Цветные ладошки. Аппликация» 

Давыдова Г.Н. «Пластилинография», Москва, ООО «Скрипторий 2003», 

2008 

Давыдова Г.Н. «Поделки из бросового материала. Цветы», Москва, 

ООО «Скрипторий 2003», 2008 

Петрова И.М. «Ручной труд для старших дошкольников», Санкт – 

Петербург, «Детство-Пресс», 2008  

Петрова И.М. «Объемная аппликация», Санкт – Петербург, «Детство-

Пресс», 2008.  

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет» 

М.: Мозаика-Синтез, 2021 

Д. Н. Колдина «Аппликация в детском саду, конспекты занятий с 

детьми 6-7 лет» М.: Мозаика-Синтез, 2021 

Д. Н. Колдина «Лепка с детьми 6-7 лет» 

 

Физическое 

развитие 

Борисова М. М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для 

занятий с детьми 3–7 лет. ФГОС.» – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

.Пензулаева Л. И. «Оздоровительная гимнастика: комплексы 

упражнений для детей 3–7 лет. ФГОС.» – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова. ФГОС. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 

Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» -Мозаика-Синтез, 

2016. 

«Здоровьесбережение в коррекционной и образовательной деятельности 

с дошкольниками с ТНР (4-7 лет)», (методический комплект программы 

Н.В.Нищевой) - СПб: Детство-Пресс, 2018 

Логопедический 

комплекс 

Примерная адаптированная основная образовательная программа для 

дошкольников с тяжелыми нарушениями речи (под редакцией Л.В. 

Лопатиной) , СПб, 2014 

Игры в логопедической работе с детьми / Под редакцией В.И. 

Селиверстова. - М.,1981. 

Т.С.Перегудова, Г.А.Османова Вводим звуки в речь С, З, Ц – Спб., 2017 
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Т.С.Перегудова, Г.А.Османова Вводим звуки в речь  Ш, Ж – Спб., 2017 

Т.С.Перегудова, Г.А.Османова Вводим звуки в речь  Ч, Щ – Спб., 2017 

Т.С.Перегудова, Г.А.Османова Вводим звуки в речь  Л, ЛЬ – Спб., 2017 

Т.С.Перегудова, Г.А.Османова Вводим звуки в речь  Р, РЬ – Спб., 2017 

Т.Б. Филичева, Т.В.Туманова. Формирование звукопроизношения у 

дошкольников. - М., 1993. 

Н.В.Нищева Картотека заданий для автоматизации правильного 

произношения и дифференциации звуков разных групп 

Г.А. Волкова. Методика психолого-логопедического обследования 

детей с нарушениями речи. Вопросы дифференциальной диагностики. - 

СПб, 2004. 

З.Е. Агранович. Сборник домашних заданий для преодоления 

недоразвития фонематической стороны речи у старших дошкольников. 

- СПб, 2004. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

Учебный план 

в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи  

 

Основные виды организованной образовательной деятельности 
Возраст 

детей 

№ 

группы 

Виды деятельности Количество 

занятий в 

неделю 

Длительнос

ть занятий 

Перерывы 

между 

занятиями 

Всего в 

неделю 

Примечания  

с 5 до 7 лет 

 разновозрастная 

№ 2 для 

детей с 

тяжелыми 

нарушения

ми речи 

 

Познавательное развитие 

(Формирование целостной картины мира, 

формирование элементарных математических 

представлений 

Физическое развитие: Физ.культура 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

Рисование  

Лепка 

Аппликация  

Конструирование   

Речевое развитие 

 

 

2/3 

 

 

2 + (1) 

 

2 

1 

1 

0,5 

0,5 

3 

итого: 13/14 

 

25-30 минут 

(согласно 

возрасту детей) 

 

10 

 

50/90 мин. 

 

 

90 мин.. 

 

60 мин. 

30 мин. 

30 мин. 

 

 

30 мин. 

 

Всего:  

 5 часов 25 

минут/ 

не более 

 7 часов 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки  

не более 50 мин или 

75 мин при 

организации 1 

занятия после 

дневного сна для 

детей старшего 

возраста и  

не более 90 минут – 

для детей 

подготовительного к 

школе возраста 

 

Третье 

физкультурное 

занятие при 

благоприятных 

условиях проводится 

на улице 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 

В I и II половину дня игровая деятельность детей совместно педагогами  и  

Самостоятельно  
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Совместная образовательная  деятельность в ходе режимных моментов и самостоятельная деятельность  

обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи 

 

№ п/п Направление деятельности Периодичность 

1 Познавательное развитие 

 Познавательно-исследовательская деятельность/экспериментирование  

Ежедневно 
Наблюдения 

Дидактические и развивающие игры 

2 Речевое развитие 

 Чтение художественной литературы Ежедневно 

3 Художественно-эстетическое развитие 

 Конструктивно-модельная деятельность Ежедневно 

4 Физическое развитие 

 Двигательная и спортивная деятельность на прогулке Ежедневно 

 Подвижные игры Ежедневно 

5 Социально-коммуникативное развитие 

 Игровая деятельность  Ежедневно 

Ситуативные беседы Ежедневно 

6 Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 Утренняя гимнастика  

Комплекс закаливающих процедур  

Гигиенические процедуры 

Ежедневно 

 Трудовая деятельность (Дежурства, поручения, элементарный бытовой 

труд) 

Ежедневно 

 Прогулка Ежедневно 

7 Самостоятельная деятельность детей 

 Игра Ежедневно 

 Самостоятельная деятельность в развивающих игровых центрах Ежедневно 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 
реализации Адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с тяжѐлыми 

нарушениями речи 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 35 компенсирующего вида 

Красносельского район  Санкт-Петербурга 

 

1. Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастной группы  № 2 10 часов в день (с 7.00 до 17.30 часов) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год с 01.09.2023 г. по 31.08.2024 г. 52 недель 

Учебный период с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г. 39 недель 

Летний период    с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г. 13 недель 

 детский сад не работает 

с 01.07.2024    по 25.08.2024 

 

8 недель 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1. Мониторинг (психолого-педагогическая диагностика) 

Наименование Сроки Количество дней 

Первичный мониторинг с 01.09.2023 г. по 15.09.2023 г. 2 недели 

Промежуточный  мониторинг* с 15.01.2024 г. по 29.01.2024 г. 2 недели 

Итоговый мониторинг с 13.05.2024 г. по 27.05.2024 г. 2 недели 

3.2. Традиционные Праздники для воспитанников 

Наименование Сроки/ даты 

Праздник «Золотая осень в гости к нам пришла» 16-20.10.2023 

Новогодние утренники 21.12.-29.12.2023 

 День памяти «900 дней блокады Ленинграда» 26.01.2024 

День Защитника Отечества  22.02.2024 
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Интерактивный праздник «Масленица»  14.03.2024 

Международный женский день 01.03.-07.03.2024 

День Победы  08.05.2024 

До свидания, детский сад 20-24.05.2024 

День рождения Санкт-Петербурга  27.05.2024 

День защиты детей (праздник)  03.06.2024 

День России 11.06.2024 

  

4.Работа с родителями 

Выставки поделок, выполненные детьми совместно с родителями 

«Осенний калейдоскоп» 

«Новогоднее волшебство» 

«Весеннее настроение 

 

с 16.10.2023 

с 18.12.2023 

          с 13.03.2024 

Родительский клуб Ежемесячно, согласно Плана 

встреч Родительского клуба 

Участие родителей (законных представителей) воспитанников в субботниках и экологических акциях, 

акциях направленных на профилактику ДДТТ 

В течение года согласно  

Плана по профилактике ДДТТ, 

Рабочей программы воспитания 

 

5. Праздничные (нерабочие) дни 

День народного единства 04.11.2023 3 дня  (04.-06.11.2023) 

Новый год. 

Рождество 

01.01.2024 

07.01.2024 

10 дней  (30.12.2023-08.01.2024) 

День Защитника Отечества 23.02.2024 3 дня  (23-25.02.2024) 

Международный женский день 08.03.2024 3 дня   (08-10.03.2024) 

День Труда 01.05.2024 4 дня (28.04.2024-01.05.2024) 

День Победы 09.05.2024 4 дня  (09-12.05.2024) 

День России 12.06.2024 1 день  (12.06.2024) 

 

*Проведение педагогического мониторинга динамики развития детей основано на методе наблюдения и осуществляется без 

прекращения образовательного процесса 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

 

Календарный план воспитательной работы  

Направления воспитания Праздники, памятная дата Событие 

(название и форма) 

 

сроки Возрастная 

категория 

Ответственные 

Сентябрь 

Познавательное  

/Социальное 

1 сентября - День знаний Праздник 01.09 все Воспитатели 

Муз.руководит

ели 

           Познавательное  

Социальное /Трудовое 

 27 сентября - День воспитателя и 

всех  дошкольных работников 

Тематический день «Кто 

работает в детском саду?» 

Изготовление открыток   

27.09 все педагоги 

Октябрь 

Социальное 

/Познавательное 

 

1 октября – Международный день 

пожилого человека  
 Проект 

   Разучивание пословиц 

и поговорок, игр бабушек. 

Изготовление подарков для 

бабушек и дедушек. «Тепло 

твоих рук» 

29.09 

02.10 

все воспитатели 

Познавательное/ 

Физическое 

/Патриотическое 

4 октября -  День войск 

гражданской обороны  МЧС РФ) 

Беседы «Правила поведения в 

случае чрезвычайных ситуаций» 

(беседы, игр. деятельность и др.) 

04.10 Ст.-подг. воспитатели 

 

Физическое/  

Социальное/ 

Познавательное 

 10 октября - День здоровья (Интерактивный проект- игра по 

станциям) 

 

10.10 все Воспитатели/ 

инструктор по 

физкультуре 

Социальное / 

Этико-эстетическое 

 

 15 октября -День отца России  Беседа: «День отца в 

России». Чтение 

стихов, выставка 

рисунков. Изготовление 

открыток. 

13 или 16 

октября 

все          педагоги 
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Трудовое /Социальное 

 

 20 октября - Международный 

день повара 

Тематическая беседа «Кто 

готовит нам обед?» 

20.10 все воспитатели 

Ноябрь 

Патриотическое 

/Познавательное 

 4 ноября - День народного 

единства 

Тематическая беседа 

Проект 

03.11 Ст.-подг. 

группы 

воспитатели 

Познавательное 

/трудовое/этико-

эстетическое 

 12 ноября -«Синичкин день»  Тематическое мероприятие, 

изготовление кормушек 

10.11, 

13.11 

все Педагоги групп 

Социальное / 

Этико-эстетическое  

 26.11  - День матери  Тематическое развлечение 

Выставка рисунков в Картинной 

галерее 

24.11 

 

все Воспитатели/ 

музыкальный 

руководитель 

Патриотическое/ 

Познавательное 
30 ноября: 

День Государственного герба 

Российской Федерации 

Проект 30.11 Ст.-подгот. воспитатели 

Декабрь 

Патриотическое/познава

тельное 

3 декабря: День героев Отчества Проект 1 декада 

декабря 

Ст-подг воспитатели 

Социальное    22 декабря – праздник 

благодарности родителям 

«Спасибо за жизнь»  

Акция 22.12 все все 

Патриотическое/ 

Познавательное 
12 декабря: День Конституции 

Российской Федерации 

Проект 12.12 Ст.подг воспитатели 

Социальное/ 

познавательное/ 

этико-эстетическое 

31 декабря: Новый год Новогодние утренники 

Выставка работ 

с 21.12 

по 29.12 

все педагоги 

Январь 

Патриотическое/ 

Познавательное 

27 января- День снятия блокады 

Ленинграда 

Тематическое мероприятие: день 

памяти «900 дней блокады 

Ленинграда» (27.01) 

 Ст.подгот. 

группы 

Воспитатели, 

специалисты 

Февраль 

Познавательное/ 

трудовое 

8 февраля-День российской науки «Лаборатория научных чудес» 08.02 все воспитатели 
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Патриотическое/познава

тельное  

 

 «День защитника Отечества» 

(23.02)  

Тематическая беседа 

«Защитники Родины» 

Изготовление открыток папам и 

дедушкам 

22.02 средняя воспитатели 

Патриотическое/ 

Физическое 

  

 23 февраля - «День  защитника 

Отечества»  

Спортивный праздник   

Изготовление открыток папам и 

дедушкам  

22.02 Ст.-

подгот.гру

ппы 

инструктор по 

физкультуре, 

воспитатели 

Март 

Познавательное/ 

Физическое 

 1 марта - Всемирный день 

гражданской обороны 

Беседы «Правила поведения в 

случае чрезвычайных ситуаций»  

01.03 все воспитатели 

 

Познавательное/ 

Этико-эстетическое 

/Социальное 

8 марта –Международный 

женский день 

Утренники 

Изготовление открыток 

мамам и бабушкам 

с 01-03-

07.03 

все Музыкальный 

руководитель/п

едагоги групп 

Познавательное/ 

Эстетическое 

/Социальное 

 «Ух ты, Масленица»  

 

Интерактивный праздник (11.03- 

17. 03) 

все педагоги 

Этико-эстетическое / 

Трудовое 

 

Выставка поделок «Весеннее 

настроение» 

 

проект С 13.03 все воспитатели 

Познавательное /этико-

эстетическое 

/социальное 

 27 марта - Всемирный день театра  Спектакль 

 

27.03 все Педагоги групп 

Апрель 

Познавательное  

/ Трудовое 

 2 апреля -  «Всемирный день 

детской книги»)  

Тематическая беседа «В гостях у 

детской книжки».  

Акция «Бережем книги», 

«Подари книгу» 

2.04 все воспитатели 

Физическое /социальное 

 

 7 апреля - День здоровья  Интерактивный проект (игра по 

станциям) 

5.04 все педагоги 

Патриотическое 

/познавательное/ 

социальное 

 

 12 апреля : День космонавтики  Тематическое развлечение 12.04 все Педагоги групп 
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Познавательное 

/трудовое/  

Социальное 

 22 апреля - Международный день 

Земли 

Акция «Бережем природу» - 

раздельный сбор бытовых 

отходов (батарейки, бумага, 

пластик) 

22.04 все воспитатели 

Познавательное 

/социальное 

 

 25 апреля – День Эколят Беседа 

 «Эколята-дошколята» 

Встреча с героями-эколятами 

 

25.04 все воспитатели 

Познавательное/  30 апреля - День пожарной 

охраны  

Тематическая беседа 

 

30.04 все воспитатели 

Май 

Познавательное/ 

Трудовое/Социальное/ 
1 мая: Праздник Весны и Труда Акция «Красивый детский сад» 05.05 все воспитатели 

Патриотическое  

 

  9 мая -День Победы  Тематическое мероприятие 

Акция «Георгиевская ленточка», 

«Бессмертный полк» 

08.05 все Педагоги групп 

Патриотическое 

/Познавательное/этико-

Эстетическое 

 

 27 мая - День рождения Санкт-

Петербурга»  

Тематическое развлечение 

Выставка работ в картинной 

галерее  

27.05 все театральная 

группа 

Июнь 

Социальное  

 

1 июня - День защиты детей» праздник 01.06  театральная 

группа 

Познавательное  

 

6 июня - День русского языка, 

«Пушкинский день» 

Тематический день 06.06 все воспитатели 

Социальное  

 

9 июня - Международный день 

друзей 

Тематический день 10.06  воспитатели 

Патриотическое  

познавательное 

12 июня – День России Тематическая беседа «День 

России»  

11.06 все воспитатели 

Познавательное 

/Социальное 

18 июня -День медицинского 

работника 

Тематическая беседа «Кто нас 

лечит» 

18.06 все воспитатели 

Патриотическое / 

       познавательное 

22 июня - День памяти и скорби. 

 

Тематическая беседа 22.06 ст.-подг. Воспитатели 
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Приложения 6 

 

РЕЖИМ ДНЯ  

для детей разновозрастной группы  /на холодный период/ 
 

 

ВРЕМЯ  РЕЖИМНЫЕ  МОМЕНТЫ 

7.00(7.30) – 

8.00 

Прием и осмотр детей. Самостоятельная деятельность детей (игровая, 

двигательная, продуктивная) 

8.00 – 8.10 Утренняя гимнастика  

8.10 – 8.30 Игровая деятельность,  подготовка к завтраку 

8.30 – 8.45 Завтрак 

8.45 - 9.00 Самостоятельная деятельность детей (игровая, двигательная, 

продуктивная.  

 9.00 -   9.25 

9.35 – 10.00 

Организованная образовательная деятельность (по расписанию группы)/ 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

/ Самостоятельная деятельность детей (игровая, продуктивная) 

9.25-9.35 Динамическая пауза. Гигиенические процедуры. 

10.00- 10.10 Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак 

10.10 - 11.25 Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдение в природе, 

индивидуальная работа, самостоятельные игры, подвижные игры) 

11.25– 11.50 Организованная образовательная деятельность (проводят: музыкальный 

руководитель, инструктор по  физической культуре) 

11.50-12.10 Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности.  

Индвидуальная коррекционная работа 

12.10-12.20 Подготовка к обеду.  

12.20–12.45 Обед 

12.45-15.15 Дневной сон 

15.10 –15.20 Бодрящая гимнастика, упражнения на коррекцию осанки и 

плоскостопия, гигиенические процедуры 

15.20-15.40 Игры, самостоятельная деятельность детей. Взаимодействие взрослого 

с детьми в различных видах деятельности.  

Индивидуально - коррекционная работа с детьми. Досуг. 

15.40 –15.55 Полдник  

15.55 - 16.20  Организованная образовательная деятельность  (музыкальный 

руководитель, воспитатель); Взаимодействие взрослого с детьми в 

различных видах деятельности.   

16.20–16.40 Гигиенические процедуры 

16.40-17.30 Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой    
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Примерный режим дня для детей подготовительного к школе  возраста (теплый период) 

 

Время Организуемая деятельность с детьми. 

Деятельность детей  в хорошую погоду Деятельность детей в плохую  

погоду 

7.30 - 8.15 Приѐм детей на участке. Осмотр. Беседа, 

подвижные игры, спортивные упражнения. 

Занятия по интересам. Индивидуальная 

работа. 

Приѐм детей в группе. Осмотр. 

Беседа, хороводные игры. Сюжетно-

ролевые игры. Индивидуальная 

работа. 

8.15- 8.25 Утренняя гимнастика. Утренняя гимнастика (в зале). 

8.25 - 8.30 Возвращение с прогулки, Подготовка к 

завтраку. 

 

8.30 – 8.50 Завтрак. 

8.50- 9.00 Гигиенические процедуры,  подготовка и  

выход на прогулку 

Самостоятельные игры по 

интересам. 

9.00-9.30 Занятие (на улице). Занятие  (в зале). 

9.30-10.15 Самостоятельные игры по интересам Самостоятельные игры по 

интересам 

10.15-10.30 Гигиенические процедуры,  подготовка ко второму завтраку 

10.30-10.45 Второй завтрак Второй завтрак 

10.45-12.20 Прогулка: 
- оздоровительные мероприятия: солнечные, 

воздушные ванны, упр. на профилактику 

плоскостопия и коррекцию осанки; 

- игровая деятельность: подвижные, 

хороводные, сюжетно-ролевые, настольно-

печатные, развивающие, конструктивные, 

строительные игры, игры с песком; 

- развивающая деятельность: художественно-

продуктивная (рисование  аппликация, 

конструирование из природного материала и 

бумаги, лепка); беседы, чтение 

художественной  литературы;  

-наблюдения в природе: за объектами живой и 

неживой природы;  

-трудовые поручения и т.д. 

Максимально используются все 

свободные помещения, 

физкультурный, музыкальный залы, 

специально оборудованная игровая 

комната.  

Для проведения игр большой 

подвижности, спортивных 

соревнований и эстафет, 

ритмопластики возможно деление 

детей на подгруппы или интеграция 

детей из разных групп. 

 Самостоятельная игровая и 

художественно-продуктивная 

деятельность.  

12.20-12.30 Возвращение с прогулки. 

Гигиен. процедуры, подготовка к обеду. 

 

 

12.30-13.00 Обед. 

13.00-15.30 Дневной сон с широким доступом свежего воздуха, без маек. 

15.30-15.40 Бодрящая гимнастика, воздушные ванны. 

15.40-15.50 Полдник. 

15.50-16.00 Подготовка и выход на прогулку  

16.00-17.30 Прогулка: 
- игры детей; 

- индивидуальная работа; 

- беседы с родителями. Уход детей домой 

Организация совместной игровой 

деятельности, чтение, беседы. 

Самостоятельные игры детей по 

интересам. Беседы с родителями. 

Уход детей домой. 

Летом проводятся только музыкальные и физкультурные занятия и досуги. 



Примерный режим двигательной активности 

 детей разновозрастной  группы   (5-7 лет) 

№  
Виды занятий и формы 

работы  

Особенности организации, продолжительность 

Старшая (5-6 лет) Подготовительная (6-7 лет) 

1  
Физическая культура 

(занятие) 
3 раза в неделю по 25 мин.  3 раза в неделю по 30 мин. 

2  ЛФК  
2 раз в неделю 20 мин. 

 (1 курс 3 месяца) 

2 раз в неделю 20 мин.  

(1 курс 3 месяца) 

3  

Музыкальное развитие 

(занятие) + музыкальный 

досуг 

2 раза в неделю по 25мин.  
2 раза в неделю + 1 раз по 

30мин. 

4  Утренняя гимнастика  Ежедневно, 8-10 мин.  Ежедневно,8- 10 мин. 

5  
Гимнастика после дневного 

сна 
Ежедневно, 5-6 мин. Ежедневно, 5-6 мин. 

6  Пальчиковая гимнастика  
Ежедневно в течение дня, 

5 мин. 

Ежедневно в течение дня,  

5 мин. 

7  Физминутки  

Ежедневно на занятии, не 

предусматривающем 

двигательной 

активности, 3 мин. 

Ежедневно на занятии, не 

предусматривающем 

двигательной 

активности, 3 мин. 

8  Подвижные игры  
Не менее 2-4 раз в день, 

12 мин. 

Не менее 2-4 раз в день,  

По 14 мин. 

10  

Активный отдых: 

физкультурный досуг 

спортивный праздник 

1 раз в месяц, 20-25 мин 

2 раза в год, 60-90 мин. 

1 раз в месяц, 25-30 мин 

2 раза в год, 60-90 мин. 

11  

Самостоятельная 

двигательная активность 

 (на прогулке, в центре 

двигательной активности) 

Ежедневно. Характер и 

продолжительность 

зависит от 

индивидуальных данных и 

потребностей детей. 

Проводится 

под наблюдением и 

контролем воспитателей и 

родителей. 

Ежедневно. Характер и 

продолжительность зависит от 

индивидуальных данных и 

потребностей детей. 

Проводится 

под наблюдением и контролем 

воспитателей и родителей. 

12  

Индивидуальные назначения 

для самостоятельного 

исполнения 

Задания определяются 

врачом, воспитателем, 

инструктором 

по физической культуре 

Задания определяются врачом, 

воспитателем, инструктором 

по физической культуре 

13  

Индивидуальная работа с 

ребенком на прогулке и в 

центре двигательной 

активности в группе по 

освоению основных 

движений 

Ежедневно, 15 мин.  Ежедневно, 15 мин. 

14  День здоровья  1 раз в квартал 1 раз в квартал 

Суммарный объем двигательной активности 

не менее 1,0 часа в день 
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ЩАДЯЩИЙ РЕЖИМ ДНЯ 

(для ослабленных детей имеющих III – V группы здоровья  и детей после болезни) 

 

Виды деятельности в 

режиме дня 

Ограничения/ 

рекомендации 

ответственные 

Приход в детский сад и уход 

домой 

В зависимости от возможностей 

родителей, допускается более поздний 

приход в д/с (до 08.50) и ранний уход 

домой. 

родители 

Утренняя и бодрящая 

гимнастика 

  

Физическая нагрузка дозируется: 

сокращается количество выполнения 

упражнения, исключаются бег, прыжки. 

педагоги 

Гигиенические, 

закаливающие процедуры и 

общеукрепляющие 

процедуры 

Температура воды 16-20 С, тщательное 

вытирание лица, рук. 

Проводятся по щадящей методике. 

Педагоги, 

помощник 

воспитателя, 

медсестра 

Питание: завтрак, второй 

завтрак, обед, полдник 

Первым садится за стол Воспитатели, 

помощник 

воспитателя 

Сборы на прогулку 

(дневную, вечернюю), выход 

на прогулку 

Время прогулки сокращается. Одевание в 

последнюю очередь (уходят последними, 

возвращаются первыми) 

Педагоги, 

помощник 

воспитателя 

Прогулка  Вовлечение в умеренную двигательную 

деятельность, исключаются игры 

большой подвижности. 

Педагоги 

Возвращение с прогулки Возвращение первыми (под присмотром 

взрослого). Снимается влажная майка, 

заменяется на сухую 

Педагоги, 

помощник 

воспитателя 

Дневной сон Время сна увеличивается  (укладывают 

спать первыми, поднимают последними). 

Педагоги, 

помощник 

воспитателя 

Физкультурные занятия Физическая нагрузка дозируется: 

сокращается количество выполнения 

упражнения, исключаются бег, прыжки, 

лазанье, игры большой подвижности. 

В случае после перенесенных тяжелых  

заболеваний освободить от занятий по 

физкультуре на период, 

рекомендованный врачом 

Педагоги 

Образовательная 

деятельность, требующая 

статического или 

интеллектуального 

напряжения 

Вовлечение в активную 

интеллектуальную деятельность в первой 

половине занятия 

Педагоги 

Совместная деятельность 

педагога с детьми и занятия 

Не допускать переутомления детей. 

Учитывать настроение ребенка 

Педагоги 

Самостоятельная 

деятельность 

Предлагать места для игровой 

деятельности, удаленные от дверей и 

окон. 

Педагоги 
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Примерное тематическое планирование  

Месяц  Неделя Лексическая тема 

Сентябрь 1-я «Здравствуй, детский сад!» 

2-я «Игрушки» 

3-я «Семья. Я - человек» 

4-я «Ранняя (золотая) осень» 

5-я «Хлеб» 

Октябрь 1-я «Сад; фрукты, ягоды» 

2-я «Огород; овощи» 

3-я «Лес; деревья, кустарники» 

4-я «Дары леса: грибы, ягоды, орехи» 

Ноябрь 1-я «Перелѐтные птицы» 

2-я «Дикие животные лесов России» 

3-я «Поздняя осень (предзимье)» 

4-я «Домашние животные» 

Декабрь 1-я «Домашние птицы» 

2-я «Зима: признаки» 

3-я «Зимние забавы; зимние виды спорта» 

4-я «Зимующие птицы» 

5-я «Новогодний праздник» 

Январь 3-я «Дом. Мебель» 

4-я «Посуда, столовые приборы» 

5-я «Бытовые электрические приборы» 

Февраль 1-я «Продукты питания. Магазин» 

2-я «Одежда; обувь; головные уборы» 

3-я «Москва – столица Родины» 

4-я «День защитника Отечества. Военные 

профессии» 

Март 1-я «Ранняя весна. Международный женский 

день» 

2-я «Весна. Признаки» 

3-я «Профессии; инструменты» 

4-я «Транспорт. Профессии на транспорте» 

Апрель 1-я «Животные Севера» 

2-я «Животные жарких стран» 

3-я «Космос. Профессия космонавт» 

4-я «Обитатели рек, морей, океанов» 

5-я «Насекомые» 

Май 1-я Школьные принадлежности. Профессия 

учитель» 

2-я  «День Победы» 

3-я «Мой город Санкт-Петербург» 

4-я  «Лето. Признаки» 
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